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“NÃO DEIXES PARA CASA O QUE PODES FAZER NA ESCOLA…” 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Aqui o seu educando pode: 
 

- Realizar os TPC com a ajuda de um Professor  

  (menos trabalho da escola para fazer em casa) 

- Esclarecer dúvidas  

- Organizar o estudo  

- Preparar-se para os testes 



 
Centro de Apoio à Aprendizagem – Sala de Estudo 2019|2020 

 

Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

8:30/9:20 Odete Fonseca – MAT 
Virgínia Mónica – CN 

Ana Isabel Lopes – MAT 

Urbano Pimpão – EF  

José Américo – CN  
António Abílio – HIS Odete Fonseca – MAT  

9:30/10:20 Paula Andrade – POR 
Fernanda Felgueiras – POR/ING  

Virgínia Mónica – CN 
Sónia Lopes – MAT  

Margarida Carneiro – FQ  

Iolanda Azevedo – ING  

Ezequiel Tavares – EMRC  

Ana Pia – POR/FRA  

10:35/11:25 Cristina Figueiredo – HIS 

Francisco Lopes – POR/HGP 

Cristina Figueiredo – HIS 

Alice Tender – EV 

Cristina Teixeira – GEO 
Sónia Lopes – MAT  

Ezequiel Tavares – EMRC  

Fernando Magalhães – EVT  

Sofia Silva – EV  

11:35/12:25 

José Américo – CN 

Ana Isabel Lopes – MAT  

Ezequiel Tavares – EMRC  

Ana Isabel Lopes – MAT 

Fernanda Felgueiras – POR/ING  

José Américo – CN  

Alice Tender – EV (Na Biblioteca) 
Francisco Lopes – POR/HGP 

Sónia Lopes – MAT  

Francisco Lopes – POR/HGP 

Sofia Silva – EV 

12:30/13:20 Fernanda Felgueiras – POR/ING Sem Professor(a) 

Lizette Santos – ING  

Ana Pia – POR/FRA  

Paulo Dias – CN  

Francisco Lopes – POR/HGP 

Fernanda Felgueiras – POR/ING 

Ana Isabel Lopes – MAT 

Sem Professor(a) 

13:35/14:25 Ezequiel Tavares – EMRC  Teresa Novo – FQ  Teresa Brandão – ING  Mário Mineiro – POR/FRA   Fernando Magalhães – EVT  

14:30/15:20 Ezequiel Tavares – EMRC  Alice Tender – EV  Sandra Pinheiro – MAT 
Lizette Santos – ING    

António Abílio – HIS 

Mário Mineiro – POR/FRA  

António Abílio – HIS 

15:30/16:20 Sandra Pinheiro – MAT Ezequiel Tavares – EMRC  

Fernando Magalhães – EVT  

Paula Teixeira – EV/ET 

Teresa Brandão – ING  

Paula Teixeira – EV/ET Virgínia Mónica – CN 

16:35/17:25 Manuela Freitas – POR/FRA  Maria Manuela – POR ------------------------------ Alice Tender – EV   Teresa Novo – FQ  

17:30/18:20 Sem Professor(a) Patrícia Fontes – GEO ------------------------------ Patrícia Fontes – GEO  Sem Professor(a) 
 
 
 
 

Junqueira, 11 de novembro de 2019 
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