DEPARTAMENTO Linguas
ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA Portugués
ANO 82

Planificagdao anual

Manual adotado: Livro
aberto, 8° ano, Porto
Editora

- LEITURA
- EDUCAGCAO LITERARIA

- ESCRITA

- ORALIDADE
- GRAMATICA

Unidade 0
Comegar de novo

Unidade 1
Textos diversos*

— Reportagem (pp. 25, 28)

- Texto de opinido*

LEITURA

Ler em suportes variados textos dos géneros
seguintes:  (auto)biografia, diario, memorias;
reportagem, comentario; texto de opinido.
Reconhecer a organizagdo discursiva de cartas de
apresentacao.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma,
nao continua e de pesquisa.

Explicitar o sentido global de um texto, com
base em inferéncias, devidamente justificadas.
Identificar temas, ideias principais, pontos de vista,
causas e efeitos, factos e opinifes.

Reconhecer a forma como o texto estad estruturado
(diferentes partes e subpartes).

Utilizar procedimentos de registo e tratamento da

informacéo pela utilizagdo dos métodos do trabalho
cientifico.

LEITURA

* (auto)biografia, diario, memorias;
comentario; texto de opinido
* cartas de apresentacao

= leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, nao
continua e de pesquisa

= sentido global
* inferéncias

= tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e
efeitos, factos, opinides

= estrutura do texto (partes e subpartes)
= registo e tratamento da informacéo

reportagem,

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

ABGIJ

Sistematizador/
organizador

ABC IJ

Leitor

A,B,C,D FH,I

+- 43 aulas
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(pp- 31, 35)

— Comentario (p. 36)

— Biografia e autobiografia
(pp- 39, 42)

— Carta de apresentacéo
(p. 44)

*Ver Observacdes, alinea a),
p. 42.

Unidade 2.1

Texto narrative

— Uma casa comhistoria
(p.- 51)

- Falando do meu nome
(. 57)

- Acaixa dagratiddo (p. 61)

— Desperta-valores de
familia (p. 65)

- Umaestrada sempre em
frente (p. 70)

— Diério de Samuel Z*
(p. 74)

— O anel* (p. 78)

— Aguas desconhecidas*

EDUCACAO LITERARIA

= Interpretar o texto em fungdo do seu modo literario,
com base na andlise da representacéo dos temas,
das experiéncias e dos valores.

= Compreender a utilizacdo de recursos expressivos
na construgdo de sentido do texto
(designadamente aantitese).

= Exprimir opinides e problematizar sentidos como
reagdo pessoal a audicdo ou a leitura de um texto
ouobra.

* Expressar o apre¢o por livros lidos através de
processos e suportes diversificados.

. Desenvolver um projeto de leitura que revele
um percurso pessoal de leitor (obras escolhidas em
contrato de leitura com o(a) professor(a)).

ESCRITA

= Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos
guanto ao destinatario e a finalidade (informativa
ou argumentativa) no ambito de géneros como:
diario [...] e resposta a questdes de leitura.

* Redigir textos coesos e coerentes, em que [...] se

EDUCACAO LITERARIA

- interpretacdo em funcgéo do modo literério Conhecedor/
o sabedor/ culto/
= temas, experiéncias e valores representados informado
* recursos expressivos: antitese ABG.IJ
Retoma: comparagéo, anéfora,
metéafora, hipérbole, enumeracéo e
onomatopeia Indagador/
B o L investigador
e expressao de opinides e problematizacdo de
sentidos sobre os textos C,D,FEH,I
* projeto pessoal de leitura
Criativo
A C,D,J
Responsavel/
autébnomo
C,D,E,FG,I,J
Comunicador
A,B,D,EH
Leitor
A/B,C,D,FH,I
Critico/ analitico
A/B,C,D,G
Conhecedor/
ESCRITA sabedor/ culto/
i o . informado
- diario, resposta a questdes de leitura ABG.IlJ
- planificagdo de texto
- redacao de texto: coesdo e coeréncia; correcio Indagador/
sintatica, vocabulario, ortografia, pontuacéo investigador
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(p. 82) toma uma posigao sobre [...] situagbes e/ou
enunciados.

= Escrever com corregdo sintatica, com vocabulario
* Ver Observacdes, alinea b), diversificado, com uso correto da ortografia e dos
p. 42. sinais de pontuacao.

= Reformular textos tendo em conta a adequacgéo
ao contexto e a correcdo linguistica.

= Utilizar com critério as tecnologias da informagéo
na produgdo, na reviséo e na edi¢éo de texto.

ORALIDADE
Compreenséo

* Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do
texto, relacionando as informacdes expressas com
0 contexto e com o objetivo (expor, informar,
explicar, persuadir).
- Explicar sentidos figurados e contextuais com
base em inferéncias.
- Avaliar argumentos quanto a validade e
adequacéo aos objetivos comunicativos.
- Sintetizar a informacéao recebida.

Expresséo

- Planificar e avaliar o texto oral, tendo em conta a
intencdo comunicativa e o género textual
(expor/informar, explicar, argumentar),
individualmente e/ou com discussao de diversos
pontos de vista.

- revisdo de texto

ORALIDADE
Compreensao

< tema, ideias centrais, contexto e objetivo
e inferéncias

< avaliagdo de argumentos

* sintese

Expresséo

* planificacéo de textos orais

= expresséo oral: vocabulario e recursos
gramaticais variados; fluéncia e corregao

< avaliagdo do discurso

C,D,FH, I

Sistematizador/
organizador
A B, C I, J

Criativo
A C,D,J

Comunicador
A,B,D,EH

Responsavel/
auténomo
C,D,E FG,I,J

Respeitador da
diferenga do outro
A B,E FH

Participativo/
colaborador
B,C,D,E, F

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
A B G, I, J

Sistematizador/
organizador
AB,C, I3

Respeitador da
diferenc¢a/ do outro
A/ B E FH

Participativo/
colaborador
B,C,D,E,F

Pdgina 3 de 16



Produzir um discurso oral com vocabulario e recursos
gramaticais diversificados (coordenagéo e
subordinagdo; anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

= Usar recursos verbais e ndo verbais com fluéncia e
correcdo (apresentacéo eletronica, Web).

GRAMATICA

< Distinguir as seguintes subclasses de palavras:
quantificador universal e existencial.

< Distinguir funcdes sintaticas: predicativo do
complemento direto.

= Empregar formas linguisticas adequadas a
expressao de opinido e a assuncgéo de
COmpromissos.

= Analisar relagdes de sentido entre palavras.

GRAMATICA

Classes/subclasses de palavras
= quantificador universal e existencial

Retoma: nome, adjetivo, verbo (principal, auxiliar e
copulativo), advérbio, determinante (artigo,
possessivo, demonstrativo, interrogativo,
indefinido, relativo), pronome (pessoal — formas
ténicas e atonas —, possessivo, demonstrativo,
indefinido), quantificador numeral, preposi¢ao e
locugdo prepositiva

Flexao

Retoma: verbos regulares e irregulares: todos os
tempos e modos

Funcdes sintéaticas
* predicativo do complemento direto

Retoma: sujeito, vocativo, predicado,
complementos (direto, indireto, obliquo, agente
da passiva), predicativo do sujeito

Frase

Retoma: frase ativa e frase passiva
Léxico

* relacBes de sentido entre palavras

Questionador
A C F I

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
A, B, |

Sistematizador/
organizador
A B, C, I

RECURSOS

e Manual escolar

e  Escola Virtual

e Cd's

e  Fichas de trabalho
e  Recursos digitais

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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e Dossié do Professor

e Caderno de atividades

e Caderno Chegar a bom porto

e  Grelhas de registo

e Testes (avaliacdo, oralidade, expressao)

¢ Aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos

¢ Fichas de avaliacdo formativa e/ou sumativa de compreens&o oral e escrita, gramatica e vocabulario
¢ Resolucdo de questiondrios de natureza diversa

¢ Trabalhos individuais e/ou de par/grupo

e ApresentacgOes orais

e Listas de verificagdo

e Atividades de produgdo escrita

¢ Questdes de aula

¢ Rubricas

¢ Observacdo direta e registos de observacdo/avaliacdo de atitudes e valores

e Observacdo direta e grelhas de registo de desempenho das intera¢es/producdes orais e escritas
¢ Caderno diario

e Atividades de leitura

e Auto e heteroavaliagao

e Atividades de autorregulacdo das aprendizagens

¢ Atividades / Jogos de revisdo

e Atividades gamificadas

e Outros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

Apresentacgdes, revisdes, fichas de avaliagdo, corregdo das fichas de avaliagdo e autoavaliacdo — +/- 8 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; I.  Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salude e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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-LEITURA
- EDUCACAO LITERARIA

- ESCRITA

- ORALIDADE
- GRAMATICA

Unidade 2.2

Texto narrativo

- A cangéo secreta de
Hans (p. 88)

- O jovem caranguejo (p.
93)

- Pressentimentos (p. 96)

- Parece impossivel mas
Sou uma nuvem* (p.
100)

- A aposta (p. 105)

- Novas
responsabilidades* (p.

LEITURA

= Ler em suportes variados textos dos géneros
seguintes: (auto)biografia, [...] memodrias;
reportagem [...].

* Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
autébnoma, ndo continua e de pesquisa.

< Explicitar o sentido global de um texto, com base
em inferéncias, devidamente justificadas.

 Identificar temas, ideias principais, pontos de vista

L.

* Reconhecer a forma como o texto esta
estruturado (diferentes partes e subpartes).

= Utilizar procedimentos de registo e tratamento da
informagao pela utilizagdo dos métodos do
trabalho cientifico.

LEITURA

= biografia, autobiografia, memorias; reportagem

= leitura em voz alta, silenciosa e autbnoma, ndo
continua e de pesquisa

= sentido global

= inferéncias

= temas, ideias principais, pontos de vista

= estrutura do texto (partese subpartes)

* registo e tratamento da informacéo

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
A B, G I J

Sistematizador/
organizador
AB,C, I, J

Leitor
A, B,C,D,EH,I

+- 41 aulas
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110)

- Amizade incondicional
(p. 114)

*Ver Observacgdes,
alineas b) e c), p. 42.

Unidade 2.3

Texto narrativo

- Umrio de palavras (p.
120)

- Assobiando avontade*
(p. 125)

- O que é “sernormal”?
(p. 132)

- Raizes (p. 136)

- O cacador de tesouros
(p. 140)

- Uma escuridao bonita
(p. 144)

- Encontro na praia

EDUCACAO LITERARIA

= Lerintegralmente obras literérias narrativas[...] (no
minimo, [...] duas narrativas de autores de lingua
portuguesal...]).

* Interpretar o texto em fungéo do seu modo
literario, com base na analise da representacéo
dos temas, das experiéncias e dos valores.

* Compreender a utilizagdo de recursos expressivos
na construcdo de sentido do texto
(designadamente aantitese).

< Exprimir opiniGes e problematizar sentidos como
reacdo pessoal a audi¢do ou & leitura de um texto
ouobra.

= Expressar o apreco por livros lidos através de
processos e suportes diversificados.

= Desenvolver um projeto de leitura que revele um
percurso pessoal de leitor (obras escolhidas em
contrato de leitura com o(a) professor(a).

ESCRITA

= Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos
guanto ao destinatario e a finalidade (informativa
ou argumentativa) no &mbito de géneros como:
diario, entrevista, comentério e resposta a
questdes de leitura.

< Planificar a escrita de textos]|...]

< Redigir textos coesos e coerentes, em que se
confrontam ideias e pontos de vista e se toma uma
posicéo sobre personagens, acontecimentos,
situac¢des e/ou enunciados.

= Escrever com corregdo sintatica, com vocabulario
diversificado, com uso correto da ortografia e dos
sinais de pontuagao.

EDUCACAO LITERARIA

= leitura integral de obras literarias: duas narrativas
de autores de lingua portuguesa

= interpretagdo do texto em fungéo do modo
literario

= temas, experiéncias e valores representados

* recursos expressivos: antitese

Retoma: enumeragao, anafora,

metéfora, personificacéo,

comparacéo, hipérbole

= expressédo de opinides e problematizacdo de
sentidos sobre 0s textos

= projeto pessoal de leitura

ESCRITA

= diario, entrevista, comentario e resposta a
guestdes de leitura

* planificacéo de texto

* redacgéo de texto: coesdo e coeréncia; corre¢cao
sintatica, vocabulario, ortografia, pontuacéo

* reformulacéo de texto

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
A B G, I, J

Indagador/
investigador
C,D,FH,I

Criativo
A CD,J

Responsavel/
auténomo
C,D,E,FG,I,J

Comunicador
A,B,D,E,H

Leitor
A,B,C,D,FEH,I

Critico/ analitico
A B,C,D,G

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (

A, B G I J)-

Indagador/
investigador

(C,D,EH, 1)

Sistematizador/
organizador

AB,C, I J
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Criativo

(p. 148) * normas para a citag&o
= Reformular textos tendo em conta a adequacéo ao A C,D,J
*\er Observacdes, alinea c), contexto e a corregéo linguistica.
p. 42

= Utilizar com critério as tecnologias da informagéo Comunicador

na produgdo, na reviséo e na edi¢do de texto. A,B,D,EH

= Respeitar os principios do trabalho intelectual,

guanto as normas para citagao. Respgnsével/
auténomo

C,D,E,EG,I,J

Respeitador da
diferenga/ do outro A,
B,E,F, H

Participativo/
colaborador

B,C,D,E F

ORALIDADE ORALIDADE
~ Comunicador
Compreensao
. A, B,D,E,H
= Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do Compreenséo
texto, relacionando as_lnformagoes expressas com = tema, ideias centrais, contexto e objetivo Conhecedor/ sabedor/
0 contexto e com o objetivo (expor, informar, = avaliagio de argumentos culto/ informado

explicar, persuadir).
= Avaliar argumentos quanto a validade e
adequacao aos objetivos comunicativos.
< Sintetizar a informacéo recebida.

= sintese A B, G, IJ

Sistematizador/
organizador

A B CI,J

Respeitador da
diferenca/ do outro
Expresséo Expressdo A B EFH
* exposicao oral

* Fazer exposicdes orais para apresentagao de T
* planificacéo do texto oral

temas, ideias e opinides.
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= Planificar e avaliar o texto oral, tendo em conta a
intencdo comunicativa e o género textual
(expor/informar, explicar, argumentar),
individualmente e/ou com discussao de diversos
pontos devista.

= Produzir um discurso oral com vocabuléario e
recursos gramaticais diversificados (coordenagéo
e subordinacéo; anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

= Usar recursos verbais e nao verbais com fluéncia
e correcao (apresentacéo eletrénica, Web).

GRAMATICA

= Distinguir na classe da conjungéo e locugao
conjuncional subordinativa as seguintes
subclasses: comparativa, consecutiva, concessiva.

= Empregar corretamente o modo conjuntivo em
contextos de uso obrigatdrio em frases complexas.

= Distinguir fungdes sintaticas [...].

= Distinguir subordinacéo adverbial de subordinacéo
adjetival e de subordinacéo substantiva.

= Explicar a fungao sintatica da oragdo substantiva
completiva selecionada pelo verbo.

= Classificar ora¢des subordinadas comparativas,
consecutivas e concessivas.

= Reconhecer tragos da variagao da lingua
portuguesa [...].

= Empregar formas linguisticas adequadas a
expressao de opinido e a assungéo de
COMpPromissos.

= expresséo oral: vocabulario e recursos
gramaticais variados; fluéncia e corregao

* avaliagdo do discurso

GRAMATICA

Classes/subclasses de palavras
= conjuncao e locucéo conjuncional subordinativa
concessiva, consecutiva e comparativa

Retoma: conjuncdes e locu¢des conjuncionais
coordenativas e subordinativa causal, temporal,
final, condicional, completiva; pronome,
determinante e advérbio relativo

Flexao
< uso do modo conjuntivo em frases complexas
Funcdes sintéaticas

Retoma: modificador do grupo verbal, modificador do

nome
Frase complexa

< oragBes subordinadas adverbiais concessivas,
consecutivas e comparativas; oracao
subordinada substantiva completiva (fungdo
sintatica de CObl)

Retoma: frase simples e frase complexa; oracdes
coordenadas copulativas, adversativas, disjuntivas,
conclusivas e explicativas; ora¢gfes subordinadas
adverbiais causais, temporais, finais, condicionais;

Participativo/
colaborador

B,C,D,E,F

Questionador
A C,F I

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

A, B, I

Sistematizador/
organizado

(A, B, C,1
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oracdes subordinadas adjetivas relativas; oragédo
subordinada substantiva completiva (funcéo
sintatica de CD)

Variacao da lingua

Retoma: variacé@o de natureza geogréafica

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e  Manual escolar

e  Escola Virtual

e Cd's

e  Fichas de trabalho

e  Recursos digitais

e Dossié do Professor

e Caderno de atividades

e Caderno Chegar a bom porto

e  Grelhas de registo

e  Testes (avaliacdo, oralidade, expressao)

Afericdo de conhecimentos prévios dos alunos

Fichas de avaliacdo formativa e/ou sumativa de compreensdo oral e escrita, gramatica e vocabulario
Resolugdo de questionarios de natureza diversa

Trabalhos individuais e/ou de par/grupo

ApresentacgOes orais

Listas de verificacdo

Atividades de producdo escrita

Questdes de aula

Rubricas

Observacdo direta e registos de observagdo/avaliacdo de atitudes e valores

Observacdo direta e grelhas de registo de desempenho das interagdes/producdes orais e escritas
Caderno diario

Atividades de leitura

Auto e heteroavaliagdo

Atividades de autorregulacdo das aprendizagens

Atividades / Jogos de revisdo
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e Atividades gamificadas

e Qutros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

Apresentacdes, revisdes, fichas de avaliagdo, corre¢do das fichas de avaliagdo e autoavaliacdo —+/- 8 aulas
Linguagens e textos; 0. Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo

Informagdo e Comunicagao; P.
Raciocinio e resolugdo de problemas; Q. Bem-estar, salide e ambiente;
R. Sensibilidade estética e artistica;

22~

Pensamento critico e pensamento criativo;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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- LEITURA
- EDUCAGAO LITERARIA

- ESCRITA
- ORALIDADE
- GRAMATICA

Unidade 3

Texto dramatico

— Eraumavez... (p. 157)

— A Lua dos meus amores! (p.
162)

— Guido de Leitura— Histéria
breve da Lua (p. 166)

— O marinheiro e alua (p.
168)

- Serenata a umadama(p.
171)

*Ver Observagdes, alinea
d), p.42.

LEITURA
* Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, [...] e de pesquisa.

= Explicitar o sentido global de um texto, com base
em inferéncias, devidamente justificadas.

= Identificar temas, ideias principais [...].

= Utilizar procedimentos de registo e tratamento da
informacdao pela utilizagdo dos métodos do
trabalho cientifico.

LEITURA

- leituraemvoz alta, silenciosa e auténoma, de
pesquisa

= sentido global

= inferéncias

- temas, ideias principais

- registo e tratamento da informacdo

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
A B, G, 1)

Sistematizador/
organizador

+- 30 aulas

A BC 1]
Leitor
A B, C,D,FH,I
EDUCAGAO LITERARIA CACAO ) Conhecedor/
EDUCACAO LITERARIA
- Ler integralmente obras literarias [...] liricas e 7 o sabedor/ culto/
dramaticas (no minimo, nove poemas de sete - leitura mtegral de obras literarias: um texto Informado
autores diferentes [...] e um texto dramatico). dramatico; nove poemas de sete autores ABG.IJ
- Interpretar o texto em fungao do seu modo literério, - interpretacdo do texto em fun¢do do modo 1 E M h
com base na analise da representagdo dos temas, literario
das expeniencias e dos Yalores. . - temas, experiéncias e valores representados
. Idennﬂcar marcas fpfmals dq tgxto poético: estrofe, - texto dramatico: ato, cena, falae indicagoes
rima, esquema nmatlcg e r?etrlca. N cénicas Indagador/
* Reconhecer, na organizagao do texto dramatico, - texto poético: estrofe, rima, esquema investigador
ato, cena, fala e indicac¢des cénicas. o -
e . rimatico e metrica CDFHI
- Compreender a utilizagdo de recursos expressivos ) VoS- antit , Y, I/,
na construcdo de sentido do texto (designadamente recursos expressivos: antitese Criativo
a antitese).
- Exprimir opinides e problematizar sentidos como - Retoma: comparagcéo, hipérbole, metéafora, ACD,J
giagﬁfapessoal a audigéo ou a leitura de um texto personificagao, anafora, adjetivagio expressiva Responsavel/
- expressao de ideias pessoais sobre os textos autbnomo

- Expressar o apreco por livros lidos através de
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Unidade 4

Texto poético

—Boas noites* (p. 179)

—Descalca vai pera a
fonte*(p. 183)

—De tarde* (p. 186)

—Na praia |4 da Boa Nova*(p.

188)
—Barcabela* (p. 191)

—Amor é um fogo quearde
sem se ver* (p.194)

—Cantiga sua, partindo-se*(p.

198)

—Aquela triste e leda
madrugada* (p. 198)

—Os bons vi sempre
passar*(p. 201)

—Comigo me desavim*(p.
201)

*VerObservacgdes, alineae),
p. 42.

processos e suportes diversificados.

- Desenvolver um projeto de leitura que revele um
percurso pessoal de leitor (obras escolhidas em
contrato de leitura com o(a) professor(a)).

ESCRITA

- Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos
guanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no ambito de géneros como: [...]
comentario e resposta a questdes de leitura.

- Planificar a escrita de textos com finalidades
informativas, assegurando a distribuicdo de
informacéo por paragrafos, continuidade de sentido,
progressédo tematica, coeréncia e coesao.

- Escrever com correc¢ao sintatica, com vocabulario
diversificado, com uso correto da ortografia e dos
sinais de pontuacao.

- Reformular textos tendo em conta a adequacéo ao
contexto e a correcao linguistica.

- Utilizar com critério as tecnologias da informacgéo na
producdo, na revisao e na edi¢édo de texto.

* projeto pessoal de leitura

ESCRITA

* comentario, resposta a questdes de leitura

* planificagéo de texto

= redacdo de texto: coesdo e coeréncia; corre¢cao
sintatica, vocabuléario, ortografia, pontuacéo

= reformulagdo de texto

C,D,E,FG,I1J
Comunicador
A /B,DEH

Leitor
A B,C,D,FH,I

Critico/ analitico
A B,C DG

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
A B G, I

Indagador/
investigador
C,D,F H,I

Sistematizador/
organizador
AB,CJ

Criativo
A C,D,J

Comunicador
A, B, D EH

Responsavel/
autbnomo
C,DEFGIJ]
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ORALIDADE
Compreensao

= Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do

texto, relacionando as informag@es expressas com

0 contexto e com o objetivo (expor, informar,
explicar, persuadir).

= Explicar sentidos figurados e contextuais com
base em inferéncias.

= Avaliar argumentos quanto a validade e
adequacédo aos objetivos comunicativos.

* Sintetizar a informac&o recebida.
Expresséo

* Fazer exposicOes orais para apresentacdo de
temas, ideias e opinibes.

= Planificar e avaliar o texto oral, tendo em conta a
intengdo comunicativa e o género textual
(exporfinformar, explicar, argumentar),
individualmente e/ou com discusséo de diversos
pontos de vista.

* Produzir um discurso oral com vocabulario e
recursos gramaticais diversificados (coordenacao e
subordinagédo; anéafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos)

= Usar recursos verbais e nao verbais com fluéncia
e correcao (apresentacdo eletrénica, Web).

GRAMATICA
= Distinguir fungdes sintaticas: predicativo do
complemento direto.
= Analisar relagBes de sentido entre palavras.

= Reconhecer tracos da variagdo da lingua
portuguesa de natureza social.

ORALIDADE
Compreensao

= tema, ideias centrais, contexto e objetivo
* inferéncias

* avaliag&o de argumentos

* sintese

Expresséo
* exposi¢ao oral
* planificacéo do texto oral

= expressdo oral: vocabulario e recursos
gramaticais variados; fluéncia e corregao

< avaliagdo do discurso

GRAMATICA

Funcdes sintaticas
= todas as ja estudadas
Frase complexa

= todas as ora¢fes coordenadas e subordinadas
ja estudadas

Respeitador da
diferenca do outro
A /B E FH

Participativo/
colaborador
B,C,D,E F

Comunicador
A B,D E,H

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
A B G, I J

Sistematizador/
organizador
A BC, I J

Respeitador da
diferenga/ do outro A,
B,E, F,H

Participativo/
colaborador
B,C,D,E,F

Questionador
A C,F 1

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
A, B, |

Pdgina 14 de 16



= Empregar formas linguisticas adequadas a Formacé&o de palavras
expresséo de opini&o e a assungéo de Retoma: derivacdo e composicao
€cOmMPromissos. Discurso e texto
Retoma: discurso direto e indireto
Variacdo da lingua
= variagdo de natureza social
Léxico
= relacdes de sentido entre palavras

Sistematizador/
organizador

A B, C, I

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e  Manual escolar

e  Escola Virtual

e Cd’s

e  Fichas de trabalho

e  Recursos digitais

e Dossié do Professor

e Caderno de atividades

e  Caderno Chegar a bom porto

e  Grelhas de registo

e  Testes (avaliagdo, oralidade, expressao)

Afericdo de conhecimentos prévios dos alunos

Fichas de avaliacdo formativa e/ou sumativa de compreensdo oral e escrita, gramatica e vocabulario
Resolugdo de questionarios de natureza diversa

Trabalhos individuais e/ou de par/grupo

ApresentacgOes orais

Listas de verificacdo

Atividades de producdo escrita

Questdes de aula

Rubricas

Observacdo direta e registos de observagdo/avaliacdo de atitudes e valores

Observacdo direta e grelhas de registo de desempenho das intera¢des/producdes orais e escritas
Caderno diario

Atividades de leitura
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e Auto e heteroavalia¢do

e Atividades de autorregulacdo das aprendizagens
¢ Atividades / Jogos de revisdo

e Atividades gamificadas

e Qutros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

Apresentagdes, revisdes, fichas de avaliacdo, correcdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — +/- 5 aulas

U. Linguagens e textos; Y. Relacionamento interpessoal; CC. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
V. Informagdo e Comunicagdo; Z. Desenvolvimento pessoal e autonomia; DD. Consciéncia e dominio do corpo

W. Raciocinio e resolugdo de problemas; AA. Bem-estar, salude e ambiente;

X. Pensamento critico e pensamento criativo; BB. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO LINGUAS

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Inglés

ANO 8.2ano
Planificacao anual

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Competéncia comunicativa

. Compreensao oral

Compreender, com facilidade, discursos produzidos de
forma clara; seguir conversas do dia-a-dia; acompanhar
uma apresentacdo breve sobre temas estudados;
compreender o essencial de programas em modo
audio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse
cultural; seguir orientagdes detalhadas, mensagens e
informagdes diversas.

Compreensao escrita

Ler textos, de alguma complexidade, escritos em
linguagem clara e corrente; identificar os pontos principais
em textos jornalisticos; compreender textos factuais sobre
assuntos de interesse pessoal ou cultural; seguir o essencial
em textos argumentativos breves sobre temas culturais e
sociais; ler textos de leitura extensiva de natureza diversa;
utilizar dicionarios diversificados.

Interagao oral

Interagir, com corregdo, sobre assuntos conhecidos,
podendo pedir ajuda e reformular o discurso; combinar com
o interlocutor, via telemoével, atividades do dia-a-dia;
interagir em diadlogos, com corregdo, sobre tdpicos da
atualidade; trocar ideias, informagbes e opinides sobre
pessoas, experiéncias e acontecimentos.

Promover estratégias de aquisicdo de conhecimento,
informagao e outros saberes, relativos aos contetidos das
AE, que impliquem:

- rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos;

- selegdo de informagdo pertinente;

- organizagdo sistematizada da leitura e do estudo
progressivamente auténomo;

- analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizagéo, verificagdo e consolidagéo,
associadas a compreensdo e uso do saber;

- relagdes intradisciplinares e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- na formulagdo de hipoteses face a uma situagdo ou
evento;

- na concegdo de situagdes nas quais um conhecimento
determinado possa ser aplicado;

- na proposta de alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagdo-problema;

- na elaboragdo de um texto ou apresentagdo de uma
solugdo face a um desafio;

- na andlise de textos em suportes variados com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

36 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao,
podendo variar em
fungdo das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do Plano
Anual e Plurianual de
Atividades e
imprevistos.
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Interagao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Produgdo escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Competéncia Intercultural
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Estratégica
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagao escrita

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de
carater geral; escrever comentarios e mensagens em
blogues e redes sociais; responder a um inquérito, postal
e/ou email.

Producdo oral

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com
pronincia e entoagdo adequados; fazer pequenas
apresentagdes sobre temas do seu interesse; produzir, de
forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

Produgdo escrita
Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario
comum, mas diversificado; recontar um acontecimento,
descrevendo experiéncias, impressGes, reacGes ou
sentimentos; escrever sobre os temas da atualidade
estudados.

Competéncia intercultural:

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer personagens e obras célebres de paises de
expressao  inglesa;  conhecer  universos  culturais
diversificados; identificar e comentar alguns fatores que
dificultam a comunicacgdo intercultural.

Competéncia estratégica:

Comunicar eficazmente em contexto

Preparar e fazer uma apresentagdo oral a turma e ou
outros elementos da comunidade educativa com os recursos
verbais e ndo verbais necessarios, com confianga e
criatividade; responder com segurang¢a a perguntas,
revelando uma opinido critica fundamentada; ultrapassar
falhas de comunicagao oral ou escrita de forma a comunicar,
com clareza e corregdo, sobre assuntos conhecidos;
interromper ou mudar de assunto e retoma-lo de forma
coerente.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, trocando
ideias, informagdes e opiniGes sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos, de modo a associar novas aprendizagens as
anteriores; recontar o discurso de outrem; planear,
organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho
de grupo, minimizando possiveis diferengas e discordancias,

vista proprio;

- no uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- na criagdo de solugdes estéticas criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento Critico/Analitico
critico e analitico dos alunos, incidindo: (A, B,C, D, G)
- na mobilizagdo do discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos);

- na organizagdo de debates que requeiram sustentagdo
de afirmacdes, elaboragdo de opinides ou andlise de factos
ou dados;

- na discussao de conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e

interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- na analise de textos com diferentes pontos de vista;
confronto de

argumentos para encontrar semelhangas diferencas,
consisténcia interna;

- na problematizagdo de situagdes;

- na analise de factos, teorias, situacGes, identificando os
seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com Investigador
autonomia progressiva; (G, D, F H, )
- incentivo a procura e aprofundamento de informagao;

- recolha de dados e opinides para analise de tematicas

em estudo.
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte Respeitador da
do aluno: diferenca/do outro

- aceitagdo ou argumentagdo de pontos de vista (A B,E F,H)

diferentes;

- estratégias que induzam respeito por diferengas de
caracteristicas, crengas ou opiniGes;

- confronto de ideias e perspetivas distintas sobre a
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demonstrando uma atitude de sensibilidade emocional ao
usar diferentes graus de formalidade.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder
ao saber em contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional para escrever comentdrios e mensagens em
blogues e redes sociais; escrever ou responder a uma
carta/email informal/formal; contribuir para projetos e
tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao
contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno,
utilizando aplicagGes informaticas online.

Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro de forma a
argumentar a favor de e/ou contra uma ideia; seguir um
pensamento mais elaborado, esforcando-se por expressar a
sua opinido sobre os temas estudados, mantendo a
integridade e humildade pessoal.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto
Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de
modo a criar produtos adequados a sua realidade cultural e
quotidiana que tenham impacto nos seus pares; desenvolver
a literacia em lingua inglesa, lendo textos diversificados e
textos de leitura extensiva para expressar a sua opinido;
desenvolver e participar em projetos e atividades
interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Procurar, discutir e selecionar estratégias de
aprendizagem individuais que melhor se adequem ao seu
estilo de aprendizagem, de modo a desenvolver uma atitude
ativa e confiante relativamente a aprendizagem do Inglés;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua
inglesa, tendo consciéncia do seu nivel de empenho e
motivagdo pessoal, registando as suas aquisicGes e
dificuldades linguisticas; selecionar estratégias de
aprendizagem eficazes para superar estas dificuldades e
consolidar as aprendizagens; utilizar diciondrios em
diferentes suportes; demonstrar uma atitude de resiliéncia
face a aprendizagem; realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios, diarios de aprendizagem e
grelhas de progressao.

abordagem de um dado problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional
ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, revisdao e monitorizagao;

- registo seletivo;

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogao do estudo auténomo com o apoio do
professor, se necessario, identificando obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- elaboragdo de questGes para os pares, sobre os
conteuldos estudados;

- autoavaliagdo.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- agOes de comunicagdo unidirecional e bidirecional;
- agOes de resposta, apresentacgdo, e iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- a autoanalise;

- a identificacdo de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- a descri¢do de processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- a melhoria ou aprofundamento de saberes a partir do
feedback dos pares;

- a reformulagao do trabalho individual ou em grupo a
partir do feedback do professor.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno de:

- colaboragdo com e apoio aos pares, em diversas tarefas;
- melhoria ou aprofundamento de agdes a partir do
feedback obtido;

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
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- realizagdo e o apoio a trabalho de grupo.

Promover estratégias e modos de organizag¢do das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- consciencializagdo de responsabilidades;

- organizagdo e realizagdo auténoma de tarefas;

- contratualizagdo de tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu, dando
conta aos outros.

Promover estratégias que induzam:

- acOes de solidariedade para com os pares nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo;

- tomada de posi¢do perante situagGes dilematicas de
ajuda a outros e de protecgdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Responsavel/
auténomo
(G D,EFG,1,))

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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CONTEUDOS TEMATICOS /
SITUACIONAIS / USO DA
LINGUA

Unit 0 — Are you ready to take
off?
— Vocabulary (revision):
= Family members
= School facilities
= Parts of the house
= Physical description
= Jobs
= Diversos itens gramaticais
abordados no 7.2 ano
(revisdo)
= Pronouns
= Wh-words

Unit 1 — The ABC of me
Subunit 1.1 - Time to spare
- Situag¢des quotidianas/O
mundo dos adolescentes

= Hobbies and free time
activities
- India
= Pronouns and
determiners

Subunit 1.2 — East or west,
home is best!
- SituagBes quotidianas/O
mundo dos adolescentes
= Daily activities
- House
= Present simple and
present continuous

Subunit 1.3 — - School life -
bits and pieces
- Situa¢des quotidianas/O
universo escolar
= School memories
- Celebrating Halloween
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= Past simple
= Past simple and past
continuous

Unit 2 — Alive and kicking!
Subunit 2.1 - Good food, good
mood!
- Situagdes quotidianas/O
mundo dos adolescentes
= Food
= Adjectives to describe
food
= Countable and
uncountable nouns
= Quantifiers
= So/such

Subunit 2.2 — Healthy is the
new happy!
- Situagdes
quotidianas/Habitos de vida
saudaveis
= Healthy eating
= Healthy lifestyles

- The UK
- Celebrating Christmas

= Modal verbs
= Linking words

RECURSOS

*PA — Perfil do Aluno

Student’s book (Vocabulary Bank, Grammar Bank, Special Days, Extensive Reading, Make it perfect, Prepare for success, Language Lift, Checkpoint, Need a hand?)

Workbook (Vocabulary, Grammar, Writing, Practice tests, Make the most of your grammar and vocabulary, Escape Room, Last Minute)

Teacher's Resource File (Games section - Songs & films that teach, Games to practise grammar and vocabulary; Writing and speaking activities made easy, Focus on skills
worksheets - reading, listening, writing, speaking, vocabulary, grammar; Assessment - diagnostic tests; progress tests; extensive reading test; speaking tests; minitests -

vocabulary worksheets, progress tests; Dominios de Autonomia Curricular
English for all
Fast & Curious

auladigital (Talking Avatar, Random number generator, Timer, Apresentacdes PowerPoint®, Audio, Links, Videos, Karaoke, rammar, Learn from..., MentorTuber,
I.dg Talking Avatar, Rand b tor, Ti A tagOes P Point®, Audio, Links, Vid K ke, DJ G L fi MentorTub

Liveworksheets, Animag0es de textos, AnimagGes de gramdtica, Atividades interativas de gramdtica, Kahoots, Quizzes interativos, Testes interativos
Manual interativo
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- Quadro
- Computador / telemovel
- Projetor multimédia

e Avaliagdo diagndstica: afericdo de conhecimentos prévios dos alunos

e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interacdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulacdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagao direta do
trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e Avaliagdo sumativa:
—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

Heteroavaliagdo

Coavaliagdo

Autoavaliagdo

Outros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

Revisdes, questiondrios e rubricas para avaliagdo com fins classificatdrios, corregdo das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/- 8 aulas

A. Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salde e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Informag¢do e Comunicagdo;

I omm

B
C. Raciocinio e resolugdo de problemas;
D

Pensamento critico e pensamento criativo;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Interacao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Interagao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Competéncia Comunicativa:

. Compreensdo oral

Compreender, com facilidade, discursos produzidos de
forma clara; seguir conversas do dia-a-dia; acompanhar
uma apresentagdo breve sobre temas estudados;
compreender o essencial de programas em modo
dudio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse
cultural; seguir orientagdes detalhadas, mensagens e
informagdes diversas.

Compreensio escrita

Ler textos, de alguma complexidade, escritos em
linguagem clara e corrente; identificar os pontos principais
em textos jornalisticos; compreender textos factuais sobre
assuntos de interesse pessoal ou cultural; seguir o essencial
em textos argumentativos breves sobre temas culturais e
sociais; ler textos de leitura extensiva de natureza diversa;
utilizar dicionarios diversificados.

Interagdo oral

Interagir, com corre¢do, sobre assuntos conhecidos,
podendo pedir ajuda e reformular o discurso; combinar com
o interlocutor, via telemoével, atividades do dia-a-dia;
interagir em didlogos, com corre¢do, sobre toépicos da
atualidade; trocar ideias, informagbes e opinides sobre
pessoas, experiéncias e acontecimentos.

Interagao escrita

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de
carater geral; escrever comentdrios e mensagens em blogues
e redes sociais; responder a um inquérito, postal e/ou email.

Producdo oral

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com
pronincia e entoacdo adequados; fazer pequenas
apresentacbes sobre temas do seu interesse; produzir, de
forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

Produgdo escrita

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO PA*

ACOES ESTRATEGICAS

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Promover estratégias de aquisicao de
conhecimento, informagdo e outros saberes,
relativos aos contetidos das AE, que impliquem:
- rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selegdo de informacgdo pertinente;

- organizagdo sistematizada da leitura e do estudo
progressivamente auténomo;

- andlise de factos, teorias, situagdes, identificando
os seus elementos ou dados;

- tarefas de memorizacdo, verificagdo e
consolidagdo, associadas a compreensdo e uso do
saber;

- relagdes intradisciplinares e interdisciplinares. ..
¢ P P Criativo

(A, C,D,J)
Promover estratégias que envolvam a criatividade

dos alunos:

- na formulagdo de hipdteses face a uma situagdo ou
evento;

- na conceg¢do de situagdes nas quais um
conhecimento determinado possa ser aplicado;

- na proposta de alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma situagao-problema;

- na elaboragdo de um texto ou apresentac¢do de
uma solugdo face a um desafio;

- na analise de textos em suportes variados com
diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;

- no uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- na criagdo de solugdes estéticas criativas e

. Critico/Analitico
pessoais.

(Al Bl C’ D’ G)

Promover estratégias que desenvolvam o

pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- na mobilizagdo do discurso (oral e escrito)

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragGes)

32 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado
€ uma previsao,
podendo variar em
fungao das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do
Plano Anual e
Plurianual de
Atividades e
imprevistos
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Produgao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Competéncia Intercultural
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Estratégica
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario
comum, mas diversificado; recontar um acontecimento,

descrevendo  experiéncias, impressdes, reagdes ou
sentimentos; escrever sobre os temas da atualidade
estudados.

Competéncia intercultural:

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer personagens e obras célebres de paises de
expressao  inglesa;  conhecer  universos  culturais
diversificados; identificar e comentar alguns fatores que
dificultam a comunicagdo intercultural.

Competéncia estratégica:

Comunicar eficazmente em contexto

Preparar e fazer uma apresentagdo oral a turma e ou
outros elementos da comunidade educativa com os recursos
verbais e ndo verbais necessarios, com confiangca e
criatividade; responder com seguranca a perguntas,
revelando uma opinido critica fundamentada; ultrapassar
falhas de comunicagao oral ou escrita de forma a comunicar,
com clareza e corregdo, sobre assuntos conhecidos;
interromper ou mudar de assunto e retoma-lo de forma
coerente.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, trocando
ideias, informagdes e opinides sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos, de modo a associar novas aprendizagens as
anteriores; recontar o discurso de outrem; planear,
organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho
de grupo, minimizando possiveis diferencas e discordancias,
demonstrando uma atitude de sensibilidade emocional ao
usar diferentes graus de formalidade.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder
ao saber em contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional para escrever comentarios e mensagens em
blogues e redes sociais; escrever ou responder a uma
carta/email informal/formal; contribuir para projetos e
tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao
contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno,
utilizando aplicagbes informaticas online.

argumentativo (expressar uma tomada de posicéo,
pensar e apresentar argumentos e contra-
argumentos, rebater os contra-argumentos);

- na organizacgdo de debates que requeiram
sustentagdo de afirmacgGes, elaboragdo de opiniGes
ou analise de factos ou dados;

- na discussdo de conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e

interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- na anadlise de textos com diferentes pontos de
vista; confronto de

argumentos para encontrar semelhangas
diferencas, consisténcia interna;

- na problematizagdo de situagdes;

- na analise de factos, teorias, situagoes,
identificando os seus elementos ou dados, em
particular numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

- recolha de dados e opiniGes para analise de
tematicas em estudo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- aceitagdo ou argumentacao de pontos de vista
diferentes;

- estratégias que induzam respeito por diferencas de
caracteristicas, crengas ou opinides;

- confronto de ideias e perspetivas distintas sobre a
abordagem de um dado problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de incidéncia local,
nacional ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(AV BI E’ F’ H)

Sistematizador/
organizador
(AI Bl CI II ‘J)

Pdgina 9 de 20



Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro de forma a
argumentar a favor de e/ou contra uma ideia; seguir um
pensamento mais elaborado, esforgando-se por expressar a
sua opinido sobre os temas estudados, mantendo a
integridade e humildade pessoal.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto
Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de
modo a criar produtos adequados a sua realidade cultural e
quotidiana que tenham impacto nos seus pares; desenvolver
a literacia em lingua inglesa, lendo textos diversificados e
textos de leitura extensiva para expressar a sua opinido;
desenvolver e participar em projetos e atividades
interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Procurar, discutir e selecionar estratégias de
aprendizagem individuais que melhor se adequem ao seu
estilo de aprendizagem, de modo a desenvolver uma atitude
ativa e confiante relativamente a aprendizagem do Inglés;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua
inglesa, tendo consciéncia do seu nivel de empenho e
motivacdo pessoal, registando as suas aquisicdes e
dificuldades linguisticas; selecionar estratégias de
aprendizagem eficazes para superar estas dificuldades e
consolidar as aprendizagens; utilizar dicionarios em
diferentes suportes; demonstrar uma atitude de resiliéncia
face a aprendizagem; realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefélios, diarios de aprendizagem e
grelhas de progressao.

aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacao, revisao e monitorizagao;

- registo seletivo;

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor, se necessario, identificando obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- elaboragdo de questdes para os pares, sobre os
conteudos estudados;

- autoavaliagdo.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- agGes de comunicagao unidirecional e bidirecional;
- acOes de resposta, apresentagao, e iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- a autoanadlise;

- a identificagdo de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- a descrigdao de processos de pensamento usados
durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

- a melhoria ou aprofundamento de saberes a partir
do feedback dos pares;

- a reformulagdo do trabalho individual ou em grupo
a partir do feedback do professor.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno de:

- colaboragdo com e apoio aos pares, em diversas
tarefas;

- melhoria ou aprofundamento de a¢des a partir do
feedback obtido;

- realizagdo e o apoio a trabalho de grupo.

Promover estratégias e modos de organizagdo das

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B’ C! D! E’ F)

Responsavel/
autéonomo
(Cl Dl El F’ GI II ‘J)
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CONTEUDOS TEMATICOS /

tarefas que impliquem por parte do aluno:

- consciencializagdo de responsabilidades;

- organizagao e realizagdo auténoma de tarefas;

- contratualizacdo de tarefas;

- apresentacgdo de trabalhos com auto e

heteroavaliagdo;

- cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu, Cuidador de si e do

dando conta aos outros. outro
(B,E,F, G)

Promover estratégias que induzam:

- acOes de solidariedade para com os pares nas

tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;

- tomada de posicdo perante situages dilematicas

de ajuda a outros e de protecdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.
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SITUACIONAIS / USO DA
LINGUA

Unit 3 — My crew
Subunit 3.1 — My clothes, my
choice!

Moda/O mundo dos

adolescentes

= Fashion

= Fast fashion

- The USA

= Order of adjectives

= Adjective degrees:
comparative

= Adjective degrees:
superlative

Subunit 3.2 — Don’t worry: be
You!
- Estados emocionais/O
mundo dos adolescentes
= Teen worries
= Teen feelings
= Present perfect
= Time expressions —
present perfect
= Present perfect and past
simple
- Celebrating Valentine’s
Day

Unit 4 — Our world, our future
Subunit 4.1 — There is no
planet B!
- Problemas ambientais e
solugdes
= Environment and nature
= Environmental challenges
- New Zealand
= Future: will
= Future: be going to
Subunit 4.2 — A brand new
city!
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- Problemas ambientais e

solugdes

= The city of the future

- Celebrating St Patrick’s

Day

= [f-clauses: first
conditional

= |f clauses: second
conditional

*PA — Perfil do Aluno

- Student’s book (Vocabulary Bank, Grammar Bank, Special Days, Extensive Reading, Make it perfect, Prepare for success, Language Lift, Checkpoint, Need a hand?)

- Workbook (Vocabulary, Grammar, Writing, Practice tests, Make the most of your grammar and vocabulary, Escape Room, Last Minute)

- Teacher's Resource File (Games section - Songs & films that teach, Games to practise grammar and vocabulary; Writing and speaking activities made easy, Focus on skills
worksheets - reading, listening, writing, speaking, vocabulary, grammar; Assessment - diagnostic tests; progress tests; extensive reading test; speaking tests; minitests; -
vocabulary worksheets, progress tests; Dominios de Autonomia Curricular

- English for all

- Fast & Curious

- auladigital (Talking Avatar, Random number generator, Timer, Apresentages PowerPoint®, Audio, Links, Videos, Karaoke, DJ Grammar, Learn from..., MentorTuber,
Liveworksheets, Animagdes de textos, Animagdes de gramatica, Atividades interativas de gramatica, Kahoots, Quizzes interativos, Testes interativos

- Manual interativo

- Quadro

- Computador / telemovel

- Projetor multimédia

e Avaliagdo diagndstica: afericdo de conhecimentos prévios dos alunos

e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregula¢do das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo direta do
trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e Avaliagdo sumativa:
—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interacdo oral, produgdo/interagio escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observacgdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

Heteroavaliagdo

Coavaliagao

Autoavaliagdo

Outros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

RevisBes, questionarios e rubricas para avaliagdo com fins classificatdrios, corregdo das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/- 8 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; .  Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagao; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;
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_l D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Interagao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Producgao oral
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Competéncia Comunicativa:

. Compreensdo oral

Compreender, com facilidade, discursos produzidos de
forma clara; seguir conversas do dia-a-dia; acompanhar
uma apresentagdo breve sobre temas estudados;
compreender o essencial de programas em modo
audio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse
cultural; seguir orientagdes detalhadas, mensagens e
informagdes diversas.

Compreensio escrita

Ler textos, de alguma complexidade, escritos em
linguagem clara e corrente; identificar os pontos principais
em textos jornalisticos; compreender textos factuais sobre
assuntos de interesse pessoal ou cultural; seguir o essencial
em textos argumentativos breves sobre temas culturais e
sociais; ler textos de leitura extensiva de natureza diversa;
utilizar dicionarios diversificados.

Interagao oral

Interagir, com corregdo, sobre assuntos conhecidos,
podendo pedir ajuda e reformular o discurso; combinar com
o interlocutor, via telemédvel, atividades do dia-a-dia;
interagir em didlogos, com corregdo, sobre tépicos da
atualidade; trocar ideias, informagOes e opinides sobre
pessoas, experiéncias e acontecimentos.

Interagao escrita

Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de
carater geral; escrever comentdrios e mensagens em
blogues e redes sociais; responder a um inquérito, postal
e/ou email.

Produgdo oral

(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com
pronincia e entoagdao adequados; fazer pequenas
apresentaces sobre temas do seu interesse; produzir, de
forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

Produgdo escrita

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias de aquisicao de
conhecimento, informagao e outros saberes,
relativos aos contetuidos das AE, que impliquem:
- rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selecdo de informacdo pertinente;

- organizacdo sistematizada da leitura e do estudo
progressivamente auténomo;

- andlise de factos, teorias, situagdes, identificando
os seus elementos ou dados;

- tarefas de memorizagao, verificagao e
consolidagdo, associadas a compreensdo e uso do
saber;

- relag@es intradisciplinares e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

- na formulagdo de hipdteses face a uma situagao ou
evento;

- na conceg¢do de situagdes nas quais um
conhecimento determinado possa ser aplicado;

- na proposta de alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma situagao-problema;

- na elaboragdo de um texto ou apresentacgdo de
uma solugao face a um desafio;

- na analise de textos em suportes variados com
diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;

- no uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- na criagdo de solugdes estéticas criativas e
pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- na mobilizacdo do discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada de posicao,

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO PA*

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado

(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragdes)

22 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado
€ uma previsao
podendo variar em
fungao das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do
Plano Anual e
Plurianual de
Atividades e
imprevistos.
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Produgao escrita
[Trabalhada em todas as uni-
dades tematicas.]

Competéncia Intercultural
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Estratégica
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario
comum, mas diversificado; recontar um acontecimento,
descrevendo experiéncias, impressGes, reacGes ou
sentimentos; escrever sobre os temas da atualidade
estudados.

Competéncia intercultural:

Reconhecer realidades interculturais distintas

Conhecer personagens e obras célebres de paises de
expressao  inglesa;  conhecer  universos  culturais
diversificados; identificar e comentar alguns fatores que
dificultam a comunicagdo intercultural.

Competéncia estratégica:

Comunicar eficazmente em contexto

Preparar e fazer uma apresentagdo oral a turma e ou
outros elementos da comunidade educativa com os recursos
verbais e ndo verbais necessarios, com confianca e
criatividade; responder com seguranga a perguntas,
revelando uma opinido critica fundamentada; ultrapassar
falhas de comunicagao oral ou escrita de forma a comunicar,
com clareza e corregdo, sobre assuntos conhecidos;
interromper ou mudar de assunto e retoma-lo de forma
coerente.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, trocando
ideias, informacdes e opiniGes sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos, de modo a associar novas aprendizagens as
anteriores; recontar o discurso de outrem; planear,
organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho
de grupo, minimizando possiveis diferengas e discordancias,
demonstrando uma atitude de sensibilidade emocional ao
usar diferentes graus de formalidade.

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder
ao saber em contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional para escrever comentdrios e mensagens em
blogues e redes sociais; escrever ou responder a uma
carta/email informal/formal; contribuir para projetos e
tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem ao
contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno,
utilizando aplicagbes informaticas online.

pensar e apresentar argumentos e contra-
argumentos, rebater os contra-argumentos);

- na organizacgdo de debates que requeiram
sustentagdo de afirmacgGes, elaboragdo de opiniGes
ou analise de factos ou dados;

- na discussdo de conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e

interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- na anadlise de textos com diferentes pontos de
vista; confronto de

argumentos para encontrar semelhangas
diferencas, consisténcia interna;

- na problematizagdo de situagdes;

- na analise de factos, teorias, situagoes,
identificando os seus elementos ou dados, em
particular numa perspetiva disciplinar e

interdisciplinar. Indagador/

Investigador
Promover estratégias que envolvam por parte do (C,D,F,HI)
aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com

autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de

informacao;

- recolha de dados e opiniGes para analise de

tematicas em estudo. Respeitador da
diferenga/do outro

Promover estratégias que requeiram/induzam por (A, B, E, F, H)

parte do aluno:

- aceitagdo ou argumentacao de pontos de vista

diferentes;

- estratégias que induzam respeito por diferengas de

caracteristicas, crengas ou opinides;

- confronto de ideias e perspetivas distintas sobre a

abordagem de um dado problema e ou maneira de o

resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes

perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, Sistematizador/

nacional ou global. organizador
(A, B,C 1))

Promover estratégias que envolvam por parte do

aluno:
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Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro de forma a
argumentar a favor de e/ou contra uma ideia; seguir um
pensamento mais elaborado, esforcando-se por expressar a
sua opinido sobre os temas estudados, mantendo a
integridade e humildade pessoal.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto
Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de
modo a criar produtos adequados a sua realidade cultural e
quotidiana que tenham impacto nos seus pares; desenvolver
a literacia em lingua inglesa, lendo textos diversificados e
textos de leitura extensiva para expressar a sua opiniao;
desenvolver e participar em projetos e atividades
interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem

Procurar, discutir e selecionar estratégias de
aprendizagem individuais que melhor se adequem ao seu
estilo de aprendizagem, de modo a desenvolver uma atitude
ativa e confiante relativamente a aprendizagem do Inglés;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua
inglesa, tendo consciéncia do seu nivel de empenho e
motivacdo pessoal, registando as suas aquisicbes e
dificuldades linguisticas; selecionar estratégias de
aprendizagem eficazes para superar estas dificuldades e
consolidar as aprendizagens; utilizar diciondrios em
diferentes suportes; demonstrar uma atitude de resiliéncia
face a aprendizagem; realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios, diarios de aprendizagem e
grelhas de progressao.

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, revisdao e monitorizagao;

- registo seletivo;

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor, se necessario, identificando obstaculos e
formas de os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- elaboragdo de questdes para os pares, sobre os
conteudos estudados;

- autoavaliagdo.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- agBGes de comunicagao unidirecional e bidirecional;
- acles de resposta, apresentacgao, e iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- a autoanalise;

- a identificagdo de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- a descricdo de processos de pensamento usados
durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

- a melhoria ou aprofundamento de saberes a partir
do feedback dos pares;

- a reformulagdo do trabalho individual ou em grupo
a partir do feedback do professor.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno de:

- colaboragdo com e apoio aos pares, em diversas
tarefas;

- melhoria ou aprofundamento de a¢des a partir do
feedback obtido;

- realizagdo e o apoio a trabalho de grupo.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador

(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B’ C! D! E’ F)

Responsavel/
autéonomo
(C,D,EFG,1J)
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CONTEUDOS TEMATICOS /
SITUACIONAIS / USO DA

- consciencializagdo de responsabilidades;

- organizacgao e realizagdo autdnoma de tarefas;

- contratualizagdo de tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com auto e
heteroavaliagdo;

- cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu,
dando conta aos outros.

Promover estratégias que induzam:

- acOes de solidariedade para com os pares nas
tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;

- tomada de posicdo perante situagdes dilematicas
de ajuda a outros e de protegdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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LINGUA

Unit 5 = Just go for it!
Subunit 5.1 — Ready, steady,
go
- Atividades de lazer/O mundo
dos adolescentes
= Sports
= Relative pronouns

Subunit 5.2 — Time off!
Férias e viagens
= Holidays and travelling

- Ireland
- Better World Calendar
= Phrasal verbs

Extensive Reading
K. Anne of Green Gables

(adapted from the book by
Lucy Maud Montgomery)

*PA — Perfil do Aluno

Student’s book (Vocabulary Bank, Grammar Bank, Special Days, Extensive Reading, Make it perfect, Prepare for success, Language Lift, Checkpoint, Need a hand?)
Workbook (Vocabulary, Grammar, Writing, Practice tests, Make the most of your grammar and vocabulary, Escape Room, Last Minute)

Teacher's Resource File (Games section - Songs & films that teach, Games to practise grammar and vocabulary; Writing and speaking activities made easy, Focus on skills
worksheets - reading, listening, writing, speaking, vocabulary, grammar; Assessment - diagnostic tests; progress tests; extensive reading test; speaking tests; minitests; -
vocabulary worksheets, progress tests; Dominios de Autonomia Curricular

English for all

Fast & Curious

auladigital (Talking Avatar, Random number generator, Timer, Apresentages PowerPoint®, Audio, Links, Videos, Karaoke, DJ Grammar, Learn from..., MentorTuber,
Liveworksheets, Animacgdes de textos, Animagdes de gramatica, Atividades interativas de gramatica, Kahoots, Quizzes interativos, Testes interativos

Manual interativo

Quadro

Computador / telemdvel

Projetor multimédia

Avaliagdo diagnostica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo direta do
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LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

Observagoes:

trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
Avaliagdo sumativa:

—  Questionarios de: compreensao oral, compreensdo escrita e uso da lingua

- Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagéo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

- Rubrica de observagao direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

Heteroavaliagdo

Coavaliagdo

Autoavaliacdo
Outros, de acordo com o DL n.2 54/2018, de 6 de julho

Revisdes, questionarios e rubricas para avaliagdo com fins classificatérios, corre¢do das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/- 8 aulas

K. Linguagens e textos; O. Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
L. Informagdo e Comunicagdo; P. Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
M. Raciocinio e resolugdo de problemas; Q. Bem-estar, saude e ambiente;

N. Pensamento critico e pensamento criativo; R. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

1) A planificagdo foi elaborada a partir dos seguintes documentos: Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, 7.2 ano | 3.2 ciclo do Ensino Basico, Inglés, em vigor de acordo
com o previsto no artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (QECRL) e o manual adotado — “Fly High”, da ASA.

2) Os conhecimentos do dominio do Uso da Lingua sdo transversais a todos os dominios da Competéncia Comunicativa e serdo lecionados/ativados a partir dos contextos/enunciados
trabalhados e/ou das necessidades linguisticas dos alunos, sendo ativados/reativados/sistematizados sempre que necessario.

3) Os dominios Competéncia Intercultural e competéncia estratégica e respetivas Aprendizagens Essenciais sdo, por natureza, transversais a Competéncia Comunicativa, pelo que sdo
desenvolvidas e avaliadas no dmbito das diversas componentes (dominios) da Competéncia Comunicativa.
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DEPARTAMENTO LINGUAS
ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA FRANCES
ANO 89
Planificagdao anual

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagdo oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Compreensao oral

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(anuncios publicos, publicidade, cangdes, videoclipes,
publicacdes digitais, entre outros), relacionados com
situagbes do quotidiano e experiéncias pessoais e
articuladosdeformaclaraepausada

Compreensao escrita

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(publicidade, publicagbes digitais, entre outros),
relacionados com situagdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, constituidos essencialmente por
frases com estruturas elementares e vocabulario
familiar.

Interagdo oral

Interagir, sobre situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais, pronunciando de forma compreensivel, em
conversas curtas, bem estruturadas e ligadas, tendoem
conta o discurso do interlocutor, respeitando os
principios de delicadeza e usando um repertério
limitado de expressGes e de frases com estruturas
gramaticais elementares para:

Compreensao oral e escrita

Escuta/visionamento/leitura de documentos para:

- formulagdo de hipdteses face a uma situagdo de
comunicagdo e verificacao;

- identificacdo de enunciados, de elementos verbais,
paraverbais e culturais;

- discriminagdo, selecdo e associacdo de informacdo
explicita;

- transposicdo de informagdo em agdes ou em
modalidades diversas;

-compreensdo geral do sentido

Interagdo e produgdo orais e escritas

Identificagdo da situagdo de comunicagdo;

Pesquisa sustentada por critérios, com autonomia
progressiva e aprofundamento deinformagdes;
Planificagdo e elaboragdo de planos gerais eesquemas;
Mobilizagdoderecursos e conhecimentos elementares;
Adequagdo do discurso a situagdo de comunicagao;

Conhecedor / Sabedor
/ Culto / Informado:
A B,EG,lI,)J

Comunicador:
A B,DEH,I]J

Questionador:
A B,D,EFG,I,)J

Critico / Analitico:
A,B,C D, EH

Criativo:
A,C,D,EH,)

Indagador /
Investigador:
A, C,D,EF H,I

Participativo /
Colaborador:
B,C,D,EF

+/- 18 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado é
uma previsao
podendo variar em
func¢do das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do Plano
Anual e Plurianual de
Atividades e
imprevistos.
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Interagao escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgdo escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Intercultural

¢ pedir e darinformacdes;

* descrever, narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

* exprimir gostos e preferéncias.

Interagao escrita

Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre
situagGes do quotidiano e experiéncias pessoais em
suportes respeitando diversos as convengGes textuais,
utilizando vocabuldrio elementar e frases simples e
articulando as ideias com conectores basicos de
coordenacgdo e subordinagdo para:

¢ pedir e darinformacoes;

¢ descrever, narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

* exprimir gostos e preferéncias.

Produgao oral

Exprimir-se sobre situagdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, de forma simples, em
mondlogos curtos preparados previamente, usando
um repertério limitado de expressoes e de frases com
estruturas gramaticais elementares e pronunciando de
forma suficientemente clara para:

* descrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

* exprimir gostos e preferéncias.

Produgao escrita

Escrever, sobre situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais, textos (50-60 palavras) simples e curtos, em
suportesdiversos, respeitando as convengdes textuais,
utilizando vocabuldrio elementar e frases simples e
articulando as ideias com conectores bdsicos de
coordenagdo e subordinagdo para:

e descrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

¢ exprimir gostos e preferéncias.

Competéncia Intercultural

Uso de elementos paraverbais e ndo verbais na
oralidade;

Revisdo na escrita;

Autoavaliagdoeautocorregdoem apresentagoes,
dramatizagdes, simulagdes, redagdo de textos
principalmente informativos e descritivos como
convites, mensagens pessoais e cartazes, a partirde
modelos integrados em projetos disciplinares ou
interdisciplinares.

Competéncia Intercultural

Sistematizador /
Organizador:
A B,CEFI)

Respeitador do outro e
da diferenca:
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[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Estratégica
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Contextos/Areas tematicas
Uso da Lingua

Unidade : Ca marche !
Comunicagdo e cultura

. demonstrar conhecimentos
prévios da lingua e cultura
francesas
Vocabulario

. Revisao geral dos
conteudosde7.2ano

. apresentagdo pessoal
.simbolos da Franc¢a

Unidade : Ados et
compagnie!
Comunicagao e cultura
observar, identificar e
comparar a  diversidade
cultural na cultura francesa e
portuguesa
. exprimir / perguntar sobre
opinides e gostos pessoais
exprimir interesse / indiferenca
por um estilo

Observar e identificar a diversidade na sua culturade
origem, assim como na(s) cultura(s) da lingua
estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situagGes da vida
quotidiana.

Competéncia Estratégica

Reconhecer a importancia de estratégias no processo
de aprendizagem da lingua estrangeira (motivagao,
contacto comalingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informagdo, assimilacdo de
conhecimentos) e identificar as mais frequentes e
eficazes para realizar tarefas individualmente ou em
grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas
fases de planificagdo, de realizagdo de tarefas
comunicativas de com- preensdo, interagdo oral e
producdo escrita, avaliando a sua eficiéncia.

Observacao, recolhaeidentificacdo de tragos
identitarios diversos no universo cultural da lingua
materna e da lingua estrangeira.

Competéncia Estratégica

Recolha de informagdo sobre estratégias utilizadas no
processo de aprendizagem e avaliagdo da sua eficdcia;
Autoandlise dos pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens;

Descricdode processos e de pensamentos usados
durantearealizagdo detarefas;

Reorientagdo do trabalho, individual ou em grupo, a
partir defeedback do professor ou dospares.

A,B,CF1J

Responsavel e
auténomo:
C,D,E FG,1]J
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informar-se, descrever e
caracterizar pessoas
Vocabulario
. descrigdofisicae psicoldgica
. estilos pessoais
. gostos pessoais
Fonética / Ortografia
. consoantes mudas
liagison
Gramatica

presente do indicativo
(revisdo)
. pronome on
. grau comparativo
. pronomes relativos que / qui

/ol

Unidade : Famille et

compagnie

Comunicagdo e cultura
identificar e comparar as

tradigbes culturais entre

Franca e Portugal

.referir festas familiares ou

comunitdrias

Vocabulario

. familia e relagGes sociais

. amigos e vizinhos

. descricdo fisica, caracter e

personalidade

Fonética / Ortografia

. sons conforme necessidade

da drea linguistica em

aprendizagem

Gramatica

. avant / autrefois

. imperfeito do indicativo

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Manual adotado «Ca Marche 8» da Porto Editora; Manual virtual; Cahier d’exercices; Audios; Videos; Filmes; Podcast; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios;
ApresentagOes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e formativas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Cartdes de oralidade; Fichas TGV; AplicagGes informaticas
educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemoével; Cangdes; Interatividades; Cartazes

o Avaliagdo diagndstica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos

o Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de producgéo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulacdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo direta do
trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua

— Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

— Rubrica de observacgdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

e heteroavaliagdo
e Coavaliagdo
e Autoavaliacéo
RevisGes, questionarios e rubricas para avaliagdo com fins classificatérios, correcdo das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/-8 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagéo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saide e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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2.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagao escrita

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Compreensao oral

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(anuncios publicos, mensagens telefdnicas,
publicidade, cang¢des, videoclipes, publicagGes digitais,
entre outros), relacionados com situagdes do
quotidiano e experiéncias pessoais e articulados de
forma clara e pausada.

Compreensao escrita

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(correspondéncia, folhetos, publicidade, publicacGes
digitais, entre outros), relacionados com situagées do
quotidiano e experiéncias pessoais, constituidos
essencialmente por frases com estruturas elementares
e vocabuldriofamiliar.

Interagao oral

Interagir, sobre situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais, pronunciando de forma compreensivel, em
conversas curtas, bem estruturadas e ligadas, tendoem
conta o discurso do interlocutor, respeitando os
principios de delicadeza e usando um repertdrio
limitado de expressGes e de frases com estruturas
gramaticais elementares para:

¢ pedir e darinformacdes;

¢ descrever, narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

* exprimir gostos e preferéncias.

Interagdo escrita

ACOES ESTRATEGICAS

Compreensao oral e escrita

Escuta/visionamento/ leitura de documentos para:

- formulagao de hipdteses face a uma situagdo de
comunicacgao e verificagdo;

- identificagdo de enunciados, de elementos verbais,
paraverbais e culturais;

- discriminacdo, selecdo e associagdo de informacgao
explicita;

- transposicao de informagdo em agdes ou em
modalidades diversas;

. compreensao geral de sentido.

Interacao e produgao orais e escritas

- Identificacdo da situacdo de comunicagdo;

- pesquisa sustentada por critérios, com autonomia

progressiva e aprofundamento de informacgdes;
planificagdo e elaboragdo de planos gerais e

esquemas;

mobilizagdo de

elementares;

- adequacdo do discurso a situagdo de comunicacdo;

- uso de elementos paraverbais e nao verbais na

oralidade;

- revisao na escrita;

- autoavalia¢do e autocorregao em apresentagoes,

dramatizagOes, simulagGes, redagdo de textos

principalmente descritivos e narrativos como

convites, mensagens pessoais e cartazes, a partir de

recursos e conhecimentos

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor /
Sabedor / Culto /
Informado:

A B,E G,

Comunicador:
A,B,D,EH,I,J

Questionador:
A,B,D,EFG,I)J

Critico / Analitico:
A,B,CD,E H

Criativo:
A CD,EH,)

Indagador /
Investigador:
A,C,D,E,FH,I

Participativo /
Colaborador:
B,C,D,EF

Sistematizador /
Organizador:
A B,CEFI)

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

+/- 20 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao
podendo variar em
fungdo das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do Plano
Anual e Plurianual de
Atividades e
imprevistos.
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[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgdo escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Intercultural
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia estratégica

Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre
situacOes do quotidiano e experiéncias pessoais em
suportes diversos respeitando as convengdes textuais,
utilizando vocabulario elementar e frases simples e
articulando as ideias com conectores basicos de
coordenagdo e subordinagdo para:

* pedir e darinformagdes;

¢ descrever, narrar acontecimentos reais ou

imaginarios, presentes ou passados;
* exprimir gostos e preferéncias.

Produgao oral

Exprimir-se sobre situagdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, de formasimples,em mondlogos
curtos preparados previamente, usando um repertério
limitado de expressGes e de frases com estruturas
gramaticais elementares e pronunciando de forma
suficientemente clara para:

e descrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

eexprimir gostos e preferéncias

Produgao escrita

Escrever, sobre situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais, textos (50-60 palavras) simples e curtos, em
suportesdiversos, respeitando as convengdes textuais,
utilizando vocabuldrio elementar e frases simples e
articulando as ideias com conectores bdsicos de
coordenagdo e subordinagdo para:

e descrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

eexprimir gostos e preferéncias.

Competéncia Intercultural

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de
origem, assim como na(s) cultura(s) dalingua estrangeira
em referéncias, habitos, atitudes e comportamentos
inseridos em situa¢des da vidaquotidiana.
Competéncia estratégica

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de

modelos integrados em projetos disciplinares ou
interdisciplinares.

Competéncia Intercultural

Observacdo e recolha de elementos culturais da
lingua estrangeira;

identificacdo de tracos identitarios, de semelhangas
e diferencas culturais em situacdes quotidianas.
Competéncia estratégica

Respeitador do outro e
da diferenca:
A B,CF,)

Responsavel e
auténomo:
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[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Contextos/Areas tematicas
Uso da Lingua

Unidade : Manger, bouger...
Comunicagdo e cultura

. informar-se sobre
campanhas de prevengao
sanitaria

. referir habitos de protegdo a
saude

. exprimir habitos, gostos e
preferéncias alimentares

. identificar pratos tipicos da
gastronomia francesa
Vocabulario

. alimentacdo: bons e maus
habitos

. expressoes:

a table / a tes souhaits

/ & ta santé

. gastronomia francesa
edieta mediterranica

. partes docorpo

.saude, doencase conselhos
Fonética / Ortografia

. acentos graveeagudo
Gramatica

. grau superlativo
. passé composé: formacdo

Contextos/Areas tematicas
Uso da Lingua

aprendizagem da lingua estrangeira (motivacgao,
contacto comalingua, planificagdo do trabalho, pesquisa
de informagdo, assimilagdo de conhecimentos) e
identificar as mais frequentes e eficazes para realizar
tarefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas
fases de planificagdo, de realizagdo de tarefas
comunicativas de com- preensdo, interagdo oral e
produgdo escrita, avaliando a sua eficiéncia.

Recolha de informacdo sobre a motivacdo e
representacdes da lingua;

Utilizagdo da lingua estrangeira na comunicagao da
sala de aula;

Mobilizagdgo de  conhecimentos linguisticos,
experiéncias e meios ndo verbais para superar as
deficiéncias na recegdo e na producao.

C,D,EFGI)
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Unidade : Qui fait quoi chez
toi ?

Comunicagao e cultura

. referir tarefas domésticas e
atividades quotidianas

. responder a um e-mail e
aceitar / recusar um convite
(ao telefone)

Vocabulario

. tarefas domésticas

. habitagdo, mobilidrio e
equipamentos

Fonética / Ortografia

. sons conforme necessidade
da drea linguistica em
aprendizagem

Gramatica

. passé composé avec avoir

. passé composé avec étre

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Manual adotado «Ca Marche 8» da Porto Editora; Manual virtual; Cahier d’exercices; Audios; Videos; Filmes; Podcast; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios;
Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e formativas; Fichas de refor¢o; Jogos; Escola Virtual; Cartées de oralidade; Fichas TGV; Aplicagdes informaticas
educativas; AnimacgGes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Cangdes; Interatividades; Cartazes

o Avaliagdo diagndstica: afericdo de conhecimentos prévios dos alunos

¢ Avaliacdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de producio/interacgio oral; tarefas de producdo/interacdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagio direta do
trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensao oral, compreensao escrita e uso da lingua

— Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

— Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

e heteroavaliagdo

e Coavaliagdo

e Autoavaliacdo

RevisBes, questiondrios e rubricas para avaliagdo com fins classificatérios, corregdo das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/- 8 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; l.  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saide e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Competéncia comunicativa:

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Compreensao escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Interagdo escrita

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Compreensao oral

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(anuncios publicos, correio eletrénico, publicidade,
cangbes, videoclipes, publicacdes digitais, entre
outros), relacionados com situag¢des do quotidiano e
experiéncias pessoais e articulados de forma clara e
pausada.

Compreensao escrita

Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o
sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(correspondéncia eletrdnica, folhetos, publicidade,
publicagdes digitais, entre outros), relacionados com
situagGes do quotidiano e experiéncias pessoais,
constituidos essencialmente por frases com
estruturas elementares e vocabuldrio familiar.

Interagao oral

Interagir, sobre situagGes do quotidiano e experiéncias
pessoais, pronunciando de forma compreensivel, em
conversas curtas, bem estruturadas e ligadas, tendo
em conta o discurso do interlocutor, respeitando os
principios de delicadeza e

usando um repertério limitado de expressdes e de
frases com estruturas gramaticais elementares para:
epedir e dar informacgdes;

edescrever, narrar acontecimentos
imaginarios, presentes ou passados;
eexprimir gostos e preferéncias.

reais ou

Interagao escrita

ACOES ESTRATEGICAS

Compreensao oral e escrita
Escuta/visionamento/leitura de documentos para:
- formulagdo de hipdteses face a

uma situagdo de comunicagdo e

verificacdo;

- identificagdo de enunciados, de

elementos verbais, paraverbais e

culturais;

- discriminagdo, sele¢do e associagao de informagdo
explicita;

- transposicdo de informagdo em

acGes ou em modalidades diversas;

- compreensdo geral do sentido.

Interagao e produgao orais e escritas

- identificacdo da situa¢do de comunicagao;

- pesquisa sustentada por critérios,

com autonomia progressiva e aprofundamento de
informacdes;

- planificagdo e elaboracdo de planos gerais e
esquemas;

- mobilizagdo de recursos e conhecimentos
elementares;

- adequacdo do discurso a situagao de comunicagdo;
- uso de elementos paraverbais e ndo verbais na
oralidade;

- revisdo na escrita;

- autoavaliagdo e autocorregao em apresentagdes,
dramatizac¢Oes, simulagGes, redacdo de textos
principalmente informativos e descritivos como
convites, mensagens pessoais e cartazes, a partir de

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor /
Sabedor / Culto /
Informado:

A B,E G, 1,

Comunicador:
A,B,DEH,I)J

Questionador:
A,B,DEFG,I,)J

Critico / Analitico:
A,B,C,DEH

Criativo:
A C,D,EH,)J

Indagador /
Investigador:
A, C,D,E F H,I

Participativo /
Colaborador:
B,C,D,EF

Sistematizador /
Organizador:
A B, CEFI)

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

+/- 18 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao
podendo variar em
fungdo das
necessidades dos
alunos, das
atividades
decorrentes do Plano
Anual e Plurianual de
Atividades e
imprevistos.
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[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Produgdo escrita
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia Intercultural
[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Competéncia estratégica

Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre
situa¢Oes do quotidiano e experiéncias pessoais em
suportes diversos respeitando as convengdes
textuais, utilizando vocabulario ele- mentar e frases
simples e articulando as ideias com conectores
basicos de coordenacgdo e subordinagdo para:
epedir e dar informacgdes;

edescrever, narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

eexprimir gostos e preferéncias.

Produgao oral

Exprimir-se sobre situagbes do quotidiano e
experiéncias pessoais, de forma simples, em
mondlogos curtos preparados previamente, usando
um repertorio limitado de expressdes e de frases com
estruturas gramaticais elementares e pronunciando
de forma suficientemente clara para:

edescrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

eexprimir gostos e preferéncias.

Produgdo escrita

Escrever, sobre situacGes do quotidiano e experiéncias
pessoais, textos (50-60 palavras) simples e curtos, em
suportes diversos, respeitando as convengdes
textuais, utilizando vocabulario elementar e frases
simples e articulando as ideias com conectores basicos
de coordenacgado e subordinagdo para:

edescrever e narrar acontecimentos reais ou
imaginarios, presentes ou passados;

eexprimir gostos e preferéncias.

Competéncia Intercultural

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de
origem, assim como na(s) cultura(s) da lingua
estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situagGes da vida
quotidiana.

Competéncia estratégica

modelos integrados em projetos disciplinares ou
interdisciplinares.

Competéncia Intercultural

Observacao, recolha e identificacdo de tragcos
identitdrios diversos no universo cultural da lingua
materna e da lingua estrangeira.

Competéncia estratégica

Respeitador do outro e
da diferenca:
A B,CF,)

Responsavel e
auténomo:
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[Trabalhada em todas as
unidades tematicas.]

Contextos/Areas tematicas
Uso da Lingua

Unidade : On fait du
shopping?

Comunicagao e cultura

. dar informagGes sobre como
obtém as suas poupancas

. referir locais de compra e
venda

. pedir informagdes sobre o
artigo, pedir para
experimentar, perguntar o
preco e a forma de
pagamento

Vocabulario

- formas de consumo e de
compra

. valor do dinheiro:
mesada/semanada

Fonética / Ortografia

. sons conforme necessidade
da drea linguistica em
aprendizagem

Gramatica

. parce que / d cause de

. Je voudrais (forma de
cortesia)

Reconhecer a importancia de estratégias no processo
de aprendizagem da lingua estrangeira (motivacao,
contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informacgdo, assimilagdo de
conhecimentos) e identificar as mais frequentes e
eficazes para realizar tarefas individualmente ou em
grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas
fases de planificacdo, de realizacao de tarefas
comunicativas de compreensdo, interagdo oral e
producdo escrita, avaliando a sua eficiéncia.

Recolha de informacgdo sobre estratégias utilizadas
no processo de aprendizagem e avaliacdo da sua
eficacia;

Autoanalise dos pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens;

Descrigdo de processos e de pensamentos usados
durante a realizagcdo de tarefas;

Reorientagdo do trabalho, individual ou em grupo, a
partir de feedback do professor ou dos pares.

C,D,EFGI)
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. presente do indicativo:
recevoir, devoir, payer,
acheter

. hegacdo: ne ... pas/ne ...
plus/ne ... rien/ ne ...
personne/ ne ... jamais

Unidade : Vacances et
voyages

Comunicagao e cultura

. comprar titulos de
transporte ou bilhetes

. dizer como e para onde se
desloca

. escrever um e-mail

. exprimir opinides e
preferéncias sobre destinos
de férias

.ler um mapa

. pedir informacdGes sobre
horarios

Vocabulario

. férias e viagens

. atividades de férias

deslocacdes e meios de

transporte

. viajante responsavel: regras

de cidadania
Fonética / Ortografia

. sons conforme necessidade
da drea linguistica em

aprendizagem

Gramatica

. expressdo de tempo: il y
a /depuis

RECURSOS

educativas; AnimacgGes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Cangdes; Interatividades; Cartazes

e Avaliagdo diagnostica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Manual adotado «Ca Marche 8» da Porto Editora; Manual virtual; Cahier d’exercices; Audios; Videos; Filmes; Podcast; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios;
Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e formativas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; CartSes de oralidade; Fichas TGV; Aplicagdes informaticas
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AVALIACAO ¢ Avaliacdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interacgdo oral; tarefas de produgdo/interacdo escrita; questdes de aula;
leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo direta do
trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua

— Rubricas de: produgdo/interacdo oral, producgdo/interacdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

— Rubrica de observacgdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

¢ heteroavaliagdo
e Coavaliagdo
e Autoavaliacéo

Revisdes, questiondrios e rubricas para avaliagdo com fins classificatérios, corregdo das tarefas de avaliagdo sumativa e autoavaliagdo: +/- 8 aulas

K. Linguagens e textos; 0.
LEGENDA . L. Informacdo e Comunicacio; [
(AREAS DE COMPETENCIA DO M. Raciocinio e resolugdo de problemas; Q.
PASEO) N. Pensamento critico e pensamento criativo; R
Observagoes:

Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

1) A planificagdo foi elaborada a partir dos seguintes documentos: Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, 9.2 ano | 3.9 ciclo do Ensino Bdsico, Francés, em vigor de acordo com o previsto no
artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho; Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (QECRL); Inventaire linguistique des contenus clés des niveaux du CECRL e de acordo com o manual adotado:

«Ca Marche», 9.2 ano» da Porto Editora.

2) Os conhecimentos do dominio do Uso da Lingua sdo transversais a todos os dominios da Competéncia Comunicativa e serdo lecionados/ativados a partir dos contextos/enunciados trabalhados e/ou das necessidades

linguisticas dos alunos, sendo ativados/reativados/sistematizados sempre que necessario.

3) Os dominios Competéncia Intercultural e competéncia estratégica e respetivas Aprendizagens Essenciais sdo, por natureza, transversais a Competéncia Comunicativa, pelo que sdo desenvolvidas e avaliadas no

dmbito das diversas componentes (dominios) da Competéncia Comunicativa.

Pdgina 14 de 14



DEPARTAMENTO Matematica e Ciéncias Experimentais
ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA Matematica
ANO 8.2ano
Planificagdao anual

TEMA
Numeros

Conteudos
Numeros

e Fragdes e dizimas.

e Multiplicacdo de nimeros
racionais.

o Divisdo de numeros
racionais.

e Propriedades da
multiplicagdo de nimeros
racionais.

o Expressdes numéricas.

e Poténcias de expoente
inteiro positivo.

e Regras das operagdes com
poténcias.

e Poténcias de expoente
inteiro.

e Raiz quadrada e quadrado
perfeito.

e Raiz cubica e cubo perfeito.

o Notacdo cientifica.

Reconhecer que um nimero racional se pode representar
como uma dizima finita ou infinita periddica.
Reconhecer a diferenga entre valores aproximados e
valores exatos e a sua adequacao a diferentes contextos.
Reconhecer um numero racional negativo como o
produto do seu simétrico por -1.

Multiplicar e dividir nimeros racionais.

Reconhecer as propriedades da multiplicagdo e da divisdo
de numeros racionais.

Interpretar situagcdes que envolvam as operagbes com
numeros racionais, quer as respostas a dar sejam valores
exatos, quer sejam valores aproximados, e resolver
problemas associados.

Compreender o significado de poténcia de base racional
e expoente inteiro.

Reconhecer e aplicar as regras operatdrias de poténcias
de base racional e expoente inteiro.

Simplificar e calcular expressées numéricas envolvendo
poténcias.

Comparar e ordenar poténcias de base racional e
expoente inteiro.

Conjeturar ou generalizar regularidades na multiplicagao
e divisdo de poténcias e justificar.

Interpretar situagdes matemdticas que envolvam
poténcias de base racional e expoente inteiro e resolver
problemas associados.

Operar com poténcias de base racional e expoente
inteiro, apresentando e explicando ideias e raciocinios.

Propor aos alunos que representem dizimas infinitas
periddicas (de periodo 3 ou 6) por fragdes com
denominador igual a 3.

Proporcionar o reconhecimento de que os nimeros
racionais da forma a/9, com a nimero natural entre 1 e
8, ndo admitem uma representagdo decimal finita.
Propor a resolugdo de problemas, individual ou a pares,
cujas solugdes tém de ser expressas por nimeros
inteiros, mas que envolvam a realizagdo de operagdes
com racionais nao negativos e cujo resultado, ndo sendo
um inteiro, imponha arredondamentos, promovendo o
sentido critico dos alunos.

Iniciar o estudo da multiplicagdo e divisdo de nimeros
racionais apenas com numeros inteiros.

Propor a discussdo de situagdes que levem os alunos a
concluir que o produto de dois nimeros inteiros é um
numero inteiro, mas tal nem sempre acontece com o
quociente, e identificar em que casos isso acontece.
Conduzir ao reconhecimento de um nimero racional
negativo como o produto do seu simétrico por -1 e usar
esta propriedade no contexto da multiplicagdo de dois
racionais, promovendo a sua compreensao.

Propor situagdes que conduzam ao uso da calculadora
para analisar de forma critica o sinal de produtos e
quocientes de racionais

Propor situagdes que permitam o reconhecimento de
que a multiplicagdo de nimeros racionais é a operagdo
que estende a multiplicagdo com nimeros racionais ndo
negativos, mantendo as suas propriedades.

A,B,CD,E,I

20 aulas
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e Operagdes com nuimeros
escritos em notagdo
cientifica.

TEMA
Geometria

Escrever, simplificar e calcular expressdes numéricas que
envolvam as operagGes com numeros racionais, fazendo
uso das propriedades.

Imaginar e descrever uma situagdo que possa ser
traduzida por uma expressao numérica dada.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental para operar com nimeros racionais, mobilizando
as propriedades das operagoes.

Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e relaciona-los
com a respetiva representagdo pictorica.

Estimar e enquadrar raizes quadradas, com recurso a
tecnologia.

Calcular raizes quadradas de quadrados perfeitos e
valores aproximados de outras raizes quadradas, com
recurso a tecnologia.

Conhecer os cubos perfeitos até 125.

Resolver problemas que envolvam o calculo de raizes
cubicas de cubos perfeitos e valores aproximados de
outras raizes cubicas, com recurso a tecnologia.

Analisar situagdes da vida real que envolvam numeros
muito proximos de zero, reconhecendo as vantagens da
escrita em notagao cientifica.

Representar e comparar numeros racionais positivos em
notagdo cientifica (com poténcia de base 10 e expoente
inteiro).

Operar com numeros em notagdo cientifica em casos
simples (percentagens, dobro, triplo, metade).

Compreender o significado de vetor.
Adicionar vetores.
Construir a imagem de uma figura por translagao e por

e Promover a identificagdo das regras das poténcias de
base -1 e expoente natural e conduzir os alunos na
generalizagdo as poténcias de base racional e expoente
natural.

Propor a exploragdo, em grupo, e consequente
discussdo com toda a turma, de divisdes de poténcias
com igual base, contribuindo para a compreensdo do
significado de poténcia de expoente negativo ou nulo,
incentivando a colaboragdo entre os alunos.

Propor a comparagdo e ordenagdo de poténcias sem
necessidade de efetuar calculos

Providenciar problemas, por exemplo de sequéncias, em
que as poténcias sejam usadas para modelar com
vantagem situagGes matematicas.

Apresentar uma expressdo numeérica e solicitar aos
alunos um contexto que possa ser traduzido pela
expressdo dada.

Apresentar aos alunos uma situagao e solicitar a sua
tradugdo por uma expressdo numérica envolvendo
numeros racionais e efetuar o seu calculo.

Promover a valorizagdo das propriedades da
multiplicagdo, nomeadamente pela sua aplicagdo no
calculo mental com apoio em registos escritos.
Solicitar a resolugao de problemas envolvendo o
conceito de raiz quadrada de quadrados perfeitos
Estimar raizes quadradas a partir da comparag¢do dos
radicandos e sua comparagdao com numeros racionais
positivos a partir do enquadramento ou estimativa das
raizes quadradas com recurso a calculadora,
promovendo a perseveranca na atividade matematica
Mobilizar o conhecimento dos alunos, sobre o efeito
que o aumento da medida do lado do quadrado produz
na medida da sua area, para a comparacao e ordenagado
de raizes quadradas de niUmeros racionais positivos.
Solicitar a resolugdo de problemas envolvendo o
conceito de raiz cubica.

Propor a recolha individual de noticias que envolvam
numeros muito préximos de zero e que permitam o
calculo envolvendo percentagens e sua analise a pares,
na aula, para introduzir a notagdo cientifica no caso em
que o expoente é um inteiro negativo.

Solicitar célculos que envolvam numeros escritos em
notagdo cientifica, em casos simples.

e Incentivar a analise de objetos decorativos para

identificar simetrias de translagdo, rotacgdo, reflexdo e D,EI
reflexao deslizante

8 aulas
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Conteudos
Vetores e isometrias

e Vetores.

o Adicdo de vetores.

e Translagdo associada a um
vetor; Composi¢do de
translagGes.

o Reflexdo deslizante.

o Simetria de uma figura;
Frisos.

TEMA
Algebra

Conteuidos
Polinébmios e equagdes do 1.2
grau

e Mondmios.

o Adigdo e multiplicagdo de
mondémios.

e Polindmios.

e Operagdes com polindmios.

e Equagdes de 1.2 grau com
parénteses.

reflexdo deslizante.

Relacionar a composicdo de translagdes com a adigdo
de vetores.

Construir frisos simples.

Identificar simetrias, incluindo as simetrias de
translagdo e de reflexdo deslizante.

Interpretar e modelar situagdes do mundo real que
envolvam simetria.

Identificar mondmios e polinémios.

Descrever propriedades de nimeros ou suas relagoes,
bem como propriedades de operagdes, com recurso a
polinémios, e vice-versa.

Adicionar e multiplicar polinémios.

Reconhecer equagdes do 1.2 grau a uma incégnita com
parénteses.

Resolver equagGes do 1.2 grau a uma incégnita com
parénteses.

Solicitar a construgdo de frisos diferentes a partir do
mesmo motivo com recurso a ambientes de geometria
dinamica (AGD), applets ou software especifico,
estimulando a criatividade dos alunos.

Estabelecer conexdes que envolvam frisos ou padrdes,
evidenciando a relevancia da Matematica na criagdo e
construgdao do mundo que nos rodeia.

Apresentar exemplos diversos que permitam clarificar a
diferencga entre variavel e parametro, em contexto
diverso.

Identificar polindmios entre expressdes algébricas
dadas.

Calcular o valor de um polinémio para uma atribuicdo
de valores as suas variaveis.

Proporcionar oportunidades diversas, quer para
evidenciar a vantagem do uso de linguagem simbdlica,
nomeadamente com recurso a polinédmios, quer para
interpretar em contexto as operagdes com polindmios.
Conduzir os alunos na ampliagdo dos principios de
equivaléncia da resolugdo de equagdes.

Solicitar a representagdo, por meio de equacgdes, de
situagOes em diversos contextos, e vice-versa,
promovendo a criatividade e o sentido critico dos
alunos.

Dar aos alunos, agrupados em pares, resoluges de
equagdes com erros mais comuns e pedir que concluam,
justificando, se estdo corretas, proporcionando-lhes
feedback de modo a favorecer a sua autorregulagao.

A, B,CD,EFI

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
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Manual escolar;

Caderno de atividades;

Fichas de diagndstico, formativas e de trabalho;
Material do IAVE;

Caderno quadriculado;

Material de escrita (caneta, lapis e borracha);

Material de desenho (compasso, régua, transferidor e esquadro);
Mdquina de calcular;

Computador;

Projetor multimédia;

Quadro, caneta e material de desenho para o quadro;
Sélidos geométricos;

Jogos e desafios matematicos;

Quizzes (Kahoot, Quizziz, Wordwall, Google Forms, ...);

Plataformas Educativas (Escola Virtual, Aula Digital e #EstudoEmCasa);
Apresentac¢Bes em formato digital (Powerpoint, Canva, Padlet, Nearpod, ...);

Programas (Geogebra, Desmos, Excel, Scrath, ...).

Fichas de avaliagéo;
Registos de observagdo;

Tarefas.
Apresentacao, revisGes, fichas de avaliagdo, corre¢do das fichas de avaliacdo, autoavaliagdo e atividades — 10 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salde e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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TEMA
Algebra

Contetidos
Polindmios e equagdes do 1.2
grau (continuagdo)

Reconhecer equagdes do 1.2 grau a uma incognita com
denominadores e parénteses.

Resolver equagbes do 1.2 grau a uma incégnita com
denominadores e parénteses.

Representar, por meio de uma equagdo, situagdes em
contextos matematicos e ndo matematicos, e vice-
versa.

e Conduzir os alunos na ampliagdo dos principios de
equivaléncia da resolugdo de equagdes.

o Solicitar a representagdo, por meio de equagdes, de
situacSes em diversos contextos, e vice-versa,
promovendo a criatividade e o sentido critico dos
alunos.

e Dar aos alunos, agrupados em pares, resolucdes de

aplicando o teorema de
Pitagoras.

e Ap6tema de um poligono
regular; Area de um
poligono regular.

alguns destes triangulos.

® Propor aos alunos que, em pares ou em grupo,
determinem as medidas das areas de poligonos
regulares com diferentes nimeros de lados, a partir da
sua decomposicdo em triangulos isdsceles.

e Desafiar os alunos a estabelecerem uma relagdo entre a
altura dos tridngulos (apétema do poligono regular), o
numero de lados, e a medida do lado do poligono com a
medida da sua area. Numa fase posterior, incentivar os
alunos a simplificar a expressao encontrada com recurso
a medida do perimetro.

equagdes com erros mais comuns e pedir que concluam, A, B,CD,EF,I 8 aulas
e Equagdes de 1.2 grau com justificando, se estdo corretas, proporcionando-lhes
denominadores. feedback de modo a favorecer a sua autorregulagdo.
e Equacgdes de 1.2 grau com
parénteses e
denominadores.
e Resolugdo de problemas
com equagoes.
TEMA e Explicar, por palavras préprias, o Teorema de Pitagoras. e Conduzir a turma a formulagdo e justificagdo do
Geometria e Aplicar o Teorema de Pitagoras. Teorema de Pitagoras recorrendo a decomposi¢do de
e Compreender uma demonstracio do Teorema de quadrados, com material manipuldvel ou com
Pitagoras. tecnologia.
Contetidos e Interpretar situagcBes com o Teorema de Pitgoras e e Propor a identificagdo e exploragdo, a pares, de
Teorema de Pitagoras e dreas resolver problemas que requeiram o seu uso. situagBes problematicas diversas, no contexto
o Calcular a medida da area de um poligono regular. matematico e da vida real, que necessitem do Teorema
e Teorema de Pitagoras. de Pitagoras, evidenciando a intervengdo da
e Reciproco do teorema de Matemadtica em situagdes da realidade.
Pitagoras e ternos e Propor a identificagdo de ternos pitagoricos
pitagdricos. reconhecendo-os como medidas dos lados de triangulos
e Resolugdo de problemas retangulos e investigar a existéncia de semelhanga entre CEl 12 aulas
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TEMA
Algebra

Conteudos
EquacGes literais e fungdes

Equagdes literais.

Fungdo linear.

e Fungdo afim.

e Da representagdo grafica a
expressao algébrica.

RECURSOS

Reconhecer férmulas de outras areas cientificas e do
contexto da Matemética, como equagdes literais,
estabelecendo conexdes com outras areas do saber.
Resolver equagdes do 1.2 grau, com duas incognitas, em
ordem a uma delas.

Reconhecer fungdo afim como uma fungdo do tipo f(x)
=ax + b e fungdo linear como um caso particular de
fungdo afim.

Representar uma fung¢do afim usando representagdes
multiplas (grafico, expressdo algébrica e tabela) e
estabelecendo conexdes entre as mesmas.

Reconhecer o efeito da variagdo de cada parametro
numa fungdo afim.

Interpretar e modelar situagdes da realidade com
fungdo afim e fazer previsoes.

Identificar uma fungao de proporcionalidade direta com
uma fungdo linear.

Ouvir os outros, discutir e contrapor argumentos, de
forma fundamentada, sobre se as fungdes afins sdo
fungbes de proporcionalidade direta.

Modelar situagdes da realidade através de fungdes
afins.

Manual escolar;

Caderno de atividades;

Fichas de diagndstico, formativas e de trabalho;
Material do IAVE;

Caderno quadriculado;

Material de escrita (caneta, lapis e borracha);

Promover a identificagdo de formulas ou de equagdes
literais estudadas em Fisico-Quimica.

Partindo de uma situagdo concreta, apoiar os alunos na
identificagdo da fungdo que a representa, usando
diversas representagdes e relacionando-as.

Propor a modelagdo de fenémenos pela determinagdo
de modelos lineares adequados, a partir de recolha de
dados, realizada em grupo, evidenciando a relevancia da
Matematica para a compreensao de situagGes da
realidade.

Confrontar os alunos com diferentes situagdes da
realidade, levando-os a verificar que existem outras cuja
modelagdo nao se faz por uma fungdo afim.
Estabelecer relagGes entre a representagdo algébrica e
geométrica de uma fungao afim, nomeadamente a
identificagdo do declive da reta e da ordenada na
origem nas duas representagoes.

Promover a representagdo grafica de fungdes, a pares,
com recurso a ambientes de geometria dindmica (AGD)
e investigar os efeitos da variagdo de parametros,
desenvolvendo o sentido critico dos alunos.

Propor a analise, a pares, com consequente discussdo
com toda a turma, de situagdes que permitam aos
alunos constatar e explicar a auséncia de
proporcionalidade direta em variagGes afins.

A, B,CD,EFI

12 aulas

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Material de desenho (compasso, régua, transferidor e esquadro);

Mdquina de calcular;

Computador;

Projetor multimédia;

Quadro, caneta e material de desenho para o quadro;
Sélidos geométricos;

Jogos e desafios matematicos;

Quizzes (Kahoot, Quizziz, Wordwall, Google Forms, ...);

Plataformas Educativas (Escola Virtual, Aula Digital e #EstudoEmCasa);

Apresentagdes em formato digital (Powerpoint, Canva, Padlet, Nearpod, ...);
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e Programas (Geogebra, Desmos, Excel, Scrath, ...).

e Fichas e Exercicios de avaliagado;
e Registos de observagdo;

o Tarefas.
Revisdes, fichas de avaliagdo, corregdo das fichas de avaliagdo, autoavaliagdo e atividades — 9 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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TEMA
Algebra

Contetidos
(Sistemas de equagGes

e Equagdes de 1.2 grau com
duas incognitas.

o Sistemas de duas equagdes
com duas incégnitas.

Resolver equagGes do 1.2 grau, com duas incognitas, em
ordem a uma delas.

Reconhecer sistemas de duas equagdes do 1.2 grau a
duas incdgnitas.

Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um
determinado par ordenado é solugdo de um dado
sistema de equagdes.

Resolver sistemas de duas equagdes do 1.2 grau a duas
incognitas, recorrendo a diferentes representacdes,
relacionando a resolugdo algébrica e a geométrica.
Resolver problemas que envolvam sistemas de

e Propor a recolha individual de desafios que

frequentemente se encontram em redes sociais e a sua
tradugdo por sistemas de equagdes, promovendo a
iniciativa e autonomia dos alunos.

e Propor aos alunos que averiguem algebricamente se

entre pares ordenados de nimeros apresentados
existem solugGes de um dado sistema de equagdes.

e Promover o uso, a pares, de tecnologia (AGD,

calculadora gréfica, applets) para a resolugdo grafica de
sistemas de equagdes, e estabelecer relagdes com a
resolucdo algébrica, promovendo a compreensdo do

e Resolugdo de sistemas pelo equacdes, em diversos contextos, descrevendo as significado de sistema de duas equagdes. A, B,CD,EF,I 10 aulas
método gréfico. estratégias de resolugdo seguidas e fundamentando a o Propor situagdes que levem a estabelecer, a pares ou
e Resolugdo de sistemas pelo sua adequagao. em grupo, relagdes entre os declives das retas ndo
método de substitui¢do. Descrever e explicitar a adequacdo das estratégias de verticais definidas pelas equag8es de um sistema dado e
e Classificagdo de sistemas. resolugdo de problemas que envolvem sistemas de o nimero de solu¢des desse sistema, incluindo a
e Resolugdo de problemas equagdes. relevancia da ordenada na origem no caso em que os
utilizando sistemas. declives sdo iguais.
e Incentivar a apresentagdo e orquestrar a discussdo, com
toda a turma, de diferentes estratégias de resolugdo de
problemas, de modo a concluir a eficacia e vantagens
das diferentes estratégias e representagoes,
desenvolvendo o sentido critico.
TEMA Construir a planificagdo de um cilindro dado, e vice- e Sugerir a construgdo da planificagdo de cones e cilindros
Geometria versa. dado, de modo a estabelecer a relagdo entre as medidas
Construir a planificagdo de um cone dado, e vice-versa. das figuras obtidas. Solicitar o estabelecimento da
Resolver problemas de area da superficie, por relagdo entre a medida do comprimento do arco e a do
Conteudos composicdo ou decomposicdo. perimetro do circulo.
Figuras no espago e volumes Resolver problemas de volume de sélidos, por e Fomentar o uso de materiais manipuldveis ou de AGD
o Area da superficie de um composicio ou decomposicdo. para resolver problemas que envolvam dareas de BCEEI 10
, G EF, aulas

sélido; Area da superficie de
um prisma reto.

e Area da superficie de uma
piramide regular.

o Area da superficie de um
cilindro reto.

e Setor circular.

superficie e volumes de sélidos, individualmente, a
pares, ou em grupo.

e Evidenciar a analogia entre a expressdo do volume da
piramide e a expressdo do volume do cone.
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o Area da superficie de um
cone de revolugdo.

e Volume de um prisma reto.

e Volume de uma piramide
regular.

e Volume de um cilindro reto.

e Volume de um cone de
revolugdo.

e Volume de uma esfera.

TEMA
Dados

Conteudos (7.2 ano)

o Probabilidade

o Classificagdo de variaveis;
Populagdo e amostra.

e “Limpar” os dados.

e Dados agrupados.

e Representacdes graficas —
gréficos de barras
sobrepostas.

o Amplitude de um conjunto
de dados.

e Mediana de um conjunto de
dados.

e Média, mediana ou moda?

o Analise critica de dados.

e Probabilidade de
acontecimentos compostos.

Formular questdes estatisticas sobre variaveis
qualitativas e quantitativas.

Classificar as varidveis quanto a sua natureza:
qualitativas (nominais versus ordinais) e quantitativas
(discretas versus continuas).

Distinguir populagdo de amostra.

Identificar a populagdo sobre a qual pretende recolher
dados e em que circunstancias se recorre a uma
amostra.

Planificar a selecdo da amostra, relativamente a qual
serdo recolhidos os dados, acautelando a sua
representatividade.

Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o
método de recolha dos dados, e proceder a sua recolha
e limpeza.

Recolher dados através de um método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na
Internet.

Identificar em que casos é necessario proceder ao
agrupamento de dados discretos em classes.

Construir classes de igual amplitude, para agrupar

dados discretos que possuam uma grande variabilidade.

Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados em
classes (incluindo titulo na tabela).

Representar dados bivariados, em que uma das
varidveis é o tempo, através de graficos de linhas,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Representar dois conjuntos de dados relativos a uma
dada caracteristica, através de graficos de barras
sobrepostas, incluindo fonte, titulo

e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(des) gréfica(s) a
adotar para representar conjuntos de dados, incluindo
fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s)
feita(s).

e Suscitar questionamentos por parte dos alunos que
fagam emergir questdes estatisticas sobre variaveis
qualitativas e quantitativas. Discutir a adequabilidade
das questdes a estudar de modo a que seja possivel
obter informacgao sobre o que se quer saber,
promovendo o reconhecimento da utilidade e poder da
matematica para a compreensdo da realidade.
Valorizar questdes sobre temas que vao ao encontro
dos interesses dos alunos, das suas vivéncias, do
conhecimento de si préprios, da turma e da escola ou
que possam ser integrados com dominios de saber do
curriculo do 7.2 ano, nomeadamente estabelecendo
conexdes com questdes ambientais e o bem-estar, e
também inspirar a curiosidade e incitar a descoberta.
Favorecer que diferentes grupos se dediquem a
diferentes questdes que se complementem e
desenvolvam as anteriores para a produgdo de
conclusGes sobre o assunto a estudar, incentivando a
colaboragdo entre os alunos.

Antecipar dificuldades de tratamento dos dados a
recolher decorrentes de um grau de precisdo pouco
adequado, desenvolvendo o espirito critico dos alunos
Propor a analise de exemplos de variaveis com o
objetivo da classificagdo quanto a sua natureza.
Sensibilizar para a diferenga entre estudar toda a
populagdo e sobre a existéncia de alguma incerteza nas
conclusGes formuladas sobre a populagdo quando se
trabalha com uma amostra, desenvolvendo o raciocinio
indutivo, o sentido critico dos alunos e valorizando a
importancia da Matematica para a compreensao de
situagOes da realidade.

Discutir com toda a turma sobre o entendimento de
populagdo e de amostra, identificando as situagdes em
que se deve recorrer a uma amostra, nomeadamente
por impossibilidade ou por custo elevado para trabalhar

A B,CD,EFH,I

7 aulas
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Analisar e comparar diferentes representagdes graficas
provenientes de fontes secundarias, discutir a sua
adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais
efeitos de manipulagGes graficas, desenvolvendo a
literacia estatistica.

Reconhecer a amplitude de um conjunto de dados
guantitativos como uma medida de dispersao e calcula-
la.

Identificar a diferenga entre medidas que fornecem
informagdo em termos de localizagdo (central) e
medidas que fornecem informagdo em termos de
dispersao.

Reconhecer e usar a mediana como uma medida de
localizagdo do centro da distribuigcdo dos dados e
determina-la.

Reconhecer a diferenga entre as medidas resumo
obtidas através de dados ndo agrupados e agrupados
em classes.

Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriadas para resumir os dados, em fun¢do da sua
natureza.

Ler, interpretar e discutir distribuicées de dados,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes,
ouvindo os outros, discutindo, contrapondo
argumentos, de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar
novas questdes suscitadas pelas conclusGes obtidas, a
perseguir em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar
diferentes recursos de comunicagdo de modo a divulga-
lo de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.
Divulgar o estudo, contando a histéria que esta por
detrds dos dados e levantando questdes emergentes
para estudos futuros.

Analisar criticamente a comunicagdo de estudos
estatisticos realizados nos media, desenvolvendo a
literacia estatistica.

Reconhecer que a probabilidade de um acontecimento
constituido por mais de um resultado é igual a soma
das probabilidades dos acontecimentos constituidos
pelos resultados que o compdem.

com toda a populagdo, desenvolvendo o sentido critico
dos alunos.

Favorecer o desenvolvimento do sentido critico face a
amostras enviesadas, que ndo sejam representativas da
populagdo.

Apoiar os alunos na procura de solugdes adequadas
para uma recolha de dados, no que diz respeito ao
processo de os obter.

Avaliar eventuais consequéncias de optar por auto-
respostas ou por respostas publicas ou privadas para
obter dados, analisando a possibilidade de se obterem
respostas nao fidedignas no caso de respostas publicas,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Valorizar propostas idiossincraticas imaginadas por
alunos para recolha de dados, e discutir com toda a
turma a sua adequacao e eficdcia, valorizando o espirito
de iniciativa e autonomia.

Solicitar a recolha de dados com recurso umas vezes a
fontes primarias e outras a fontes secundarias.
Observar o conjunto de dados recolhidos e ordenados e
verificar se existem dados inesperados. Em caso
afirmativo, interrogar sobre a sua plausibilidade ou
verificar se se trata claramente de uma gralha.
Promover a anélise de situagGes que envolvam dados
discretos e identificar casos em que haja necessidade de
proceder ao seu agrupamento em classes de modo a
que seja possivel retirar informagdo sobre a distribuicao
dos dados.

Levar os alunos a criar formas préprias de registo de
dados, incluindo diversos recursos e representagoes,
incentivando a tomada de decis6es fundamentadas por
argumentos préprios. Discutir com toda a turma a sua
adequacao, e confirmar que conduzem as mesmas
interpretacdes e incentivando o sentido critico dos
alunos.

Promover a elaboragdo de tabelas de frequéncias para
dados discretos agrupados em classes e compara-las
com as tabelas construidas anteriormente relativas a
dados discretos ndo agrupados em classes.

Promover a discussdo de que quando o(s) valor(es)
atipico(s) ndo sdo considerados gralhas, podem ter
impactos significativos no estudo e observar que, por
vezes, sdo os principais achados de um estudo.

Propor situagdes que incentivem a construgdo e analise
de gréficos de linhas.
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Sensibilizar os alunos para a necessidade de usar a
mesma escala e que as varidveis representadas devem
ter uma variabilidade com magnitudes comparaveis.
Propor a exploragdo de graficos de barras em que a
sobreposi¢cdo de barras faga sentido e permita uma
comparagao de dados, bem como a sua representagao.
Propor aos alunos que apresentem uma representagao
grafica apropriada a natureza das variaveis, a
informagao contida nos dados e ao que se pretende
transmitir, incluindo as trabalhadas nos ciclos
anteriores, incentivando o sentido critico dos alunos.
Promover a selegdo da(s) representagao(des) grafica(s) a
usar no estudo estatistico.

Incentivar a pesquisa de representacGes graficas em
jornais, revistas ou outras publica¢des e selegdo de
exemplos que os alunos considerem interessantes para
discussdo com toda a turma, encorajando, para
exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos.
Propor a analise de graficos selecionados que
contenham manipulagdes e incentivar a sua
identificacdo e os efeitos obtidos, promovendo o seu
sentido critico.

Conduzir a interpretagdo da variagdo da amplitude em
fungdo do contexto em que os dados foram recolhidos.
Promover a analise de exemplos em que a amplitude
possa traduzir uma informagdo pouco adequada da
dispersao dos dados, nomeadamente pela presenga de
valores atipicos ou a concentragado grande em torno da
média.

Incentivar a determinagdo da mediana recorrendo a
diferentes formas de organizagdo de dados,
promovendo a compreensao da necessidade de
organizagao dos dados.

Promover a discussdo sobre as escolhas relativas a
organizagdo, a representacgdo e as medidas resumo dos
dados em fungdo da natureza e objetivo do estudo.

A partir da analise das representagdes graficas,
identificar eventuais valores atipicos, ou que se afastam
do padrdo geral dos dados e interpretar a sua influéncia
em algumas medidas resumo.

Estabelecer nos alunos a ideia de que uma andlise de
dados nunca esta completa se tudo o que foi realizado
anteriormente ndo for interpretado e discutido.
Apoiar os alunos na formulagdo de novas questdes que
as conclusdes do estudo possam suscitar.
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TEMA
Dados

Conteudos (8.2 ano)

o Diagrama de extremos e
quartis; Amplitude
interquartis.

e Diagrama de extremos e
quartis e simetrias.

Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia
aleatdria.

Reconhecer o conjunto dos resultados possiveis,
quando se realiza uma experiéncia aleatéria, como o
espaco de resultados ou espago amostral.

Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certo e
impossivel.

Designar os elementos de um acontecimento como
“resultados favoraveis” a realizagao desse
acontecimento.

Interpretar acontecimentos como conjuntos, utilizando
a terminologia correta.

Apoiar e acompanhar o desenvolvimento, em grupo, do
estudo estatistico, nomeadamente a sua divulgagdo,
reservando momentos de trabalho na sala de aula para
este fim.

Promover a discussdao com toda a turma sobre a quem
divulgar as conclusdes e novas questdes que emergem
do estudo, incentivando a curiosidade.

Dar autonomia aos alunos para escolherem o modo de
comunicag¢do/divulgagdo dos seus resultados apoiando-
0s na prepara¢do dessa comunicagdo que incluird a
realizagdo de um documento de apoio

Sensibilizar para aspetos centrais, como a relevancia da
informagao selecionada, promovendo a discussdo
coletiva sobre os elementos indispensaveis a considerar
na comunicagao, ouvindo as ideias dos alunos e
valorizando o espirito de sintese e o rigor para uma boa
comunicagao.

Promover a divulgagdo, em grupo, de trabalhos, a
acontecer na sala de aula ou alargando a outros espagos
da escola/agrupamento ou outros contextos,
incentivando o gosto e autoconfianga na atividade
matematica e promovendo a capacidade de trabalhar
em equipa.

Propor a analise, em grupo, de noticias relativas a
estudos estatisticos acessiveis que surjam nos media,
incentivando a autonomia dos alunos, e suscitar a
discussao da histéria que contam, a identificagdo de
elementos omissos, o levantamento do que deixam por
contar.

Compreender modelos de probabilidades fornecidos
pelo professor.

A partir das organizagdes fornecidas, solicitar o calculo
da probabilidade de acontecimentos constituidos por
mais de um resultado.

Suscitar questionamentos concretos por parte dos
alunos que fagam emergir questdes estatisticas sobre
varidveis qualitativas e quantitativas, discutindo a
adequabilidade das questdes a estudar.

Valorizar questGes sobre assuntos relacionados com
temas familiares aos alunos ou que possam ser
integrados com dominios do curriculo do 8.2 ano.
Favorecer que diferentes grupos se dediquem a
diferentes questdes que se complementem na produgdo
de conclusdes sobre o assunto a estudar, incentivando a
colaboragdo entre os alunos.

A B,CD,EFH,I
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e Agrupar ou ndo agrupar?;
Medidas de localizagdo e de
dispersdao em dados
agrupados.

o Analise critica de graficos.

e Experiéncia aleatdria e
espaco de resultados;
Acontecimentos.

e Tabelas de probabilidade.

o Conceito frequencista de
probabilidade.

Identificar acontecimentos associados a uma
experiéncia aleatdria como subconjuntos do espago
amostral.

Identificar resultados possiveis como acontecimentos
elementares e compreender que a soma das suas
probabilidades é 1.

Construir tabelas de probabilidade associadas a
experiéncias aleatdrias, com conjuntos de resultados
possiveis finitos.

Estimar a probabilidade de acontecimentos utilizando a
frequéncia relativa.

Estimar a probabilidade de acontecimentos (tedrica).

Discutir, com toda a turma, a formulagdo das questdes
com o objetivo de antecipar dificuldades de tratamento
dos dados a recolher decorrentes de um grau de
precisdo pouco adequado, desenvolvendo o espirito
critico dos alunos.

Apoiar os alunos na procura de solugdes adequadas
para uma recolha de dados, no que diz respeito ao
processo de obter os dados.

Avaliar eventuais consequéncias de optar por métodos
publicos ou privados na obtengdo dados, promovendo o
sentido critico dos alunos.

Valorizar propostas idiossincraticas imaginadas por
alunos para a recolha de dados, e discutir com toda a
turma a sua adequacdo e eficacia, valorizando o espirito
de iniciativa e autonomia.

Solicitar a recolha de dados com recurso umas vezes a
fontes primarias e outras a fontes secundarias.
Observar o conjunto de dados recolhidos e ordenados e
verificar se existem dados inesperados que possam ser
gralhas, criando a necessidade da sua limpeza.
Conduzir os alunos no sentido de escolherem o modo
mais adequado de organizar os dados, por forma a
terem uma leitura fécil, incentivando o sentido critico
dos alunos e a tomada de decisdes fundamentadas por
argumentos proprios.

Promover a elaboragdo de tabelas de frequéncias
relativas a dados discretos agrupados em classes e
compara-las com as tabelas construidas anteriormente
relativas a dados discretos nao agrupados.

Sensibilizar os alunos para a simplicidade da
representacdo dos dados através do diagrama de
extremos e quartis por requerer apenas a identificagdo
de 5 nimeros.

Propor a exploragdo visual de um diagrama de extremos
e quartis pela alteragdo de um dado, usando tecnologia,
a pares ou em grupo, e promover a interpretacao da
influéncia dessa alteragao.

Propor a cada grupo de alunos que apresente uma
representacgdo grafica, apropriada a natureza das
variaveis, a informacdo contida nos dados e ao que se
pretende transmitir, com o objetivo de a turma
distinguir varias representagdes graficas, incluindo as
trabalhadas anteriormente, e as suas especificidades,
incentivando o sentido critico dos alunos.

Promover a selegdo da(s) representagdo(&es) graficas a
usar no estudo estatistico.
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e Incentivar a pesquisa de representagdes graficas em
jornais, revistas ou outras publicagdes e sele¢do de
exemplos que os alunos considerem interessantes para
discussdo com toda a turma, encorajando, para
exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos.
Propor a analise de graficos selecionados que
contenham manipulagGes e incentivar a sua
identificagdo e os efeitos obtidos, promovendo o
sentido critico dos alunos.

Explorar, caso surjam, outras representagdes graficas
inovadoras que melhor consigam “contar”, de forma
honesta, a histéria por detras dos dados, incluindo
sempre a fonte, o titulo e a legenda, valorizando a
criatividade dos alunos e o seu espirito de iniciativa e
autonomia.

Conduzir os alunos a reconhecer que os quartis
localizam pontos importantes de uma distribuicdo para
além do centro da distribuicdo dos dados.

Explicitar a opgdo de considerar, no cdlculo dos quartis,
a mediana nas duas partes, quando o nimero de dados
for impar. Discutir a relevancia desta op¢do para o caso
de um numero elevado de dados.

Incentivar a exploragdo das propriedades das medidas
de localizagdo (moda, média e mediana) e de dispersdo
(amplitude e amplitude interquartil), em particular
sobre a maior ou menor resisténcia de cada uma destas
medidas a valores muito grandes ou muito pequenos.
Discutir o significado da amplitude interquartil,
identificando que o valor zero para esta medida ndo
equivale a inexisténcia de dispersao.

Explorar a situagdo de os dados se apresentarem
agrupados para obter, através da tabela de frequéncias
relativas acumuladas, a mediana e os quartis.
Confrontar diversos diagramas de extremos e quartis
com as respetivas amplitudes interquartis e retirar
conclusdes. Gerir a discussdao com toda a turma e
incentivar a forma de comunicagdo dos alunos,
incentivando progressivamente a construgao da
autoconfianga dos alunos.

Explorar as potencialidades do diagrama de extremos e
quartis, que permite visualizar aspetos relevantes da
distribuicdo dos dados.

Estabelecer nos alunos a ideia de que uma anélise de
dados nunca esta completa se tudo o que foi realizado
anteriormente ndo for interpretado e discutido.

Apoiar os alunos na formulagao de novas questGes que
as conclusGes do estudo possam suscitar.
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Apoiar e acompanhar o desenvolvimento, em grupo, do
estudo estatistico, nomeadamente a sua divulgagao,
reservando momentos de trabalho na sala de aula para
este fim.

Promover a discussdao com toda a turma sobre a quem
divulgar as conclusdes e novas questdes que emergem
do estudo, incentivando a curiosidade.

Dar autonomia aos alunos para escolherem o modo de
comunicag¢do/divulgagdo dos seus resultados apoiando-
0s na preparagdo dessa comunicagdo que incluird a
realizagdo de um documento de apoio.

Sensibilizar para aspetos centrais, como a relevancia da
informagado selecionada.

Promover a discussao coletiva sobre os elementos
indispensaveis a considerar na comunicagdo, ouvindo as
ideias dos alunos e valorizando o espirito de sintese e o
rigor para uma boa comunicagao.

Promover a divulgagdo, em grupo, destes trabalhos, a
acontecer na sala de aula ou em outros espagos da
escola/agrupamento, incentivando o gosto e
autoconfianga na atividade matematica e promovendo a
capacidade de trabalhar em equipa.

Propor a analise, em grupo, de noticias relativas a
estudos estatisticos acessiveis que surjam nos media,
incentivando a autonomia dos alunos, e suscitar a
discussdo da historia que contam, a identificacdo de
elementos omissos, o levantamento do que deixam por
contar.

Identificar os elementos que caracterizam uma
experiéncia, a partir de ideias que os alunos trazem
sobre o entendimento que ddo a uma experiéncia
aleatdria, promovendo a sua compreensao.

Propor a analise de uma experiéncia aleatdria que
conduza a identificagdo de todos os resultados
possiveis, identificando o acontecimento impossivel, o
acontecimento certo, acontecimentos elementares e
acontecimentos compostos, desenvolvendo o sentido
critico.

Explorar ideias que os alunos trazem sobre
acontecimentos certo e impossivel.

Promover a identificagdo de experiéncias aleatdrias em
que existam vdrios resultados favoraveis a um mesmo
acontecimento.

Propor a identificagdo individual do tipo de
acontecimento num conjunto de situagoes
apresentadas.
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e Orientar a constru¢do da tabela de probabilidades
associadas a uma experiéncia aleatéria.

e Recorrer a ambientes de programacdo visual ou a folha
de cdlculo para, por simulagdo, ilustrar que, quando se
repete uma experiéncia (nas mesmas condigdes) um
numero suficientemente grande de vezes, a frequéncia
relativa de um acontecimento ocorrer tende a
estabilizar a volta da verdadeira probabilidade desse
acontecimento ocorrer, desenvolvendo o pensamento
computacional.

e Em situagBes em que ndo seja possivel admitir a
simetria, levar os alunos, a pares ou em grupo, a utilizar
a frequéncia relativa para atribuir probabilidades a
acontecimentos, recorrendo a diversos processos, como
seja o recurso a uma base de dados e construindo a
tabela de probabilidade.

*PASEO — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Manual escolar;

Caderno de atividades;

Fichas de diagndstico, formativas e de trabalho;

Material do IAVE;

Caderno quadriculado;

Material de escrita (caneta, lapis e borracha);

Material de desenho (compasso, régua, transferidor e esquadro);
Mdquina de calcular;

Computador;

Projetor multimédia;

Quadro, caneta e material de desenho para o quadro;

Sélidos geométricos;

Jogos e desafios matematicos;

Quizzes (Kahoot, Quizziz, Wordwall, Google Forms, ...);

Plataformas Educativas (Escola Virtual, Aula Digital e #EstudoEmCasa);
Apresentagdes em formato digital (Powerpoint, Canva, Padlet, Nearpod, ...);
Programas (Geogebra, Desmos, Excel, Scrath, ...).

Fichas e Exercicios de avaliagdo;
Registos de observagao;
Tarefas.

Revisdes, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 7 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salude e ambiente;
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(AREAS DE COMPETENCIA DO D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;
PASEO)

Observagoes: As capacidades matematicas, resolucdo de problemas, raciocinio matematico, pensamento computacional, comunicagdo matematica, representa¢cdes matematicas e conexdes
matematicas, sdo transversais a todos os dominios/temas.

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Ciéncias Sociais e Humanas
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Geografia

ANO 82

Planificagdao anual

@ Localizar e compreender
os lugares e as regides

® Problematizar e debater
as inter-relagdes entre
fendmenos e espagos
geograficos
Comunicar e participar

POPULACAO E
POVOAMENTO

Populagdo

Os recenseamentos... qual a
sua importancia?

Os principais indicadores
demograficos... quais sdo?

Os indicadores demograficos
nos paises desenvolvidos e
em desenvolvimento... como
variam?

“ Interpretar mapas temadticos simples (com uma

variavel), relativos a fendmenos demograficos,
usando o titulo e a legenda.

“ Representar, em mapas a diferentes escalas,

varidveis relativas a fendmenos demograficos,
usando o titulo e a legenda.

¢ Comparar o comportamento de diferentes

indicadores demograficos, no tempo e no espaco,
enunciando fatores que explicam 0s
comportamentos observados.

“ Aplicar as TIG para localizar, descrever e
compreender os fendmenos sociodemograficos.

Descrever situacGes de equilibrio ou rutura entre a
populagdo e os recursos naturais, em diferentes
contextos geograficos e econdmicos, explicando a
acdo de fatores naturais e humanos.

Avaliagdo dos conhecimentos prévios dos alunos.

Didlogo vertical e horizontal.

Organizar o trabalho de campo (observagdo direta),
para recolha e sistematizagdo de informagao dos
territdrios e fendmenos geograficos.

Ler e interpretar mapas de diferentes escalas.

Articular com rigor o uso consistente do
conhecimento geografico.

Mobilizar diferentes fontes de informacgao geografica
na construgdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG.

Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacdo geografica, proveniente de trabalho de
campo (observagdo direta) e de diferentes fontes
documentais (observagdo indireta) e sua mobilizagcdo
na elaboragdo de respostas para os problemas
estudados.

11 aulas
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As fases da evolucdo da
populacdo mundial... quais
sdo?

A estrutura etaria... como se
caracteriza?

Quais os tipos de pirdamides
etarias?

Como se caracteriza a
estrutura etdria dos PD e dos

PED?

Os problemas demogrificos...
quais sao?

As principais politicas
demograficas... quais sdo?

Portugal, um territério em
destaque

Mobilidade

As migragles... como se
caracterizam?

Os principais tipos de
migragdes... quais sdao?

As principais causas das
migragdes... quais sao?

As principais consequéncias
das migragdes... quais sdo?

Os padrdes e tendéncias das
migragdes... quais sao?

Apresentar exemplos de solugbes para a gestdao
pacifica e sustentavel dos conflitos entre recursos
naturais e a populagdo.

Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizagdo para minimizar os impactes
ambientais, socioecondémicos e culturais da
evolugdo da populagdo, a diferentes escalas.

Interpretar mapas tematicos simples (com uma
variavel), relativos a fendmenos demograficos,
usando o titulo e a legenda.

Comparar o comportamento de diferentes
indicadores demograficos, no tempo e no espaco,
enunciando fatores que explicam os
comportamentos observados.

Explicar causas e consequéncias dos fluxos
migratorios, a diferentes escalas.

Identificar padrdes na distribuicdo dos fluxos
migratorios, a escala nacional, europeia e mundial,
enunciando fatores responsaveis por essa
distribuicao.

Analisar factos, identificando os seus elementos ou
dados.

Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares.

Selecionar informacgdo geografica pertinente.

Didlogo vertical e horizontal.
Ler e interpretar mapas de diferentes escalas.

Articular com rigor o wuso consistente do
conhecimento geografico.

Mobilizar diferentes fontes de informacdo geogrifica
na construgdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG.

Analisar factos, teorias, situagdes, identificando as
suas causas e consequéncias.

Realizar tarefas de memorizagdo, verificagdo e
consolidacdo, associadas a compreensdo e uso de

5 aulas
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saber, bem como a mobilizagdo do memorizado,
privilegiando a informacdo estatistica e cartografica.

Organizar de forma sistematizada a leitura e o estudo
auténomo.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Computador/tablet/telemével, videoprojector, quadro, manual Check-in 7, caderno de atividades, fichas TIG, fichas formativas, questdes de aula, quizzes,
globos, mapas, bussolas, GPS, Internet, manual digital, recursos digitais (videos, apresentagdes PowerPoint, animagdes, jogos), imagens, fotografias, TIG (Web
SIG, Google Earth, GPS, Big Data), testes de avaliagdo.

Observacao direta, fichas formativas, questdes de aula, técnicas graficas, técnicas cartograficas, trabalhos de pesquisa individual, trabalho colaborativo,
apresentacGes orais, debates, fichas de avaliagdo sumativa.

Apresentacdo, avaliagdo diagnostica, correcdo da avaliacdo diagndstica, revisGes, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliagdo, autoavaliagdo — 10 aulas

Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
Informagdo e Comunicagéo;

Raciocinio e resolugdo de problemas;

Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;

oo ®>p
Tomm

Pensamento critico e pensamento criativo; Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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© Localizar e compreender
os lugares e as regides

® Problematizar e debater
as inter-relagdes entre
fendmenos e espagos
geograficos
Comunicar e participar

Diversidade cultural

A cultura e a diversidade
cultural... que relagdao?

Os fatores de identidade
cultural... quais sdo?

A cultura.. qual a sua
importancia?

A globalizagdo... quais sdo as
vantagens e desvantagens?

Portugal, um territério em
destaque

“ Interpretar mapas tematicos simples (com uma

variavel), relativos a fendmenos culturais, usando o
titulo e a legenda.

Reconhecer aspetos que conferem singularidade a
cada regido, comparando caracteristicas culturais,
do povoamento e das atividades econdmicas.

Enunciar medidas para fomentar a cooperacgdo
entre povos e culturas, que coexistem no mesmo
territério.

Explicar a importancia do didlogo e da cooperagdo
internacional na preservacdo da diversidade
cultural.

Dialogo vertical e horizontal.

Ler e interpretar mapas de diferentes escalas.

Analisar factos, identificando os seus elementos ou
dados.

Articular com rigor o uso consistente do
conhecimento geografico.

Realizar tarefas de memorizagdo, verificacdo e
consolidacdo, associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do memorizado,
privilegiando a informacao estatistica e cartografica.

Organizar de forma sistematizada a leitura e o estudo
auténomo.

4 aulas

Areas de fixagdo humana

A populagdo mundial... como
se distribui?

Os fatores que influenciam a
reparticdo da populagdo...
quais sao?

Interpretar mapas tematicos simples (com uma
variavel), relativos a fendmenos demograficos,
usando o titulo e a legenda.

Identificar padrdes na distribuicdo da populagdo e
do povoamento, a escala nacional, europeia e
mundial, enunciando fatores responsaveis por essa
distribuicdo.

Didlogo vertical e horizontal.
Ler e interpretar mapas de diferentes escalas.

Articular com rigor o uso consistente do
conhecimento geografico.

15 aulas
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Populacdo e recursos
naturais... que relagao?

As cidades como areas de
fixacdo humana... que
caracteristicas?

A populagdo urbana... como
vive?

As formas de expansdo
urbana... quais sdo?

As cidades... como se
organizam?
Areas urbanas... que

problemas e que solugbes?

Portugal, um territério em
destaque

Aplicar as TIG para localizar, descrever e
compreender os fendmenos sociodemograficos.

Descrever situagdes de equilibrio ou rutura entre a
populagdo e os recursos naturais, em diferentes
contextos geograficos e econdmicos, explicando a
acdo de fatores naturais e humanos.

Apresentar exemplos de solugdes para a gestdo
pacifica e sustentdvel dos conflitos entre recursos
naturais e a populagdo.

Participar ativamente em campanhas de
sensibilizagdo para minimizar os impactes
ambientais, socioecondémicos e culturais da
evolugdo da populagdo.

Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas.

Reconhecer aspetos que conferem singularidade a
cada regido, comparando caracteristicas culturais,
do povoamento e das atividades econdmicas.

Aplicar as TIG para localizar, descrever e
compreender os fendmenos sociodemograficos.

Enunciar fatores responsaveis pelos padrdes da
organizacdo das areas funcionais da cidade,
interpretando plantas funcionais.

Identificar problemas das dreas urbanas que afetam
a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes,
aplicando questionarios.

Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida
e 0 bem-estar das populagdes urbanas, rurais e
migrantes.

Analisar factos, identificando os seus elementos ou
dados.

Realizar tarefas de memorizagdo, verificagcdo e
consolidacdo, associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do memorizado,
privilegiando a informacgdo estatistica e cartografica.

Mobilizar diferentes fontes de informacgdo geogrifica
na construgdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG.

Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares.

Organizar o trabalho de campo (observagdo direta),
para recolha e sistematizagdo de informacao dos
territdrios e fendmenos geograficos.

Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacdo geografica, proveniente de trabalho de
campo (observacdo direta) e sua mobilizacdo na
elaboragdo de respostas para os problemas
estudados.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
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Computador/tablet/telemodvel, videoprojector, quadro, manual Check-in 7, caderno de atividades, fichas TIG, fichas formativas, questdes de aula, quizzes,
globos, mapas, bussolas, GPS, Internet, manual digital, recursos digitais (videos, apresentacGes PowerPoint, animagdes, jogos), imagens, fotografias, TIG (Web
SIG, Google Earth, GPS, Big Data), testes de avaliagdo.

Observacgdo direta, fichas formativas, questdes de aula, técnicas graficas, técnicas cartograficas, trabalhos de pesquisa individual, trabalho colaborativo,
apresentacGes orais, debates, fichas de avaliagdo sumativa.

Revisdes, fichas de avaliagdo, corre¢do das fichas de avaliagdo, autoavaliagdo — 7 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salde e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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@ Localizar e compreender
os lugares e as regides

® Problematizar e debater
as inter-relagdes entre
fendmenos e espagos
geograficos
Comunicar e participar

ATIVIDADES
ECONOMICAS

Recursos, processos de
produgdo e sustentabilidade

Os recursos naturais... qual a
sua importancia?

Os recursos naturais... como
se classificam?

As fontes de energia... quais
sao?

(6] consumo energético
mundial... como se
caracteriza?

O consumo sustentavel... qual
a importancia?

A populagdo ativa.. como
evolui e distribui?

Identificar as principais atividades econdmicas da
comunidade local, recorrendo ao trabalho de
campo.

Representar o levantamento funcional das
atividades econdmicas da comunidade local,
utilizando diferentes técnicas de expressao grafica
e cartografia.

Didlogo vertical e horizontal.

Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os
seus elementos ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

Criar um mapa, esquema conceptual, texto ou
solugdo, face a um desafio geografico.

Analisar textos ou suportes graficos e cartograficos
com diferentes perspetivas de um mesmo problema,
concebendo e sustentando um ponto de vista
proprio.

Analisar textos com diferentes pontos de vista.

Realizar, em equipa, trabalho de campo e outros
procedimentos geograficos.

Colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas.

Formular hipdteses para a representacdo
cartografica a utilizar face a um fendmeno ou evento.

3 aulas
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A estrutura da populacdo
ativa... como se caracteriza?

Portugal, um territério em
destaque

Setor | (primario)

A agricultura... quais os
fatores condicionantes?

O espago agrario... como se
organiza?

Os principais tipos de
agricultura... quais sdo?

Os impactes da atividade
agricola... quais sdo?

A pecuaria intensiva e
extensiva... como se

caracterizam?

Os impactes da pecudria...
quais sao?

A silvicultura... como se
caracteriza?

A pesca... quais os tipos?

As principais areas de pesca...
quais sao?

Os impactes da pesca... quais
sdo?

As solugdes... quais sdo?

Aquacultura... o que é?

Identificar padrdes na distribuicdo de diferentes
tipos de agricultura a nivel mundial, enunciando
fatores responsdveis pela sua distribuicao.

Caracterizar os principais processos de produc¢do
agricola e equacionar a sua sustentabilidade.

Descrever exemplos de impactes da agricultura no
territdrio, apoiados em fontes fidedignas.

Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizagdo para a promog¢do da maior
sustentabilidade da atividade agricola, a diferentes
escalas.

Caracterizar os principais processos de produgao
pecudria e silvicola e equacionar a sua
sustentabilidade.

Descrever exemplos de impactes da pecudria no
territdrio, apoiados em fontes fidedignas.

Identificar padrdes na distribuicdo da pesca, a nivel
mundial, enunciando fatores responsaveis pela sua
distribuicdo.

Descrever exemplos de impactes da pesca no
territdrio, apoiados em fontes fidedignas.

Reconhecer a necessidade da cooperagdao
internacional na gestdo de recursos piscicolas,
exemplificando com casos concretos, a diferentes
escalas.

Conceber situagOes onde determinado

conhecimento possa ser cartografado.

Usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens em relagdo a diferentes territdrios
(por exemplo, imagens, infografias, mapas em
diferentes escalas).

Investigar problemas ambientais e sociais, utilizando
guiGes de trabalho e questdes geograficamente
relevantes (O qué?, Onde?, Como? Como se
distribui?, Porqué?, Para qué?).

Interrogar-se sobre a relagdo entre territérios e
fendmenos geograficos por comparagdo de mapas
com diferentes escalas.

Participar em campanhas de sensibilizagdo para um
ambiente e ordenamento do territdrio sustentaveis.

Pesquisar exemplos concretos de solidariedade
territorial e sentido de pertengca face ao
ordenamento do territorio.

11 aulas
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© Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizagdo para a promog¢do da maior
sustentabilidade da atividade piscicola, a diferentes
escalas.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Computador/tablet/telemével, videoprojector, quadro, manual Check-in 7, caderno de atividades, fichas TIG, fichas formativas, quest&es de aula, quizzes,
globos, mapas, bussolas, GPS, Internet, manual digital, recursos digitais (videos, apresenta¢des PowerPoint, animagdes, jogos), imagens, fotografias, TIG (Web
SIG, Google Earth, GPS, Big Data), testes de avaliagdo.

Observagdo direta, fichas formativas, questdes de aula, técnicas graficas, técnicas cartograficas, trabalhos de pesquisa individual, trabalho colaborativo,
apresentacGes orais, debates, fichas de avaliagdo sumativa.

Revisdes, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliagdo, autoavaliacdo — 4 aulas

Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Linguagens e textos;

Informagdo e Comunicagéo;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;

z2r =
»p om0

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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. DEPARTAMENTO Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas
\.} ANO LETIVO 2023/2024
. EI\._\ DISCIPLINA Historia
' \ ANO 8.2
R — Planificacdo anual
1.2 PERIODO
DOMINIOS ESPECIFICOS DA DESCRITORES DO PERFIL =

DISCIPLINA / TEMAS / CONTE- AR LAGENS ESSENCIALS AGOES ESTRATEGICAS D0s ALUNOs / ARea D CALENDARIZACAO

UDOS (O aluno deve ser capaz de...) COMPETENCIA DO PASEO* (Sujeita a alteragGes)
Lecionacdao de temas e uni- Promover estratégias que envolvam aquisicao de Conhecedor
dades do programa de 7.2 conhecimento, informacdo e outros saberes, rela- Sabedor
ano essenciais ao ensino do tivos aos conteudos das AE, que impliquem: Culto
8.2 ano: — Desenvolver a memorizacdo, associando-a a Informado

A HERANCA DO MEDITER-
RANEO ANTIGO

O mundo romano no apo--—
geu do império

Referir o espago imperial romano nos séculos Il e
Il e a sua diversidade de recursos, povos e cultu-
ras.

Caracterizar a economia romana como urbana,
comercial, monetaria e esclavagista.
Compreender que a lingua, o Direito e a adminis-
tracdo foram elementos unificadores do império.
Caracterizar o poder imperial acentuando o seu
estatuto sagrado e o controlo exercido sobre as
instituicdes politicas.

Caracterizar a arquitetura romana.

Reconhecer os contributos da civilizacdo romana
para o mundo contemporaneo.

Identificar e aplicar os conceitos: império; ma-

compreensdo, de forma a conseguir mobilizar o
memorizado.

Mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-
o em diferentes contextos histdricos, de forma
supervisionada mas progressivamente autoé-
noma.

Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.
Formular algumas hipdteses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento ou pro-
cesso histérico, de forma supervisionada mas
progressivamente auténoma.

Utilizar os conceitos operatérios da Histéria
para a compreensdo dos diferentes contextos.
Utilizar a metodologia especifica da Histdria
para a analise de acontecimentos e processos.
Valorizar o patriménio histérico da regido em
que habita.

(A,B,G,H,1,1J)

=3 tempos letivos
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gistrado; administracdo; urbanismo; Direito; ro-
manizagao.

Origem e difusdo do Cristia-| — Contextualizar o aparecimento do Cristianismo

nismo

na Palestina ocupada pelo império romano.

— Relacionar a difusdo do Cristianismo com a uti-

lizagdo das infraestruturas imperiais romanas e
com as condic¢des culturais.

— Identificar e aplicar os conceitos: Cristianismo;

A FORMACAO DA CRISTAN-
DADE OCIDENTAL E A EX-
PANSAO ISLAMICA

A Europa dos séculos VI a IX|—

A sociedade europeia nos|—
séculos IX a XII

cristdao; Antigo Testamento; Novo Testa-
mento; continuidade; mudanca.

romana para a fragmentada realidade medieval
se deveu ao clima de inseguranca originado pelas
invasoes, pelos conflitos constantes e pela re-
gressdo econdmica.

Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fa-
tor de unidade numa realidade fragmentada.
Identificar e aplicar os conceitos: Idade Média;
barbaros; economia de subsisténcia; reino; mo-
narquia; Igreja Catdlica; ordem religiosa; rutura.

Reconhecer a importancia da aristocracia guer-
reira e do clero cristdo na regulagdo da socie-
dade, dada a fragilidade do poder régio.
Analisar as dindmicas econémicas e sociais exis-
tentes entre senhores e camponeses.
Compreender como se processavam as relagdes
de vassalidade.

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

Propor alternativas de interpretacdo a um acon-
tecimento, evento ou processo, de forma su-
pervisionada mas progressivamente auténoma.
Promover a multiperspetiva em Histéria, de
forma supervisionada mas progressivamente
auténoma.

Usar meios diversos para expressar as aprendi-
zagens.

Criar solucdes estéticas progressivamente cria-
tivas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensa-
Explicar que a passagem da realidade imperial|mento critico e analitico dos alunos, incidindo em:

Analisar factos e situagGes, aprendendo a sele-
cionar elementos ou dados historicos relevan-
tes para o assunto em estudo.

Mobilizar o discurso argumentativo, de forma
orientada mas progressivamente auténoma.
Organizar debates orientados que requeiram
sustentacdo de afirmacdes, elaboragado de opi-
nides ou analises de factos ou dados historicos.
Discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo conheci-
mento disciplinar histérico, de forma orientada
mas progressivamente autbnoma.

Analisar fontes histdricas escritas com diferen-
tes pontos de vista, problematizando-os, sob
orientagdo.

Identificar e aplicar os conceitos: aristocracia; Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:
— Selecionar fontes histéricas fidedignas e de di-

feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo.

Criativo
(A, C,D,H,))
=1 tempo letivo

Critico
Analitico
(AI BI CI DI G)

=3 tempos letivos

=2 tempos letivos

Indagador
Investigador
(C,D,F, H,1)
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PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS XII
A XIV

Desenvolvimento  econé-|—
mico, relagdes sociais e po-
der politico nos séculos Xll a
XIv -

Crises e revolug¢ao no século| —
Xiv

Lecionacdo de temas e uni-
dades do programa de 8.9
ano:

EXPANSAO E MUDANGA
NOS SECULOS XV E XVI

A abertura ao mundo

Compreender o processo de passagem de uma
economia de subsisténcia para uma economia
monetaria e urbana na Europa medieval.
Relacionar inovacdes técnicas e desenvolvi-
mento demografico com o dinamismo econé-
mico do periodo histérico estudado.

Interpretar o aparecimento da burguesia.

nos séculos Xl e XIV.

versos tipos, de forma progressivamente auto-
noma.

Recolher e selecionar dados de fontes histdricas
relevantes para a andlise de assuntos em es-
tudo, aprendendo a pesquisar, de forma pro-
gressivamente auténoma.

Problematizar, progressivamente e com orien-
tacao, os conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que requeiram ou induzam
Relacionar o crescimento de Lisboa com o dina- por parte do aluno:
mismo comercial maritimo e urbano da Europa|— Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de

vista.

Identificar e aplicar os conceitos: mercado; feira; — Saber interagir com os outros no respeito pela

burgués; Cortes.

Analisar a crise econdmica, social e politica do
século XIV em Portugal.

Integrar a revolucdo de 1383-1385 num con-
texto de crise e rutura, realcando os seus aspe-
tos dinasticos e os confrontos militares, assim
como as suas consequéncias politicas, sociais e
econdmicas.

Identificar e aplicar os conceitos: crise econo-
mica; quebra demografica; peste; revolugao.

Referir as principais condi¢cbes e motivacdes da
expansdo portuguesa.
Demonstrar aimportancia que o poder régio e os
diversos grupos sociais tiveram no arranque da
expansdo portuguesa.

diferenca e pela diversidade.
Confrontar ideias e perspetivas histdricas distin-
tas, respeitando as diferencas de opinido.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

Planificar, sintetizar, rever e monitorizar.
Registar seletivamente, de forma supervisio-
nada mas progressivamente auténoma, a infor-
macao recolhida em fontes histdricas.
Organizar, com supervisdao, mas de forma pro-
gressivamente sistematizada e auténoma, a in-
formacao recolhida em fontes histdricas de di-
versos tipos.

Elaborar pequenas sinteses com base em dados
recolhidos em fontes histéricas analisadas.
Elaborar relatérios obedecendo a critérios e
objetivos especificos.

Elaborar planos especificos e esquemas.
Sistematizar, de forma supervisionada mas pro-
gressivamente auténoma e seguindo tipologias

=3 tempos letivos

Respeitador
da diferenca
Respeitador
do outro
(A, B, E, F, H)

=2 tempos letivos
Sistematizador

Organizador
(A, B, C 1))

=8 tempos letivos

Pdgina 3 de 13



Reconhecer rumos e etapas principais da expan-
sao henriquina.

Relacionar a politica expansionista de D. Jodo Il e
a assinatura do Tratado de Tordesilhas com a es-
tratégia ibérica de partilha de espacos coloniais.
Identificar as principais caracteristicas da con-
quista e da ocupacdo espanholas na América
Central e do Sul.

Caracterizar sumariamente as principais civiliza-
¢Oes de Africa, América e Asia a chegada dos eu-
ropeus.

Identificar e aplicar os conceitos: navegacao as-
trondmica; coloniza¢do; capitdo-donatario; im-
pério colonial; «Mare Clausum»; monopdlio co-
mercial; feitoria.

especificas, acontecimentos e/ou processos his-
toricos.

Organizar de forma sistematizada, com supervi-
sdo, o estudo auténomo.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno.

Colocar questdes-chave cuja resposta abranja
um acontecimento ou processo histérico espe-
cifico.

Questionar os seus conhecimentos prévios, ve-
rificando que a aprendizagem é um processo
em constante remodelacao.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo
a conceitos operatérios da Histéria.

Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo
a conceitos metodoldgicos da Histdria.
Comunicar uni, bi e multidirecionalmente.
Responder, apresentar dados / informagdo,
mostrar iniciativa.

Usar meios diversos para expressar as aprendi-
zagens.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

Questionar de forma organizada e sustentada o
trabalho efetuado por si e pelos outros.
Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os
seus comportamentos e atitudes.

Avaliar de forma construtiva as aprendizagens

Questionador
(A, F,G,1,])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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RECURSOS

adquiridas, os comportamentos e atitudes dos
outros.

Aceitar as criticas dos pares e dos professores
de forma construtiva, no sentido de melhorar o
seu desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

Colaborar com os pares e professores, no sen-
tido de melhorar ou aprofundar as suas agoes.
Apoiar o trabalho colaborativo.

Saber intervir de forma solidaria.

Ser soliddrio nas tarefas de aprendizagem ou na
sua organizagao.

Estar disponivel para se autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes
e comportamentos.

Assumir e cumprir compromissos.

Apresentar trabalhos com auto e heteroavalia-
¢ao.

Dar conta a outros do cumprimento de tarefas
e fungdes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

Recursos contidos no manual: textos informativos, fontes histdricas, glossario, imagens, mapas, graficos, esquemas conceptuais.

Fichas de trabalho.

Valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia
ética, de forma a estabelecer, consigo prdprio e
com os outros, uma relagdo harmoniosa e salu-
tar.

Participativo
Colaborador
(B,C, D, EF)

Responsavel
Auténomo
(CI DI EI FI Gl |l ‘])

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F, G, H)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Outros materiais de apoio a aprendizagem: textos de apoio, diaporamas e/ou documentos dudio e video, entre outros.
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Instrumentos de avaliacdo: testes de avaliagdo, «quizzes», trabalhos tematicos, itens e fichas de trabalho, participacdo oral (espontinea e/ou
dirigida), chamadas orais.

* Apresentagao — 1 aula.

Realizacdo e correcdo de testes de avaliagdo — =2 aulas.

Autoavaliagdo — 1 aula.

A. Linguagens e textos. F. Desenvolvimento pessoal e autonomia.
B. Informacgdo e comunicacdo. G. Bem-estar, salde e ambiente.

C. Raciocinio e resolugdo de problemas. H. Sensibilidade estética e artistica.

D. Pensamento critico e pensamento criativo. I. Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
E. Relacionamento interpessoal. J. Consciéncia e dominio do corpo.
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EXPANSAO E MUDANCA
NOS SECULOS XV E XVI (con-
tinuagdo)

A abertura ao mundo
(continuagdo)

Renascimento e Reforma

Distinguir formas de ocupacdo e de exploracao
econdmicas implementadas por Portugal em
Africa, India e Brasil, considerando as especifici-
dades de cada uma dessas regides.

Reconhecer a submissdo violenta de diversos po-
vos e o tréfico de seres humanos como uma rea-
lidade da expansao.

Identificar as rotas intercontinentais, desta-
cando os principais centros distribuidores de
produtos ultramarinos.

Compreender que as novas rotas de comércio in-
tercontinental constituiram a base do poder glo-
bal naval portugués, promovendo a circulagdo de
pessoas e produtos e influenciando os habitos
culturais.

Identificar e aplicar os conceitos: trafico de es-
cravos; aculturacdo; encontro de culturas; mis-
sionacdo; globalizagao.

Relacionar a renovagao cultural dos séculos XV e
XVI com o apoio mecenatico.

Compreender o desenvolvimento de novos valo-
res e atitudes e o papel da imprensa na sua dis-
seminagao.

Compreender a inspiracdo classica da arte renas-
centista e as especificidades do manuelino.
Compreender em que condigdes se desenvolveu,
na Cristandade Ocidental, um movimento de in-
satisfacdo e de critica que culminou numa rutura

Idénticas as do
1.2 periodo

Idénticos aos do
1.2 periodo

=4 tempos letivos

=10 tempos letivos
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PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS
XVIIE XVII

O império portugués e al-

concorréncia internacional

RECURSOS

religiosa.

Conhecer alguns dos principios ideoldgicos que
separam o protestantismo do catolicismo.
Reconhecer que tanto a Reforma protestante
como a catdlica foram acompanhadas de mani-
festacGes de intolerancia, destacando o caso da
Peninsula Ibérica.

Identificar e aplicar os conceitos: humanismo;
Renascimento; mecenato; geocentrismo; helio-
centrismo; teocentrismo; antropocentrismo;
arte renascentista; manuelino; naturalismo; in-
dividualismo; Reforma Protestante; Contrarre-
forma; dogma; cristao-novo.

Identificar fatores e manifestacGes de crise no
império portugués a partir de meados do século
XVI, destacando a ascensdo de outros impérios
coloniais (Holanda, Franga, Inglaterra).

Concluir que a Unido Ibérica resultou da conflu-
éncia de interesses dos grupos dominantes nos
dois estados.

Compreender que a Restauragdo resultou da di-
vergéncia de interesses de uma parte significa-
tiva da sociedade portuguesa relativamente as
politicas imperiais espanholas.

Identificar e aplicar os conceitos: «Mare Li-
berum»; capitalismo comercial; bolsa de valo-
res; companhia de comércio; comércio triangu-
lar; Restauragao.

=4 tempos letivos

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Recursos contidos no manual: textos informativos, fontes histdricas, glossario, imagens, mapas, graficos, esquemas conceptuais.

Fichas de trabalho.

Outros materiais de apoio a aprendizagem: textos de apoio, diaporamas e/ou documentos audio e video, entre outros.
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¢ Instrumentos de avaliacdo: testes de avaliacdo, «quizzes», trabalhos tematicos, itens e fichas de trabalho, participacdo oral (espontinea e/ou
dirigida), chamadas orais.

* Realizagao e corregdo de testes de avaliagdo — =2 aulas.
* Autoavaliacdo — 1 aula.

A. Linguagens e textos. F. Desenvolvimento pessoal e autonomia.
B. Informagdo e comunicagdo. G. Bem-estar, saude e ambiente.

C. Raciocinio e resolucdo de problemas. H. Sensibilidade estética e artistica.

D. Pensamento critico e pensamento criativo. I. Saber cientifico, técnico e tecnoldégico.
E. Relacionamento interpessoal. J. Consciéncia e dominio do corpo.
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PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS
XVII E XVIII (continuagdo)

O Antigo Regime no século
Xviii

A cultura em Portugal no
contexto europeu

Relacionar o absolutismo com a manutencdo da
sociedade de ordens e com as op¢des mercanti-
listas.

Diferenciar os ritmos de evolucdo da agricultura
dos ritmos do dinamismo comercial no quadro
de uma economia pré-industrial.

Referir elementos de mudancgas politicas, sociais
e econdmicas no projeto pombalino.

Identificar e aplicar os conceitos: Antigo Regime;
sociedade de ordens; absolutismo; mercanti-
lismo; manufatura.

Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas.
Concluir que os avangos verificados na ciéncia e
na técnica se relacionaram com o desenvolvi-
mento do método cientifico.

Enquadrar as novas propostas sociais e politicas
na filosofia das Luzes.

Destacar a afirmagao do poder absoluto no urba-
nismo pombalino.

Compreender a agdo dos estrangeirados e do
Marqués de Pombal no contexto do pensamento
iluminista.

Identificar e aplicar os conceitos: barroco; Revo-
lugdo cientifica; racionalismo; lluminismo; es-
trangeirado; separacao de poderes; soberania
popular; direitos humanos.

Idénticas as do
1.2 periodo

Idénticos aos do
1.2 periodo

=4 tempos letivos

=3 tempos letivos
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CRESCIMENTO E RUTURAS
NO MUNDO OCIDENTAL
NOS SECULOS XVIII E XIX

A Revolugdo agricola e o
arranque da Revolugao in-
dustrial

O triunfo das revolugoes li-
berais

Sublinhar a ligagdo existente entre as novas ten-
déncias demogrificas, a transformacdo da estru-
tura da propriedade agricola e as inovagdes téc-
nicas.

Analisar as condicdes que favoreceram o arran-
gue da Revolucao industrial e as alteracdes veri-
ficadas no regime de producao.

Identificar e aplicar os conceitos: Revolugao agri-
cola; «enclosure»; explosdo demografica;
éxodo rural; Revolugdo industrial; maquino-
fatura.

Compreender as razbes que justificaram o pri-
meiro processo de independéncia por parte de
um territério colonial europeu (EUA).

Destacar no processo revolucionario francés a
abolicdo dos direitos e privilégios feudais e o es-
tabelecimento do conceito de cidadania mo-
derno, estabelecendo-se, teoricamente, o princi-
pio da igualdade perante a lei.

Compreender a importancia das conquistas da
revolucdo francesa para o liberalismo, estabele-
cendo ligagGes com o caso portugués.
Interpretar a revolugao liberal portuguesa, iden-
tificando causas e as diversas propostas politicas
expressas na Constituicdo de 1822, na Carta
Constitucional de 1826 e na resisténcia absolu-
tista.

Contextualizar a independéncia do Brasil no pro-
cesso revolucionario liberal portugués.
Reconhecer que o fim do Antigo Regime e o es-
tabelecimento de uma nova ordem liberal e bur-
guesa em Portugal resultou numa guerra civil.
Identificar e aplicar os conceitos: liberalismo;

=5 tempos letivos

=4 tempos letivos
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O MUNDO INDUSTRIALI-
ZADO NO SECULO XIX

Transformagbes economi-
cas, sociais e culturais

O caso portugués

Constituicdo; cidadania; Carta Constitucional;
sufragio censitario; sufragio universal; monar-
quia constitucional; Estado federal; republica.

Identificar as principais poténcias industrializa-
das no século XIX, ressaltando a importancia da
revolucao dos transportes para a mundializacao
da economia.

Selecionar as alteracdes que se operaram a nivel
econdémico, social e demografico devido ao de-
senvolvimento dos meios de produgao.
Relacionar as condi¢des de vida e trabalho do
operariado com o aparecimento dos movimen-
tos reivindicativos e da ideologia socialista.
Relacionar o aparecimento das novas correntes
culturais e artisticas com as transformacgdes da
revolucdo industrial e a confianga no conheci-
mento cientifico.

Identificar e aplicar os conceitos: capitalismo in-
dustrial e financeiro; liberalismo econdémico;
mercado nacional; classes médias; proletari-
ado; marxismo; socialismo; comunismo; sindi-
calismo; Romantismo; Realismo; Impressio-
nismo.

Analisar a politica econédmica regeneradora, no-
meadamente o investimento efetuado nas infra-
estruturas de transporte, que moldaram o de-
senvolvimento da agricultura e a industrializa-
¢ao.

Relacionar a emigra¢do com as dificuldades sen-
tidas pelos pequenos produtores rurais na se-
gunda metade do século XIX.

Integrar a emigragao portuguesa da segunda me-
tade do século XIX no contexto das migracGes
europeias do periodo.

=4 tempos letivos

=1 tempo letivo
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— Justificar o aparecimento e desenvolvimento do
operariado portugués.
— Identificar e aplicar o conceito: Regeneragao.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e Recursos contidos no manual: textos informativos, fontes histdricas, glossario, imagens, mapas, graficos, esquemas conceptuais.
¢ Fichas de trabalho.
e QOutros materiais de apoio a aprendizagem: textos de apoio, diaporamas e/ou documentos audio e video, entre outros.

¢ Instrumentos de avaliagdo: testes de avaliagdo, «quizzes», trabalhos tematicos, itens e fichas de trabalho, participa¢do oral (espontinea e/ou
dirigida), chamadas orais.

* Realizagdo e corregdo de testes de avaliagdo — =2 aulas.

Autoavaliagdo — 1 aula.

A. Linguagens e textos. F. Desenvolvimento pessoal e autonomia.
B. Informacgdo e comunicacdo. G. Bem-estar, salide e ambiente.

C. Raciocinio e resolugdo de problemas. H. Sensibilidade estética e artistica.

D. Pensamento critico e pensamento criativo. I. Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
E. Relacionamento interpessoal. J. Consciéncia e dominio do corpo.

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Matematica e Ciéncias Experimentais
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Fisico-Quimica

ANO 82 Ano

Planificagdao anual

REACOES QUIMICAS

Explicacdo e
representacao de
reagdes quimicas

- Natureza corpuscular da
matéria

- Temperatura, volume e
pressao

- Atomos, moléculas e iGes

- ReagGes quimicas — lei da
conservagdo da massa

Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e
a simulagdes, a natureza corpuscular da matéria.

Interpretar a diferenga entre sélidos, liquidos e
gases com base na liberdade de movimentos dos
corpusculos que os constituem e na proximidade
entre esses corpusculos.

Verificar, experimentalmente, que a temperatura
de um gas, o volume que ocupa e a sua pressao
sdao grandezas que se relacionam entre si,
analisando qualitativamente essas relagdes.

Descrever a  constituicdo dos  atomos,
reconhecendo que dtomos com igual nimero de
protdes sdo do mesmo elemento quimico e que se

representam por um simbolo quimico.

Definir molécula como um grupo de &atomos
ligados entre si e definir ido como um corpusculo
que resulta de um atomo ou grupo de atomos que

Explorar simulagbes e/ou animagdes.
Analisar e explorar textos cientificos simples.
Construir e analisar graficos e tabelas.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizacdo, verificagio e consolidagdo,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividades laboratoriais.

Realizar e explorar atividades praticas em grupo.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico / Analitico
(A, B,CD,QG)

Questionador /
Investigador
(AI CI Dl I:l GI II ‘l)

Respeitador da
diferenga / do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
organizador

+/- 20 aulas
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Tipos de reagoes
gquimicas

- Reagdes de combustdo

- Carater quimico de
solugdes aquosas — pH

perdeu ou ganhou eletrGes, concluindo sobre a
carga elétrica do ido.

Relacionar a composicdo qualitativa e quantitativa
de uma substancia com a sua formula quimica,
associando a férmula a unidade estrutural da
substancia: atomo, molécula ou grupo de iGes.

Aferir da existéncia de ides, através da analise de
rétulos de produtos do dia-a-dia e, com base numa
tabela de ides, escrever a férmula quimica ou o
nome de compostos idnicos em contextos
diversificados.

Concluir, recorrendo a modelos representativos
de dtomos e moléculas, que nas reagdes quimicas
ha rearranjos dos atomos dos reagentes, que
conduzem a formagdao de novas substancias,
mantendo-se o nimero total de d&tomos de cada
elemento.

Verificar, através de uma atividade experimental,
a Lei da Conservagdao da Massa, aplicando-a a
escrita ou a leitura de equagdes quimicas simples,
sendo dadas as formulas quimicas ou os nomes
das substancias envolvidas.

e |dentificar os reagentes e os produtos em
reacdbes de combustdo, distinguindo
combustivel e comburente, e representar por
equagoes quimicas as combustdes realizadas
em atividades laboratoriais.

e Concluir, a partir de pesquisa de informacao,
das consequéncias para o ambiente da
emissdo de poluentes provenientes das
reagGes de combustdo, propondo medidas
para minimizar os seus efeitos, comunicando
as conclusdes.

e Reconhecer, numa perspetiva
interdisciplinar, as alteragGes climaticas
como um dos grandes problemas ambientais
atuais e relaciona-las com a polui¢cdo do ar

Explorar simulagBes e/ou animagdes.
Visionar e analisar de pequenos videos.

Analisar e explorar noticias cientificas de jornais
nacionais.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizagdo, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividades laboratoriais.

Realizar um trabalho de pesquisa com
apresentacdo a turma sobre o tema
“Consequéncias para o ambiente da emissdo de
poluentes provenientes das reagbes de

(A, B,C1,))

Comunicador /
Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)

Participativo /
colaborador
(BI CI Dl EI F)

Responsavel /
autéonomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e do
outro
(A,B,E FG,11J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

+/- 7 aulas
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resultante do aumento dos gases de efeito de
estufa.

combustdo - Medidas para minimizar os seus
efeitos”, com selegdo e recolha de informagdo

e Determinar o caracter quimico de solugdes pertinente em fontes diversas, nomeadamente

aquosas, recorrendo ao uso de indicadores e das existentes na Biblioteca da Escola.

medidores de pH.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
e  Manual escolar
®  Caderno de atividades
e Quadro
e  Material multimédia (computador e projetor)
e  Material de laboratdrio
e  Reagentes
e  Maquina de calcular
® Ver “Critérios de Avaliagdo” da disciplina de Fisico-Quimica — 82 ano
Apresentacao, revisGes, fichas de avalia¢do, corre¢do das fichas de avaliagdo e autoavaliacdo — 8 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagio; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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REACOES QUIMICAS

(continuagdo)

Tipos de reagdes
guimicas (continuagio)

- ReagGes de acido-base

- ReagGes de precipitagdo

Prever o efeito no pH quando se adiciona
uma solugdo acida a uma solugdo basica ou
vice-versa, pesquisando aplicagdes do dia-a-
dia (como, por exemplo, o tratamento da
agua das piscinas e de aquadrios), e classificar
as reagdes que ocorrem como reagdes acido-
base, representando-as por equacles
quimicas.

Caracterizar reagbes de precipitacgdo,
realizadas em atividades laboratoriais, como
reagdes em que se formam sais pouco
soliveis em 4&agua, representando-as por
equagdes quimicas e pesquisando, numa
perspetiva interdisciplinar, exemplos em
contextos reais (formagdo de estalactites e
de estalagmites, de conchas e de corais).

Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar,
sobre a dureza da 4gua de consumo da regido
onde vive, bem como as consequéncias da
utilizagdo das dguas duras a nivel doméstico
e industrial e formas de as tratar,
comunicando as conclusdes.

Caracterizar reagbes de precipitagao,
realizadas em atividades laboratoriais, como
reagbes em que se formam sais pouco
sollveis em dagua, representando-as por
equacgdes quimicas e pesquisando, numa
perspetiva interdisciplinar, exemplos em

Explorar simulagbes e/ou animagdes.

Visionar e analisar de pequenos videos.

Analisar e explorar noticias cientificas de jornais.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizagdo, verificagdo e consolidagao,

associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividades laboratoriais.

(continuagdo)

+/-7 aulas
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contextos reais (formacdo de estalactites e
de estalagmites, de conchas e de corais).

® Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar,
sobre a dureza da 4gua de consumo da regido
onde vive, bem como as consequéncias da
utilizagdo das aguas duras a nivel doméstico
e industrial e formas de as tratar,
comunicando as conclusdes.

Velocidade das
reagdes quimicas

- Velocidade de uma reagao
quimica

- Fatores que influenciam a
velocidade das reagdes
quimicas

SOM

Produgdo e
propagac¢ao do som e
ondas

- Som e ondas

- Propagagdo do som em
diferentes materiais

- Amplitude, periodo e
frequéncia de uma onda

Interpretar, recorrendo a experimentagdo, o
conceito de velocidade de uma reagdo quimica
como a rapidez de desaparecimento de um
reagente ou aparecimento de um produto.

Interpretar, em situac¢des laboratoriais e do dia-a-
dia, fatores que influenciam a velocidade das
reagGes quimicas: concentracdo dos reagentes,
temperatura do sistema, estado de divisdo dos
reagentes solidos e presenga de um catalisador
apropriado, concluindo sobre formas de controlar
a velocidade de uma reacao.

Concluir, numa atividade laboratorial (como, por
exemplo, ondas produzidas na agua, numa corda
ou numa mola), que uma onda resulta da
propagacdo de uma vibragdo, identificando a
amplitude dessa vibragdo.

Compreender que o som ¢é produzido por

vibragbes de um material, identificando fontes
sonoras.

Reconhecer que o som é uma onda de pressao e
necessita de um meio material para se propagar.

e Explorar animagdo.

e Realizar e explorar atividades laboratoriais.

e Explorar simulagBes e/ou animacdes.

e Visionar e analisar de pequenos videos.

® Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizacdo, verificacdo e consolidagao,

associadas a compreensdo e ao uso de saber.
e Realizar e explorar atividades praticas em grupo.

e Realizar e explorar atividades laboratoriais.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico / Analitico
(A,B,CD,G)

+/- 4 aulas

+/- 9 aulas
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Atributos do som e

sua detecao pelo ser
humano e fenémenos

acusticos

- Intensidade, altura e
timbre de um som

- Intensidade sonora —
audiogramas

RECURSOS

Explicar a propagacao do som e analisar tabelas de
velocidade do som em diversos materiais (sélidos,
liquidos e gases).

Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e
frequéncia na analise de graficos que mostrem a
periodicidade temporal de uma grandeza fisica
associada a um som puro.

Relacionar, a partir de atividades experimentais, a
intensidade, a altura e o timbre de um som com as
caracteristicas da onda, e identificar sons puros.

Interpretar audiogramas, identificando o nivel de
intensidade sonora e os limiares de audicdo e de
dor.

Explorar simulagBes e/ou animagdes.
Analisar e explorar noticias cientificas de jornais.
Interpretar graficos e tabelas.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizacdo, verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividades laboratoriais.

Questionador /
Investigador
(AI CI Dl Fl Gl |I J)

Respeitador da
diferenca / do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
organizador
(Al B’ C’ II J)

Comunicador /
Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
autéonomo
(C,D,EF,G,11))

Cuidador de si e do
outro
(A, B,E FG,11J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

+/- 4 aulas

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Manual escolar

Caderno de atividades

Quadro

Material multimédia (computador e projetor)

Material de laboratério

Pdgina 6 de 10



Reagentes
®  Madquina de calcular
e Ver “Critérios de Avaliagdo” da disciplina de Fisico-Quimica — 82 ano

Revisdes, fichas de avaliagdo, corregdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 7 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Beme-estar, saude e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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SOM
(Continuacgao)

- Fendmenos acusticos

- Espetro sonoro

Relacionar a reflexdo e a absor¢do do som com o
eco e a reverberagdo, interpretando o uso de
certos materiais nas salas de espetaculo, a
ecolocalizagdo nos animais, o funcionamento do
sonar e das ecografias.

Conhecer o espetro sonoro e, com base em
pesquisa, comunicar aplicagdes dos ultrassons.

Identificar fontes de poluicdo sonora, em
ambientes diversos, recorrendo ao uso de
sonometros, e, com base em pesquisa, avaliar
criticamente as consequéncias da poluigdo sonora
no ser humano, propondo medidas de prevenc¢do
e de protegao.

Explorar simulagbes e/ou animagdes.
Analisar e explorar noticias cientificas de jornais.
Interpretar graficos e tabelas.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizagdo, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

(continuagdo)

+/- 6 aulas

LUz

Ondas de luz e sua
propagagao

- Corpos luminosos e
iluminados

- Propagacdo da luz

- Espetro eletromagnético

Distinguir corpos luminosos de iluminados,
concretizando com exemplos da astronomia e do
dia-a-dia.

Reconhecer que a luz transporta energia e é uma
onda (eletromagnética) que ndo necessita de um
meio material para se propagar, concluindo,
experimentalmente, que se propaga em linha reta.

Ordenar as principais regides do espetro
eletromagnético, tendo em consideragdo a
frequéncia, e identificar algumas aplicagdes das
radiacGes dessas regiodes.

Explorar simulagbes e/ou animagdes.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizacdo, verificagdio e consolidagdo,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividade laboratorial.

Realizar um trabalho de pesquisa com
apresenta¢do a turma sobre o tema “Aplicagdes
no dia-a-dia de diferentes tipos de radiacdo
eletromagnética”, com sele¢do e recolha de
informacdo pertinente em fontes diversas,
nomeadamente das existentes na Biblioteca da
Escola.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,)J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,G)

Questionador /
Investigador
(A,C,D,F,G, 1)

+/- 4 aulas
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Fenomenos aticos

- Reflexdo, refragdo e
absorgdo da luz

- Espelhos planos, concavos
e convexos

- Lentes convergentes e
divergentes

- Olho humano — corregao
de defeitos de visdo

- Dispersdo da luz

Concluir, através de atividades experimentais, que
a luz pode sofrer reflexdo (especular e difusa),
refragdo e absorgdo, verificando as leis da reflexdo
e comunicando as conclusdes.

Representar, geometricamente, a reflexdo e a
refragdo da luz e interpretar representagdes
desses fendmenos.

Concluir, através de atividades experimentais,
sobre as caracteristicas das imagens em espelhos
planos, cOncavos e convexos e com lentes
convergentes e divergentes, analisando os
procedimentos e comunicando as conclusdes.

Explicar algumas das aplicacGes dos fendmenos
Oticos, nomeadamente objetos e instrumentos
que incluam espelhos e lentes.

Explicar a formacgdo de imagens no olho humano e
a utilizacdo de lentes na corregdo da miopia e da
hipermetropia, e analisar, através de pesquisa de
informacdo, a evolugdo da tecnologia associada a
corregdo dos defeitos de visdo.

Distinguir, experimentalmente, luz
monocromatica de policromatica, associando o
arco-iris a dispersdo da luz e justificar o fendmeno
da dispersdo num prisma de vidro com base na
refragdo.

Explorar simulagdes e/ou animagdes.
Visionar e analisar de pequenos videos.

Resolver exercicios de forma a promover tarefas
de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e ao uso de saber.

Realizar e explorar atividades laboratoriais.

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA

Manual escolar

Caderno de atividades

Quadro

Material multimédia (computador e projetor)
Material de laboratério

Reagentes

Mdquina de calcular

>

Linguagens e textos;
B. Informagdo e Comunicagdo;

Respeitador da
diferenca / do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
organizador
(AI B’ C’ II J)

Comunicador /
Interventor
(Al BI Dl EI GI H’ |)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
autéonomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e do
outro
(A, B,E FG,11J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

+/- 13 aulas

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Ver “Critérios de Avaliacdo” da disciplina de Fisico-Quimica — 82 ano

Revisdes, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliacdo e autoavaliacdo — 4 aulas

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
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C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente; J.  Consciéncia e dominio do corpo
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Matematica e Ciéncias Experimentais (DMCE)
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Ciéncias Naturais

ANO 82 Ano

Planificagdao anual

TERRA, UM PLANETA COM
VIDA

- Explicar as principais condigdes da Terra que permitiram o
desenvolvimento e a manutengdo da vida, articulando com
saberes de outras disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico-Quimicas).

- Interpretar gréaficos da evolugdo da temperatura e do
didéxido de carbono atmosférico ao longo do tempo
geoldgico.

- Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da
atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra.

- Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas,
identificando as potencialidades dos mesmos na geragdo da
vida na Terra.

- Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na
existéncia de vida no meio terrestre e dos subsistemas na
manutencdo da vida.

- Distinguir células eucaridticas de células procaridticas em

observagdes microscépicas.

- Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos,

identificando os principais constituintes das células

eucaridticas.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de
conhecimento, informacgdo e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selegdo de informagdo pertinente;

- organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;

- analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizagéo, verificagdo e consolidagéo,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou evento;

- conceber situagbes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situagao-problema;

criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos
de vista, concebendo e sustentando um ponto de vista
préprio;

- fazer predigdes;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,))

16
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SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

- Distinguir os niveis de organizagdo bioldgica dos seres
vivos e dos ecossistemas.

- Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola
(niveis de organizagdo bioldgica, biodiversidade) a partir de
dados recolhidos no campo.

- Relacionar os fatores abidticos - luz, agua, solo,
temperatura — com a sua influéncia nos ecossistemas,
apresentando exemplos de adaptagGes dos seres vivos a
esses fatores e articulando com saberes de outras disciplinas
(ex.: Geografia).

- Interpretar a influéncia de alguns fatores abidticos nos
ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da regido
envolvente da escola.

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);
- criar solugdes estéticas criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posicdo, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos);

- organizar debates que requeiram sustentac¢do de
afirmagoes, elaboragdo de opiniGes ou andlise de factos
ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar semelhangas,
diferengas, consisténcia interna;

- problematizar situagoes;

- analisar factos, teorias, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informagao;

- recolha de dados e opinies para analise de tematicas em
estudo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte

do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por
diferencgas de caracteristicas, crengas ou opinides;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem
de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo
em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais,
sejam de incidéncia local, nacional ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

11

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(AI BI EI F’ H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))
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- registo seletivo;

- organizagdo (por exemplo, construgdo de sumarios,
registos de observagdes, relatérios de visitas segundo
critérios e objetivos);

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogao do estudo auténomo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e formas de
os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situacao;

- organizar questGes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- agdes de comunicag¢do uni e bidirecional;
- acOes de resposta, apresentagao, iniciativa;
- agOes de questionamento organizado.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- realizar autoanalise;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitagdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acodes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;
- organizar e realizar autonomamente tarefas;

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/ auténomo
(cl DI EI FI GI II ‘j)
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- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

- a apresentacgdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungGes
que assumiu.

Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do outro

- acOes solidarias para com outros nas tarefas de (B, E, F, G)

aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes dilematicas de ajuda a
outros e de protegdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

*PASEO — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

. Manual escolar;

. Caderno de atividades;
. Fichas de trabalho;

. Material de laboratério;
. Recursos bibliograficos;
. Recursos multimédia.

. Avaliagdo diagndstica;
Avaliagdo formativa;
Avaliagdo sumativa.

Apresentagao, revisdes, fichas de avaliacdo, corregao das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 09 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagéo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

- Distinguir interagdes intraespecificas de intera¢Ges
interespecificas e explicitar diferentes tipos de relagdes
bidticas.

- Interpretar informagdo relativa a dindmicas populacionais
decorrentes de relagbes bidticas, avaliando as suas
consequéncias nos ecossistemas.

- Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquaticos e
terrestres predominantes na regido envolvente da escola,
indicando formas de transferéncia de energia.

- Interpretar cadeias trdéficas, partindo de diferentes
exemplos de teias alimentares.

- Analisar criticamente exemplos de impactes da agdo
humana que condicionem as teias alimentares, discutindo
medidas de minimizagdo dos mesmos nos ecossistemas.

- Explicar o modo como as atividades dos seres vivos
(alimentagdo, respiragdo, fotossintese) interferem nos ciclos
de matéria e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas.

- Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do
carbono e do oxigénio, com base em informacgdo
diversificada (noticias, esquemas, graficos, imagens) e
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia e
Ciéncias Fisico-Quimicas).

- Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados
acerca do modo como a a¢dao humana pode interferir nos
ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢ao de
conhecimento, informacgao e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selegdo de informagdo pertinente;

- organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;

- analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizagéo, verificagdo e consolidagéo,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou evento;

- conceber situagdes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situagdo-problema;

criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos
de vista, concebendo e sustentando um ponto de vista
préprio;

- fazer predigdes;

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- criar solugBes estéticas criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos);

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,))

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

23
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- Caracterizar as fases de uma sucessdo ecoldgica em

documentos diversificados sobre sucessGes ecoldgicas

primarias e secundarias.
- Discutir

causas e consequéncias da alteragdo dos

ecossistemas, justificando a importancia do equilibrio
dindmico dos ecossistemas e do modo como a sua gestdo
pode contribuir metas de um

para alcangar as

desenvolvimento sustentavel.

- Discutir opgdes para a conservagao dos ecossistemas e o
seu contributo para as necessidades humanas, bem como a
importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservagao.

- Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de
origem antrodpica, identificando as causas das principais
catastrofes de origem antropica e valorizando saberes de
outras disciplinas (ex.: Geografia).

- Explicar o modo como a polui¢do, a desflorestacdo, os
incéndios e as invasGes bioldgicas podem afetar os

ecossistemas.

- organizar debates que requeiram sustentagdo de
afirmagdes, elaboragdo de opinides ou analise de factos
ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar semelhangas,
diferencgas, consisténcia interna;

- problematizar situagoes;

- analisar factos, teorias, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informagao;

- recolha de dados e opinides para analise de tematicas em
estudo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por
diferencgas de caracteristicas, crengas ou opinides;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem
de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo
em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais,
sejam de incidéncia local, nacional ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

- registo seletivo;

- organizagdo (por exemplo, construgdo de sumarios,
registos de observacgdes, relatorios de visitas segundo
critérios e objetivos);

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e formas de
os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situagao;

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1))
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- organizar questGes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;
- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: .
o - . Comunicador
- agdes de comunicagdo uni e bidirecional; (A, B, D, E, H)
'y ’ ’ ’

- acOes de resposta, apresentagao, iniciativa;
- agOes de questionamento organizado.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para: Autoavaliador

. - (transversal as areas)
- realizar autoanalise;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno: Participativo/
colaborador

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;
(B,C,D,E,F)

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acoes;
- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

Promover estratégias e modos de organiza¢ao das tarefas
que impliquem por parte do aluno: Responsével/ auténomo

C,D,EFG,1,)J
- a assungao de responsabilidades adequadas ao que lhe ( )

for pedido;
- organizar e realizar autonomamente tarefas;
- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;
- a apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes
que assumiu.

Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do outro

- acOes solidarias para com outros nas tarefas de (B, E, F, G)
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagGes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si;
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- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Manual escolar;
Caderno de atividades;
Fichas de trabalho;
Material de laboratério;
Recursos bibliograficos;
Recursos multimédia.

Avaliagdo diagndstica;
Avaliagdo formativa;
Avaliagdo sumativa.

Revisdes, fichas de avaliagdo, corre¢do das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 10 aulas

oOnwmp

Linguagens e textos; E.
Informagdo e Comunicagao; F.
Raciocinio e resolugdo de problemas; G.
Pensamento critico e pensamento criativo; H.

Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

- Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos

ecossistemas, partindo de problematicas locais ou regionais
e analisando criticamente os resultados obtidos.

- Discutir medidas que diminuam os impactes das
catastrofes de origem natural e de origem antrdpica nos
ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona
envolvente da escola, em particular.

- Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos
e recursos renovaveis de recursos ndo renovaveis.

- Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos
naturais, indicando as principais transformac&es dos
recursos naturais.

- Discutir os impactes da exploragdo/transformacgdo dos
recursos naturais e propor medidas de redugao dos mesmos
e de promogao da sua sustentabilidade.

- Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e
gestdo do territério com a protecdo e a conservagdo da
Natureza.

- Sistematizar informac3o relativa a Areas Protegidas em
Portugal e no mundo, explicitando medidas de protegdo e de
conservagao das mesmas.

- Identificar algumas associagdes e organismos publicos de
protecdo e conservagao da Natureza existentes em Portugal.

- Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da
gestdo sustentdvel de residuos e propor medidas de redugdo

Promover estratégias que envolvam aquisi¢ao de
conhecimento, informacgao e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selegdo de informagdo pertinente;

- organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;

- analise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizagéo, verificagdo e consolidagéo,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou evento;

- conceber situagdes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situagdo-problema;

criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos
de vista, concebendo e sustentando um ponto de vista
préprio;

- fazer predigdes;

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- criar solugBes estéticas criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos);

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,))

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

20
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de riscos e de minimizagdo de danos na contaminagdo da
agua procedente da agdo humana.

- Relacionar a gestdo de residuos e da agua com a promogao
de um desenvolvimento sustentavel.

- Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e
éticos de casos de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico
no desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade
de vida das populagGes humanas.

- organizar debates que requeiram sustentagdo de
afirmagdes, elaboragdo de opinides ou analise de factos
ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar semelhangas,
diferencgas, consisténcia interna;

- problematizar situagoes;

- analisar factos, teorias, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informagao;

- recolha de dados e opinides para analise de tematicas em
estudo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opiniGes;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem
de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo
em conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais,
sejam de incidéncia local, nacional ou global.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

- registo seletivo;

- organizagdo (por exemplo, construgdo de sumarios,
registos de observacgdes, relatorios de visitas segundo
critérios e objetivos);

- elaboragdo de planos gerais, esquemas;

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e formas de
os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- saber questionar uma situagao;

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G, 1))
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- organizar questdes para terceiros, sobre contetdos
estudados ou a estudar;
- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- agdes de comunicagdo uni e bidirecional;
- acOes de resposta, apresentagao, iniciativa;
- agOes de questionamento organizado.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- realizar autoanalise;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

Promover estratégias e modos de organiza¢ao das tarefas
que impliquem por parte do aluno:

- a assungao de responsabilidades adequadas ao que lhe
for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

- a apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes
que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- acOes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situagGes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si;

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/ auténomo

(cl DI E’ FI GI II J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Manual escolar;
Caderno de atividades;
Fichas de trabalho;
Material de laboratério;
Recursos bibliograficos;

o Recursos multimédia.
. Avaliagdo diagndstica;
. Avaliagdo formativa;
o Avaliagdo sumativa
Revisdes, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliagdo e auto-avaliagdo — 07 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagio; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salide e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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//-'7;7:"*\ DEPARTAMENTO EXPRESSOES
/”/ < / ANO LETIVO 2023/2024
( [’ % DISCIPLINA EDUCAGAO VISUAL
~. ‘ ANO 8.2 ANO
Voo r ~
\ e Planificagdo anual

APROPRIACAO E REFLEXAO | Reconhecer a importéncia das imagens como meios de | Promover estratégias que envolvam o Conhecedor/sabedor/cul
comunicagdo; enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos, to/informado

Cédigos de Comunicagdo Manifestar expressividade nos seus trabalhos, estimulando hébitos de apreciagdo e fruicdo dos

Visual selecionando, de forma intencional, conceitos, diferentes contextos culturais; (A, B,G,1,))

Geometria Plana e tem.éfcicas, rnateri.ais, S}Jportes e técnicas o

Tracados Geométricos Justificar a |nter.1c1|o.nalldade das suas composicdes, Promover estratégias que envolvam a criatividade do | Criativo

Forma recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, aluno; (A, C,D,J)
experiéncias e conhecimentos).
Organizar exposicdes em diferentes formatos —fisicos | |ncentivar praticas que mobilizem processos para Criativo/ Analitico
e/ou digitais — individuais ou de grupo, selecionando imaginar diferentes possibilidades para gerar novas (A,B, C, D, G)
trabalhos tendo por base os processos de analise, ideias;

5 sintese e comparagdo, que conjugam as nogbes de Indagador/ Aol q
|NTERPRETA€AO E composicdo e de harmonia, de acordo com o objetivo Promover estratégias que desenvolvam o Investigador 100 Ic:ng,od °
COMUNICAGAOC escolhido/proposto. pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo | (C, D, F, H, 1) - reriodo

Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho | em:
Percecgdo Visual da Forma | e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, - debates sobre as diferentes imagens, criando Respeitador da
Qualidades Formais investigacdo e experimentacgdo. circunstancias para a discussdo e argumentagdo dos diferenca/ do outro
Qualidades Geométricas seus pontos de vista e dos outros; (A, B, E, F, H)
Qualidades Expressivas
Sistematizador/
organizador
EXPERIMENTACAO E (AB,C1J)
CRIACAO
Questionador
(A, F,G,1,J)
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Desenho

Design

Pintura

Materiais e técnicas de
Expressao

Projeto e Linguagens
Visuais

Comunicador (A, B, D, E,
H)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Computador, projetor multimédia, Classroom, imagens, livros, Capa A3, bloco de papel de desenho A3, caderno liso, régua de 50 cm, dois esquadros (30°/60° e 45°/45°) ou Aristo de 325mm,
lapis de grafite de diferentes durezas (2H, HB e 2B), compasso, lapis de cor, canetas de feltro, caneta de ponta fina preta, pastel de leo/ seco.

. Diagndstica
. Formativa
. Sumativa
Trabalhos praticos; Trabalhos de pesquisa; portfélio (didrio grafico, pesquisas, esbocos, relatérios, memarias descritivas); — 20 a 26 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagéo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salide e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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2.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECiFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

APROPRIACAO E REFLEXAO

Elementos Visuais na
Comunicagao

Espacgo

Histéria da Arte

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Percecdo Visual da Forma
Qualidades Formais
Qualidades Geométricas
Qualidades Expressivas

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

Desenho

Pintura

Materiais e técnicas de
Expressao

Projeto e Linguagens
Visuais

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Refletir sobre as manifestag¢des culturais do
patrimonio local e global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem,
fotografia, instalagdo, land art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco,
estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em
diferentes contextos e modalidades expressivas;
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos
modos de apreciagdao do mundo.

Articular conceitos (espago, volume, cor, luz,
movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas
composicdes plasticas.

Manifestar expressividade nos seus trabalhos,
selecionando, de forma intencional, conceitos,
tematicas, materiais, suportes e técnicas

Justificar a intencionalidade das suas composicdes,
recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias,
experiéncias e conhecimentos).

Organizar exposi¢cdes em diferentes formatos — fisicos
e/ou digitais — individuais ou de grupo, selecionando
trabalhos tendo por base os processos de analise,
sintese e comparagao, que conjugam as nog¢des de
composicado e de harmonia, de acordo com o objetivo
escolhido/proposto.

Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho
e de registo de ideias que envolvam a pesquisa,
investigacao e experimentacao

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam o
enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos,
estimulando habitos de apreciagao e fruigdo dos
diferentes contextos culturais;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno;

Incentivar praticas que mobilizem processos para
imaginar diferentes possibilidades para gerar novas
ideias;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando
circunstancias para a discussdo e argumentacgdo dos
seus pontos de vista e dos outros;

DESCRITORES DO PERFIL

DOS ALUNOS / AREADE ~ CALENDARIZACAO
COMPETENCIA DO (Sujeita a alteracdes)
PASEO*

Conhecedor/sabedor/cul
to/informado

(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,))

Criativo/ Analitico
(AB,C,D,QG)

Indagador/
Investigador
(CI DI FI HI |)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(AI BI El Fl H)

Ao longo do
2.2 Periodo

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1)

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E,
H)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Computador, projetor multimédia, Classroom, imagens, livros, Capa A3, bloco de papel de desenho A3, caderno liso, régua de 50 cm, dois esquadros (30°/60° e 45°/45°) ou Aristo de 325mm,
lapis de grafite de diferentes durezas (2H, HB e 2B), compasso, lapis de cor, canetas de feltro, caneta de ponta fina preta, pastel de 6leo/ seco.

e  Diagndstica

. Formativa

o Sumativa
Trabalhos praticos; Trabalhos de pesquisa; portfdlio (didrio grafico, pesquisas, esbogos, relatérios, memdrias descritivas); — 20 a 25 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2022
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECiFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

APROPRIACAO E REFLEXAO

Espaco
Axonometrias

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Percecdo Visual da Forma
Qualidades Formais
Qualidades Geométricas
Qualidades Expressivas

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

Desenho

Pintura

Materiais e técnicas de
Expressao

Projeto e Linguagens
Visuais

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Refletir sobre as manifestag¢des culturais do
patrimonio local e global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem,
fotografia, instalagdo, land art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

Reconhecer a importancia das imagens como meios de
comunicagao de massas, capazes de veicular
diferentes significados (econémicos, politicos, sociais,
religiosos, ambientais, entre outros).

Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas
e periodos histéricos, tendo como referéncia os
saberes da Histdria da Arte (estilos, movimentos,
intencionalidades e ruturas).

Compreender a importancia da inter-relagao dos
saberes da comunicacdo visual (espaco, volume, cor,
luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros)
nos processos de fruicdo dos universos culturais.
Relacionar o modo como os processos de criagao
interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos
artisticos.

Interrogar os processos artisticos para a compreensao
da arte contemporanea. Transformar os
conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdao do mundo.

Articular conceitos (espago, volume, cor, luz,
movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas
composigdes plasticas.

Manifestar expressividade nos seus trabalhos,
selecionando, de forma intencional, conceitos,
tematicas, materiais, suportes e técnicas

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam o
enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos,
estimulando habitos de apreciagao e fruigdo dos
diferentes contextos culturais;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno;

Incentivar praticas que mobilizem processos para
imaginar diferentes possibilidades para gerar novas
ideias;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando
circunstancias para a discussdo e argumentacgdo dos
seus pontos de vista e dos outros;

DESCRITORES DO PERFIL

DOS ALUNOS / AREADE ~ CALENDARIZACAO
COMPETENCIA DO (Sujeita a alteracdes)
PASEO*

Conhecedor/sabedor/cul
to/informado

(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,))

Criativo/ Analitico
(AB,C,D,QG)

Indagador/
Investigador
(CI DI FI HI |)

Respeitador da
diferenca/ do outro

Ao longo do
(AI BI EI I:I H)

3.2 Periodo

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1)

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E,
H)
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RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA

(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

Justificar a intencionalidade das suas composicdes,
recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias,
experiéncias e conhecimentos). Organizar exposi¢des
em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —
individuais ou de grupo, selecionando trabalhos tendo
por base os processos de andlise, sintese e
comparagao, que conjugam as nogdes de composi¢do
e de harmonia, de acordo com o objetivo
escolhido/proposto. Selecionar, de forma auténoma,
processos de trabalho e de registo de ideias que
envolvam a pesquisa, investigacdo e experimentacao.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Computador, projetor multimédia, Classroom, imagens, livros, Capa A3, bloco de papel de desenho A3, caderno liso, régua de 50 cm, dois esquadros (30°/60° e 45°/45°) ou Aristo de 325mm,
lapis de grafite de diferentes durezas (2H, HB e 2B), compasso, lapis de cor, canetas de feltro, caneta de ponta fina preta, pastel de leo/ seco.

. Diagnostica
° Formativa

° Sumativa

Trabalhos praticos; Trabalhos de pesquisa; portfélio (didrio grafico, pesquisas, esbogos, relatérios, memérias descritivas); — 14 a 17aulas

Linguagens e textos;
Informag¢do e Comunicagdo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;

20 =

Pensamento critico e pensamento criativo;

0.

P.

Q.

®

Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;
Junqueira, 13 de setembro de2023
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DEPARTAMENTO Expressoes
ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA Educacdo Fisica
ANO 8.2 Ano

Planificagdao anual

AREA DAS ATIVIDADES
FiSICAS

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(uma matéria)

Cooperar com os companheiros para o
alcance do objetivo, nos JOGOS
DESPORTIVOS COLETIVOS (Futebol e
Basquetebol), realizando com oportunidade
e correcdo as agdes técnico-taticas
elementares em todas as fungdes, conforme
a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando
as regras, ndo s6 como jogador, mas
também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria)
Compor, realizar e analisar da GINASTICA
(Solo, Aparelhos, Ritmica), as destrezas
elementares de acrobacia, dos saltos, do
solo e dos outros aparelhos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- adquirir conhecimento, informacdo e outros
saberes, com rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selecionar informacdo pertinente que permita
analisar e interpretar atividades fisicas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizacdo e
participacgdo, ética desportiva, etc.

- analisar situacoes, identificando os seus elementos
ou dados;

- realizar tarefas associadas a compreensao e
mobilizagdo dos conhecimentos;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

- utilizar conhecimento, para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

Proporcionar atividades formativas, como por
exemplo situagdes de jogo, concursos e outras
tarefas a par ou em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- elaborar sequéncias de habilidades;

- resolver problemas em situagdes de jogo;

- explorar materiais;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,

G, 1,J)

Criativo /Expressivo (A,

C,D,J)

25 aulas
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critérios de correcdo técnica, expressao e
combinacdo, e apreciando os esquemas de
acordo com esses critérios.

SUBAREAS ATLETISMO, PATINAGEM,
ATIVIDADES RiITMICAS EXPRESSIVAS e
OUTRAS (quatro matérias)

Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos,
corridas, cumprindo corretamente as
exigéncias elementares, técnicas e do
regulamento, ndo sé como praticante, mas
também como juiz.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em seis
matérias de diferentes subareas, devem
observar-se as seguintes condic¢des:

1 - O ATLETISMO constitui-se,
simultaneamente, como uma subéarea e
como uma matéria.

2 — Nas subareas JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS, GINASTICA, PATINAGEM e
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada
uma das op¢des apresentadas entre
parénteses é considerada como uma
matéria.

3 - Nas OUTRAS, podera ser considerada
uma matéria dos JOGOS DE RAQUETES, a
Natacdo, uma matéria da subarea de
ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA NATUREZA
ou uma matéria da subarea dos DESPORTOS
DE COMBATE.

- explorar o espaco, ritmos, musica, relacées
interpessoais, etc.;

- criar um objeto, texto ou solugdo, face a um
desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um
ponto de vista préprio;

- criar solugdes estéticas criativas e pessoais.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- analisar situagdes com diferentes pontos de vista;
confrontar argumentos, para encontrar
semelhancas, diferencas, etc.;

- analisar factos, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- analisar os seus desempenhos e o dos outros,
dando e aceitando sugestGes de melhoria.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificagao, de revisdo e de
monitorizagdo;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos
alunos:

- aceitar opgdes, falhas e erros dos companheiros;

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de
aperfeicoamento proprio;

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- saber questionar uma situagao;

- desencadear agdes de comunicagdo verbal e ndo
verbal pluridirecional.

Critico/Analitico (A, B,
C D,G)

Indagador/
Investigador/
Sistematizador/
organizador (A, B, C, D,
F, H,1,j)

Respeitador da

diferenca (A, B, E, F, H)
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AREA DA APTIDAO
FisICA

AREA DOS
CONHECIMENTOS

Desenvolver capacidades motoras
evidenciando aptidao muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de
Aptid3o Fisica do programa FITescola, para a
sua idade e sexo.

Relacionar aptidao fisica e saude e
identificar os fatores associados a um estilo
de vida saudavel, nomeadamente o
desenvolvimento das capacidades motoras.

Proporcionar atividades formativas, que
possibilitem aos alunos, em todas as situagoes:

- apreciar os seus desempenhos e os dos outros,
dando e aceitando sugestGes de melhoria;

- identificar aspetos criticos que permitam a
melhoria do seu desempenho;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliagdo, para se
envolver na aprendizagem;

- interpretar e explicar as suas opgdes;

- descrever processos de pensamento e a¢do, usados
durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema.

Proporcionar atividades formativas que, em todas
as situagoes, criem oportunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional
favordvel ao aperfeicoamento pessoal e gosto
proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participagdo, combinadas na
turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e com o professor;

- respeitar as regras organizativas que permitam
atuar em segurancga;

- cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem;

- apresentar iniciativas e propostas;

- ser auténomo na realizagdo das tarefas;

- cooperar na preparagao e organizagao dos
materiais.

Proporcionar atividades formativas que impliquem,
por parte do aluno:

- conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranca pessoal
e dos companheiros;

- conhecer e aplicar regras de preservagao dos
recursos materiais e do ambiente;

Questionador e
Comunicador (A, B, D,

E,F,G HILJ)

Autoavaliador/
Heteroavaliador

(transversal as areas)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo (B, C, D, E,
F, G, 1))

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

4 aulas

2 aulas
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- reforgar o gosto pela pratica regular de atividade
fisica;

- aplicar processos de elevagdo do nivel funcional da
aptidao fisica.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e  Apito; Cronédmetro; Sinalizadores; Arcos; cordas; Fita métrica; Balanga; Coletes; Recursos audiovisuais; Manual da Disciplina
e  Pista de velocidade e caixa de saltos
e Bolas de Basquetebol, tabelas e cestos; Bolas de Futebol e balizas
®  Colchdes e aparelhos de ginastica
e  Material Fitness
o Avaliagdo Inicial, Formativa e Sumativa
e  Bateria de testes do FITescola
Apresentacao, avaliagGes praticas, fichas de avaliacdo, correcdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 6 aulas
A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagio; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salde e ambiente;
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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2.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

AREA DAS ATIVIDADES
FiSICAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(uma matéria)

Cooperar com os companheiros para o
alcance do objetivo, nos JOGOS
DESPORTIVOS COLETIVOS (Futebol e
Voleibol), realizando com oportunidade e
correcdo as acles técnico-taticas
elementares em todas as fungdes, conforme
a oposicao em cada fase do jogo, aplicando
as regras, ndo s6 como jogador, mas
também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria)
Compor, realizar e analisar da GINASTICA
(Solo, Aparelhos, Ritmica), as destrezas
elementares de acrobacia, dos saltos, do
solo e dos outros aparelhos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os
critérios de correcdo técnica, expressao e
combinacao, e apreciando os esquemas de
acordo com esses critérios.

ACOES ESTRATEGICAS

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- adquirir conhecimento, informagdo e outros
saberes, com rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selecionar informacdo pertinente que permita
analisar e interpretar atividades fisicas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizagao e
participacgdo, ética desportiva, etc.

- analisar situagdes, identificando os seus elementos
ou dados;

- realizar tarefas associadas a compreensao e
mobilizacdo dos conhecimentos;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

- utilizar conhecimento, para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

Proporcionar atividades formativas, como por
exemplo situagGes de jogo, concursos e outras
tarefas a par ou em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- elaborar sequéncias de habilidades;

- elaborar coreografias;

- resolver problemas em situagdes de jogo;

- explorar materiais;

- explorar o espaco, ritmos, musica, relagdes
interpessoais, etc.;

- criar um objeto, texto ou solucdo, face a um
desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um
ponto de vista préprio;

- criar solugGes estéticas criativas e pessoais.

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,

G, 1,1J)

Criativo /Expressivo (A,

C,D,J)

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragdes)

22 aulas
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SUBAREAS ATLETISMO, PATINAGEM,
ATIVIDADES RiTMICAS EXPRESSIVAS e
OUTRAS (quatro matérias)

Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos,
corridas, langcamentos e marcha, cumprindo
corretamente as exigéncias elementares,
técnicas e do regulamento, ndo sé como
praticante, mas também como juiz.
Apreciar, compor e realizar, nas

OUTRAS

Realizar com oportunidade e correcdo as
acdes técnicotaticas elementares, nos
JOGOS DE RAQUETES (Badminton, Ténis e
Ténis de Mesa), garantindo a iniciativa e
ofensividade em participag¢des «individuais»
e «a pares», aplicando as regras, ndo so
como jogador, mas também como drbitro.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em seis
matérias de diferentes subareas, devem
observar-se as seguintes condicdes:

1 - O ATLETISMO constitui-se,
simultaneamente, como uma subdrea e
como uma matéria.

2 — Nas subareas JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS, GINASTICA, PATINAGEM e
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada
uma das op¢des apresentadas entre
parénteses é considerada como uma
matéria.

3 - Nas OUTRAS, podera ser considerada
uma matéria dos JOGOS DE RAQUETES, a
Natacdo, uma matéria da subarea de

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- analisar situagdes com diferentes pontos de vista;
confrontar argumentos, para encontrar
semelhancgas, diferengas, etc.;

- analisar factos, situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- analisar os seus desempenhos e o dos outros,
dando e aceitando sugestdes de melhoria.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificagao, de revisdao e de
monitorizagdo;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos
alunos:

- aceitar opc¢oes, falhas e erros dos companheiros;

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de
aperfeicoamento proprio;

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- saber questionar uma situagao;

- desencadear a¢des de comunicac¢do verbal e nao
verbal pluridirecional.

Proporcionar atividades formativas, que
possibilitem aos alunos, em todas as situagdes:
- apreciar os seus desempenhos e os dos outros,
dando e aceitando sugestées de melhoria;

- identificar aspetos criticos que permitam a
melhoria do seu desempenho;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

Critico/Analitico (A, B,

C,D,G)

Indagador/
Investigador/
Sistematizador/
organizador (A, B, C, D,
F, H,1,j)

Respeitador da

diferenca (A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador (A, B, D,

EI FI GI HI Il J)

Autoavaliador/
Heteroavaliador

(transversal as areas)
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AREA DA APTIDAO
FiSICA

AREA DOS
CONHECIMENTOS

RECURSOS

ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA NATUREZA
ou uma matéria da subarea dos DESPORTOS
DE COMBATE.

Desenvolver capacidades motoras
evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de
Aptidao Fisica do programa FITescola, para a
sua idade e sexo.

Identificar e interpretar os valores olimpicos
e paralimpicos, compreendendo a sua
importancia para a construcdo de uma
sociedade moderna e inclusiva.

- utilizar os dados da sua autoavaliacdo, para se
envolver na aprendizagem;

- interpretar e explicar as suas opgdes;

- descrever processos de pensamento e a¢do, usados
durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema.

Proporcionar atividades formativas que, em todas
as situagoes, criem oportunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional
favoravel ao aperfeigopamento pessoal e gosto
proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participa¢do, combinadas na
turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e com o professor;

- respeitar as regras organizativas que permitam
atuar em seguranga;

- cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem;

- apresentar iniciativas e propostas;

- ser auténomo na realizacdo das tarefas;

- cooperar na preparag¢ao e organiza¢ao dos
materiais.

Proporcionar atividades formativas que impliquem,
por parte do aluno:

- conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal
e dos companheiros;

- conhecer e aplicar regras de preservag¢ao dos
recursos materiais e do ambiente;

- reforgar o gosto pela pratica regular de atividade
fisica;

- aplicar processos de elevagdo do nivel funcional da
aptidao fisica.

Participativo/ 4 aulas
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/

Auténomo (B, C, D, E,
F,G,1.1J)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

2 aulas

*PASEO — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Apito; Crondmetro; Sinalizadores; Arcos; cordas; Fita métrica; Balanga; Coletes; Recursos audiovisuais; Manual da Disciplina
Pesos; Pista de velocidade; Colchdo de queda e poste de Salto em Altura

Bolas de Futebol; Bolas de Voleibol; postes e rede de Voleibol; fita

Postes e redes de Badminton; Raquetes; Volantes
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Colchdes e aparelhos de ginastica
Material Fitness

Avaliacgdo Inicial, Formativa e Sumativa
Bateria de testes do FITescola

AvaliagOes praticas, fichas de avaliagdo, correcdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 5 aulas

o ® P

o

Linguagens e textos;

Informag¢do e Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;

m

T om

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Bem-estar, salde e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

I
J.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Consciéncia e dominio do corpo

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

AREA DAS ATIVIDADES
FiSICAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(uma matéria)

Cooperar com os companheiros para o
alcance do objetivo, nos JOGOS
DESPORTIVOS COLETIVOS (Andebol e
Futebol), realizando com oportunidade e
correcdo as acles técnico-taticas
elementares em todas as fungdes, conforme
a oposicao em cada fase do jogo, aplicando
as regras, ndo s6 como jogador, mas
também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria)
Compor, realizar e analisar da GINASTICA
(Solo, Aparelhos, Ritmica), as destrezas
elementares de acrobacia, dos saltos, do
solo e dos outros aparelhos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os
critérios de correcdo técnica, expressao e
combinacao, e apreciando os esquemas de
acordo com esses critérios.

SUBAREAS ATLETISMO, PATINAGEM,
ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS e
OUTRAS (quatro matérias)

ACOES ESTRATEGICAS

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- adquirir conhecimento, informagdo e outros
saberes, com rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos;

- selecionar informacdo pertinente que permita
analisar e interpretar atividades fisicas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizagao e
participacgdo, ética desportiva, etc.

- analisar situagdes, identificando os seus elementos
ou dados;

- realizar tarefas associadas a compreensao e
mobilizacdo dos conhecimentos;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

- utilizar conhecimento, para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados.

Proporcionar atividades formativas, como por
exemplo situagGes de jogo, concursos e outras
tarefas a par ou em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- elaborar sequéncias de habilidades;

- elaborar coreografias; - resolver problemas em
situagGes de jogo;

- explorar materiais;

- explorar o espaco, ritmos, musica, relagdes
interpessoais, etc.;

- criar um objeto, texto ou solucdo, face a um
desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um
ponto de vista préprio;

- criar solugGes estéticas criativas e pessoais.

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,

G, 1,1J)

Criativo /Expressivo (A,

C,D,J)

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragdes)

20 aulas
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ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS

(Danga, Dancas Sociais, Dancas Tradicionais),

sequéncias de elementos técnicos
elementares, em coreografias individuais e
ou em grupo, aplicando os critérios de
expressividade, de acordo com os motivos
das composicoes.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em seis
matérias de diferentes subareas, devem
observar-se as seguintes condicdes:

1 - O ATLETISMO constitui-se,
simultaneamente, como uma subarea e
como uma matéria.

2 — Nas subdareas JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS, GINASTICA, PATINAGEM e
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada
uma das opg¢des apresentadas entre
parénteses é considerada como uma
matéria.

3 - Nas OUTRAS, podera ser considerada
uma matéria dos JOGOS DE RAQUETES, a
Natac¢do, uma matéria da subarea de

ATIVIDADES DE EXPLORAGAO DA NATUREZA

ou uma matéria da subarea dos DESPORTOS
DE COMBATE.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- analisar situagdes com diferentes pontos de vista;
confrontar argumentos, para encontrar
semelhancgas, diferengas, etc.;

- analisar factos, situacgGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

- analisar os seus desempenhos e o dos outros,
dando e aceitando sugestdes de melhoria.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese;

- realizar tarefas de planificagao, de revisdao e de
monitorizagdo;

- elaborar planos gerais, esquemas.

Proporcionar atividades formativas, em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos
alunos:

- aceitar opgoes, falhas e erros dos companheiros;

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de
aperfeicoamento proprio;

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides.

Proporcionar atividades formativas que
possibilitem aos alunos:

- saber questionar uma situagao;

- desencadear a¢des de comunicacgdo verbal e nao
verbal pluridirecional.

Proporcionar atividades formativas, que
possibilitem aos alunos, em todas as situagées:
- apreciar os seus desempenhos e os dos outros,
dando e aceitando sugestes de melhoria;

- identificar aspetos criticos que permitam a
melhoria do seu desempenho;

Critico/Analitico (A, B,

C,D,G)

Indagador/
Investigador/
Sistematizador/
organizador (A, B, C, D,
F,H, )

Respeitador da

diferenca (A, B, E, F, H)

Questionador e
Comunicador (A, B, D,

EI FI GI HI Il J)

Autoavaliador/
Heteroavaliador

(transversal as areas)
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AREA DA APTIDAO Desenvolver capacidades motoras

FISICA evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de
Aptid3o Fisica do programa FITescola, para a
sua idade e sexo.

AREA DOS Identificar e interpretar os valores olimpicos

CONHECIMENTOS e paralimpicos, compreendendo a sua
importancia para a construcao de uma

sociedade moderna e inclusiva.

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliagdo, para se
envolver na aprendizagem;

- interpretar e explicar as suas opgoes;

- descrever processos de pensamento e a¢do, usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem
de um problema.

Proporcionar atividades formativas que, em todas
as situagoes, criem oportunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional
favoravel ao aperfeicoamento pessoal e gosto
proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participa¢do, combinadas na
turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdao com os
colegas e com o professor;

- respeitar as regras organizativas que permitam
atuar em seguranga;

- cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem;

- apresentar iniciativas e propostas;

- ser auténomo na realizagdo das tarefas;

- cooperar na preparagao e organizagao dos
materiais.

Proporcionar atividades formativas que impliquem,
por parte do aluno:

- conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal
e dos companheiros;

- conhecer e aplicar regras de preservagao dos
recursos materiais e do ambiente;

- reforgar o gosto pela pratica regular de atividade
fisica;

- aplicar processos de elevacdo do nivel funcional da
aptidao fisica.

Participativo/ 3 aulas
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/

Auténomo (B, C, D, E,
F,G,1.J)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

1 aula

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

e Apito; Crondmetro; Sinalizadores; Arcos; cordas; Fita métrica; Balanca; Coletes; Recursos audiovisuais; Manual da Disciplina

RECURSOS e Bolas de Andebol; balizas; Bolas de Futebol

® Colchdes e aparelhos de ginastica
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e  Material Fitness
® Avaliagdo Inicial, Formativa e Sumativa
e  Bateria de testes do FITescola
AvaliagGes praticas, fichas de avaliagdo, corregdo das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 3 aulas
K. Linguagens e textos; 0. Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
L. Informagdo e Comunicagdo; P. Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
M. Raciocinio e resolu¢do de problemas; Q. Beme-estar, saude e ambiente;
N. Pensamento critico e pensamento criativo; R. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Expressoes

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Complemento a Educagdo Artistica-Musica
ANO 8.2

Planificagao anual

e Improvisar, sozinho e em grupo, em diversos contexyos musicais, combinando e Fazer variagGes sobre um tema dado;
manipulando vérios elementos da musica e recorrendo a qualquer tipo de fonte Compor a partir de um tema dado; AB.G I J
sonora acustica, analégica ou digital. Compor uma pequena peca (co’nh;cez’fo;/sabedor/culto/
Experimentacﬁo e Compor pegas sozinho e em grupo e faz arranjos musicais para determinadas vocal/instrumental livre. informado)
e finalidades, selecionando, mobilizando e combinando técnicas composicionais e Criar ambientes sonoros para histérias
Criagéo tecnologias diversificadas, tais como, instrumentos electrdnicos e software. e outros;
o Criar produtos artisticos diversificados (instalagdes sonoras, concertos, teatros Refletir criticamente sobre o que foi
musicais, espetaculos multimédia...), articulando a musica com outras formas de feito, justificando os comentarios
arte e utilizando diferentes formas de produgdo musical.
e Cantar, a solo e em grupo, a uma, duas e trés vozes, repertdrio variado com e Cantar em atividades dentro e fora da A B,CD,G,)
sem acompanhamento instrumental, evidenciando crescente dominio da técnica sala de aula. (Criativo/Critico/Analitico)
vocal; Tocar em atividades dentro e fora da
e Tocar instrumentos de natureza diversa, acUsticos, eletronicos e virtuais, sala de aula. C,D,F,H,I
Interpretagﬁo interpretando repertério variado, segundo as orientagGes e caracteristicas Executar coreografias previamente (Indagador/ Investigador)
e estilisticas de cada pecga, com progressiva destreza; trabalhadas.
Comunicagﬁo e Apresentar publicamente criagdes musicais (originais ou de outros) em que se Executar coreografias de acordo com A,B,EFH
articula a musica com outras formas de arte em diferentes formagdes; os temas. (Respeitador da diferenca/do
e Organizar espetaculos em colaboragdo com mdusicos e/ou instituicdes da Construir e divulgar uma biblioteca outro)
comunidade; musical prépria. A, B,D,EH
o Publicar em suportes e plataformas digitais os resultados dos projetos artisticos. (Comunicador)
. e Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas, dinamicas, formais Comunicar com rigor utilizando A B,C1,)
Aproprlagao timbricas e de textura, de uma ou mais pegas/obras musicais, relacionando-as vocabulario e simbologias musicais; (Sistematizador/Organizador)
€ com os estilos e géneros musicais de acordo com contextos histéricos e Procurar solugdes diversificadas como A, B,D,E H
Reflexdo socioculturais. resposta a situagGes varias; (Comunicador)

Ao longo do
192 Periodo
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Revelar dominio do vocabulario e simbologias para descrever, comparar,
documentar e refletir sobre musica em diversos contextos.

Comparar criticamente pegas musicais em estilos e géneros musicais
diversificados (escuta de obras do patrimdnio universal, designadamente musica
erudita, jazz, popular, fado, entre outros), interpretadas ao vivo e/ou gravadas,
tendo em conta os enquadramentos socioculturais do passado e do presente e
relacionando-a com outras dreas do conhecimento.

Analisar criticamente a musica enquanto modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e os seus mundos pessoais e sociais.
Produzir e partilhar produtos artisticos em diversos formatos fisicos ou digitais
utilizando vocabulario apropriado

Conteudos a lecionar durante o 12 periodo

Musica e Agdo Cénica:

- Opera (Opera Séria, Opera Buffa, Bel Canto, Grand Opera, Oratéria) Libreto, Aria, Abertura, Ballet, Coro
- Excertos: “Guilherme Tell”, Rossini; “Habanera — Carmen”, Bizet; “A rainha da noite - Flauta Magica”, Mozart; “Valquirias - O anel dos Nibelungos”, Wagner; “Va pensiero - Nabucco”, Verdi; “Marcha Triunfal - Aida”,

Verdi
RECURSOS
AVALIAGCAO
LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

Indagar de diversas realidades sonoras
para a construgdo de novos
imaginarios.

Identificar os pontos fortes e fracos das

suas aprendizagens e desempenhos
individuais ou em grupo;

Descrever os procedimentos usados
durante a realizagdo de uma tarefa
e/ou abordagem de um problema;
Mobilizar as opinides e criticas dos
outros como forma de reorganizagdo
do trabalho;

Apreciar criticamente as suas
experiéncias musicais e as de outro;
Autoavaliar-se no cumprimento de
tarefas e das fungGes assumidas

A F,G,1,)

(Questionador)
B,C,D,E,F
Participativo/Colaborador
C,D,EFG,I)J
(Responsdvel/Auténomo)

Autoavaliador

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

. Computador, Projetor multimédia, Classroom, Caderno de Musica, Partituras, Instrumentos musicais.

e  Diagnéstica; Formativa; Sumativa e Auto e heteroavaliagao

. Observagdo direta (registo em grelha propria) — Todas as aulas  //

A. Linguagens e textos; E.
B. Informag¢do e Comunicagdo; F
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G.
D. Pensamento critico e pensamento criativo; H

Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Bem-estar, salide e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

Questionarios e corregdo dos mesmos — 4 aulas
Relacionamento interpessoal;

l.  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
J.  Consciéncia e dominio do corpo

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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2.2 PERIODO

DOMINIOS
ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Experimentacao
e
Criagao

Interpretacao
e
Comunicagao

Apropriagao
e
Reflexao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Improvisar, sozinho e em grupo, em diversos contexyos musicais, combinando e
manipulando varios elementos da musica e recorrendo a qualquer tipo de fonte
sonora acustica, analdgica ou digital.

Compor pegas sozinho e em grupo e faz arranjos musicais para determinadas
finalidades, selecionando, mobilizando e combinando técnicas composicionais e
tecnologias diversificadas, tais como, instrumentos electrdnicos e software.
Criar produtos artisticos diversificados (instalagdes sonoras, concertos, teatros
musicais, espetaculos multimédia...), articulando a musica com outras formas de
arte e utilizando diferentes formas de produgdo musical.

Cantar, a solo e em grupo, a uma, duas e trés vozes, repertdrio variado com e
sem acompanhamento instrumental, evidenciando crescente dominio da técnica
vocal;

Tocar instrumentos de natureza diversa, acusticos, eletrénicos e virtuais,
interpretando repertdrio variado, segundo as orientagGes e caracteristicas
estilisticas de cada pecga, com progressiva destreza;

Apresentar publicamente criages musicais (originais ou de outros) em que se
articula a musica com outras formas de arte em diferentes formacGes;
Organizar espetaculos em colaboragdo com musicos e/ou instituicdes da
comunidade;

Publicar em suportes e plataformas digitais os resultados dos projetos artisticos.
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmaénicas, dinamicas, formais
timbricas e de textura, de uma ou mais pegas/obras musicais, relacionando-as
com os estilos e géneros musicais de acordo com contextos histéricos e
socioculturais.

Revelar dominio do vocabulario e simbologias para descrever, comparar,
documentar e refletir sobre musica em diversos contextos.

Comparar criticamente pegas musicais em estilos e géneros musicais
diversificados (escuta de obras do patriménio universal, desighadamente musica
erudita, jazz, popular, fado, entre outros), interpretadas ao vivo e/ou gravadas,
tendo em conta os enquadramentos socioculturais do passado e do presente e
relacionando-a com outras dreas do conhecimento.

Analisar criticamente a musica enquanto modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e os seus mundos pessoais e sociais.
Produzir e partilhar produtos artisticos em diversos formatos fisicos ou digitais

ACOES ESTRATEGICAS

Fazer variagdes sobre um tema dado;
Compor a partir de um tema dado;
Compor uma pequena pega
vocal/instrumental livre.

Criar ambientes sonoros para histérias e
outros;

Refletir criticamente sobre o que foi
feito, justificando os comentarios

Cantar em atividades dentro e fora da
sala de aula.

Tocar em atividades dentro e fora da
sala de aula.

Executar coreografias previamente
trabalhadas.

Executar coreografias de acordo com os
temas.

Construir e divulgar uma biblioteca
musical propria.

Comunicar com rigor utilizando
vocabuldrio e simbologias musicais;
Procurar solugdes diversificadas como
resposta a situagdes varias;

Indagar de diversas realidades sonoras
para a construgdo de novos imaginarios.
Identificar os pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos
individuais ou em grupo;

Descrever os procedimentos usados
durante a realizagdo de uma tarefa e/ou
abordagem de um problema;

Mobilizar as opinides e criticas dos
outros como forma de reorganizagdo do

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

A B,G,l,)J
(conhecedor/sabedor/culto/
informado)

A,B,CD,G,])
(Criativo/Critico/Analitico)

C,D,F,H,I
(Indagador/ Investigador)

A,B,E F,H
(Respeitador da diferenga/do
outro)

A,B,D,E,H
(Comunicador)

AB,C1,)
(Sistematizador/Organizador)

A, B,D,EH

(Comunicador)

A FG,1,)

(Questionador)

B,C,D,EF

Participativo/Colaborador

C,D,EFG,|)

(Responsdvel/Auténomo)

Autoavaliador

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

Ao longo do
22 Periodo
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utilizando vocabulario apropriado trabalho;

e Apreciar criticamente as suas
experiéncias musicais e as de outro;

e Autoavaliar-se no cumprimento de
tarefas e das fungGes assumidas

Conteudos a lecionar durante o 22 periodo

Musica e Agdo Cénica:

- Monodia; Dueto Recitativo; Interludio/Ritornello
- Exceros: “O Barbeiro de Sevilha”, Rossini; “Lashia Ch’io Pianga”, Haendel; “Coro dos Trovadores”, Verdi; “Cavalleria Rusticana”, Mascagni; “Coro dos Peregrinos - Taunhauser”, Wagner

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

o0 wmp

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Computador, Projetor multimédia, Classroom, Caderno de Musica, Partituras, Instrumentos musicais.
Formativa; Sumativa e Auto e heteroavaliagdo

Observagdo direta (registo em grelha propria) — Todas as aulas  // Questiondrios e corregdo dos mesmos — 4 aulas

Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; l.  Saber cientifico, técnico e tecnologico;
Informagdo e Comunicagao; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salide e ambiente;

Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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3.2 PERIODO

DOMINIOS
ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS /
CONTEUDOS

Experimentagao
e
Criacao

Interpretagao
e
Comunicagao

Apropriagao
e
Reflexao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Improvisar, sozinho e em grupo, em diversos contexyos musicais, combinando e
manipulando varios elementos da musica e recorrendo a qualquer tipo de fonte
sonora acustica, analdgica ou digital.

Compor pegas sozinho e em grupo e faz arranjos musicais para determinadas
finalidades, selecionando, mobilizando e combinando técnicas composicionais e
tecnologias diversificadas, tais como, instrumentos electrdnicos e software.
Criar produtos artisticos diversificados (instalagdes sonoras, concertos, teatros
musicais, espetaculos multimédia...), articulando a musica com outras formas de
arte e utilizando diferentes formas de produgdao musical.

Cantar, a solo e em grupo, a uma, duas e trés vozes, repertorio variado com e
sem acompanhamento instrumental, evidenciando crescente dominio da técnica
vocal;

Tocar instrumentos de natureza diversa, acusticos, eletronicos e virtuais,
interpretando repertdrio variado, segundo as orientagGes e caracteristicas
estilisticas de cada pega, com progressiva destreza;

Apresentar publicamente criages musicais (originais ou de outros) em que se
articula a musica com outras formas de arte em diferentes formagdes;
Organizar espetaculos em colaboragdo com musicos e/ou instituicdes da
comunidade;

Publicar em suportes e plataformas digitais os resultados dos projetos artisticos.

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmaénicas, dinamicas, formais
timbricas e de textura, de uma ou mais pecgas/obras musicais, relacionando-as
com os estilos e géneros musicais de acordo com contextos histéricos e
socioculturais.

Revelar dominio do vocabuldrio e simbologias para descrever, comparar,
documentar e refletir sobre musica em diversos contextos.

Comparar criticamente pegas musicais em estilos e géneros musicais
diversificados (escuta de obras do patriménio universal, desighadamente musica
erudita, jazz, popular, fado, entre outros), interpretadas ao vivo e/ou gravadas,
tendo em conta os enquadramentos socioculturais do passado e do presente e
relacionando-a com outras dreas do conhecimento.

Analisar criticamente a musica enquanto modo de conhecer e dar significado ao

ACOES ESTRATEGICAS

Fazer variagdes sobre um tema dado;
Compor a partir de um tema dado;
Compor uma pequena pega
vocal/instrumental livre.

Criar ambientes sonoros para histérias e
outros;

Refletir criticamente sobre o que foi
feito, justificando os comentarios

Cantar em atividades dentro e fora da
sala de aula.

Tocar em atividades dentro e fora da
sala de aula.

Executar coreografias previamente
trabalhadas.

Executar coreografias de acordo com os
temas.

Construir e divulgar uma biblioteca
musical propria.

Comunicar com rigor utilizando
vocabuldrio e simbologias musicais;
Procurar solugdes diversificadas como
resposta a situagdes varias;

Indagar de diversas realidades sonoras
para a construgdo de novos imaginarios.
Identificar os pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos
individuais ou em grupo;

Descrever os procedimentos usados
durante a realiza¢do de uma tarefa e/ou
abordagem de um problema;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

A B,G,l,)J
(conhecedor/sabedor/culto/
informado)

A,B,CD,G,])
(Criativo/Critico/Analitico)

C,D,F,H,I
(Indagador/ Investigador)

A,B,E F,H
(Respeitador da diferenga/do
outro)

A, B,D,EH

(Comunicador)

A B,C1,)J

(Sistematizador/Organizador)

A,B,D,E,H
(Comunicador)

A F G,

(Questionador)

B,C,D,E,F

Participativo/Colaborador

C,DEFG,L)

(Responsdvel/Auténomo)

Autoavaliador

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragdes)

Ao longo do
32 Periodo
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mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e os seus mundos pessoais e sociais.
e Produzir e partilhar produtos artisticos em diversos formatos fisicos ou digitais

utilizando vocabulario apropriado

Conteudos a lecionar durante o 32 periodo

Musica e Agdo Cénica:
- Final

trabalho;
e Apreciar criticamente as suas

o Mobilizar as opinides e criticas dos
outros como forma de reorganizagdo do

experiéncias musicais e as de outro;

e Autoavaliar-se no cumprimento de

tarefas e das fungGes assumidas

- Excertos: “A Danga das Horas- La Gioconda”, Ponchielli; “O Mio Babbino Caro - Gianni Schicchi”, Puccini; “La Donna & Mobile - Rigoletto”, Verdi

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

Z2Zr -~

Computador, Projetor multimédia, Classroom, Caderno de Musica, Partituras, Instrumentos musicais.

Formativa; Sumativa e Auto e heteroavaliagdo

Observagdo direta (registo em grelha prépria) — Todas as aulas
0.

Linguagens e textos;

Informagdo e Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;

P.

Q.

®

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Bem-estar, salide e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

// Questionarios e correcdo dos mesmos — 4 aulas
S.
T.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Consciéncia e dominio do corpo
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DEPARTAMENTO

Matematica e Ciéncias Experimentais

ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA Tecnologias da Informagdo e Comunica¢ido
ANO 82 ano

Planificagdao anual

Segurancga,
responsabilidade e
respeito em ambientes
digitais

Adotar praticas seguras de utilizagdo das
aplicagOes digitais e na navegacdo na Internet;
Conhecer e utilizar critérios de validagao da
informacdo publicada online;

Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com
direitos de autor, com propriedade intelectual e
com licenciamento) relativas aos recursos e aos
contetdos que mobiliza nos seus trabalhos,
combatendo o plagio;

Conhecer e utilizar as recomendagdes relativas a
acessibilidade, no ambito da criacdo e da
publicacdo de conteldos digitais, mesmo que de
forma elementar;

Conhecer comportamentos que visam a protecdo
da privacidade; adotar comportamentos seguros
na utilizacdo de aplicagGes digitais.

Desenvolver desafios, problemas ou projetos
que articulem e/ou integrem os diferentes
dominios.

Fomentar dinamicas de grupo, debates, role-
playing, brainstormings, criagcdo de jogos, entre
outras.

Propor atividades que permitam que o aluno
identifique e discuta critérios para criagdo de
instrumentos que apoiem a analise de
informacdo online: grelhas de andlise de sitios,
entre outros.

Promover atividades que impliquem por parte
dos alunos da assuncdo de responsabilidades
adequadas a aplicagdo de normas de
acessibilidade e privacidade dos dados nos
conteudos digitais a produzir.

Investigar e pesquisar

Formular questGes que permitam orientar a
recolha de dados ou informagGes pertinentes;
Definir palavras-chave para localizar informacao,
utilizando mecanismos e fungdes simples de
pesquisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais como ferramentas de apoio ao processo
de investigagdo e pesquisa;

Propor atividades/desafios de trabalho
articulado com conteldos de outras areas
disciplinares e/ou transversais.

Promover a identificagdo de problemas ou de
uma necessidade do meio envolvente (local,
nacional ou global).

Promover atividades que impliquem que os
alunos encontrem solugdes para um problema,

Conhecedor / sabedor
/ culto / informado
(A, B,G,1,J)

Critico
(A, B,D,))

Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(C, D, F,H,1)

Respeitador da
diferenga / do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Ao longo do ano

Ao longo do ano
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Comunicar e colaborar

Criar e Inovar

Conhecer as potencialidades e principais
funcionalidades de aplicagbes, para apoiar o
processo de investigacao e pesquisa online;
Realizar pesquisa, utilizando os termos
selecionados e relevantes, de acordo com o tema
a desenvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacao;
Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais, de forma a permitir a organizagdo e
gestdo da informacao.

Identificar novos meios e aplicages que
permitam a comunicag¢do e a colaboragao;
Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais
adequadas para a realizagao de trabalho
colaborativo e comunicagdo sincrona e assincrona
que se pretendem efetuar, no ambito de
atividades e/ou projetos, utilizando de forma
auténoma e responsavel as solugdes mais
adequadas e eficazes para partilhar ideias,
sentimentos, informagdes ou factos na
concretizagdao dos objetivos;

Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos
utilizando meios digitais de comunicagdo e
colaboragdo.

Diferenciar as potencialidades e os
constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicagdes para apoiar a criatividade e a inovagao,
aplicando critérios de analise pertinentes,
previamente validados;

Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de
trabalho de forma colaborativa, selecionando e
utilizando, de forma auténoma e responsavel, as
tecnologias digitais mais adequadas e eficazes
para a concretizagdo de projetos desenhados;
Produzir, modificar e gerir artefactos digitais
criativos, de forma auténoma e responsavel, e de
acordo com os projetos desenhados.

discutam ideias, formulem questdes e
planifiquem as fases de uma investigacao e
pesquisa, individualmente, em pares ou em
grupo, recorrendo a aplicagGes digitais que
permitam a criagdo de mapas conceptuais,
registo de notas, murais digitais, diagramas,
brainstorming online, entre outras.

Utilizar instrumentos que apoiem a gestdo e
organizacgdo da informagdo a publicar, por
exemplo: gestores de tarefas, de referéncias
bibliograficas, de planeamento de sitios online e
agregadores de conteudos, entre outros.
Promover a criagdo de situagdes, no ambito das
guais o aluno comunica, colabora e interage de
forma sincrona e assincrona, recorrendo as
plataformas digitais mais adequadas ao
desenvolvimento do projeto.

Criar momentos para que os alunos apresentem
e partilhem, individualmente, em pares ou em
grupo, o desenvolvimento dos projetos.

Fomentar o desenvolvimento de projetos, em
articulagao com outras areas disciplinares e ou
dominios das TIC, servicos e projetos da escola,
com a familia e com institui¢cGes regionais,
nacionais ou internacionais.

Tratar e organizar os dados recolhidos, em
diferentes formatos, por exemplo: em sitios
online, plataformas sociais, de aprendizagem,
entre outros.

Proporcionar a criagdo de artefactos digitais
diversificados: blogues, sitios da internet,
plataformas sociais, jogos, cartazes, infograficos,
apresentag¢Ges multimédia, animagdes,
narrativas digitais, textos criativos, videos, etc.

Comunicador
/Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo /
colaborador
(BI CI Dl E’ F)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

Ao longo do ano

Ao longo do ano

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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e  Computador/dispositivos méveis
e Dispositivos de armazenamento
e Videoprojetor

e Internet

e  Fichas de trabalho

e  Software didatico

e  Plataformas digitais

e Videos didaticos

e  Fichas formativas e de trabalhos

e  Fichas de avaliagdo/projeto

e Quizzes/questdo aula

e Desafios, problemas ou projetos que articulem e/ou integrem os diferentes dominios
e Projetos de investigagdo individuais, em pares ou em grupo

Apresentacao, revisdes, fichas de avaliagdo, corregao das fichas de avaliagdo e autoavaliagdo — 6 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saide e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

* Os conteudos dos dominios “Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”, “Investigar e pesquisar”, “Comunicar e colaborar”, ndo deverdo ser abordados de forma isolada. Sempre que possivel, devem ser integrados
em atividades e projetos desenvolvidos no dmbito dos contetdos trabalhados no dominio “Criar e inovar”.
Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO

Ciéncias Sociais e Humanas

ANO LETIVO 2023/2024
DISCIPLINA Cidadania e Desenvolvimento
ANO 89

Planificagdao anual

Igualdade de género
(Dominio obrigatério)

Interculturalidade
(Dominio obrigatério)

De acordo com o DL 55/2018, CD é uma darea de
trabalho transversal, de articulagdo curricular, com
abordagem interdisciplinar.

APRENDIZAGENS ESPERADAS

ATITUDE CiVICA INDIVIDUAL

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

RELACIONAMENTO SOCIAL E INTERCULTURAL

Exploragdo de Fichas de trabalho;
Exploracdo de guibes de exploragdo de
filmes;

Visualizagdo de videos educativos;

Leitura e analise de documentos;

Trabalho de pesquisa individual;

Trabalho colaborativo;

Apresentacao de trabalhos
individuais/grupo;

Exposicdo de trabalhos no recinto escolar
e/ou online;

Reflexdo/férum de discussdo sobre temas
apresentados;

Palestras;

(..)

—— IoomMmmMmoOw>

7 aulas

6 aulas
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*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Computador/ Tablets, videoprojector, quadro, Filmes, Livros, Guides de elaboragdo de trabalhos individuais e de grupo, Fichas de trabalho, guides de
exploragdo de filmes, recursos digitais (filmes, documentarios, sites, PowerPoint, Quizzes, Animag&es, questdo de aula, Web SIG, ...)

A avaliacdo deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas através de evidéncias.

Pressupostos basicos da avaliagdo da Cidadania e Desenvolvimento: Avaliagdo individual e coletiva; Avaliagdo continua e sistematica; Instrumentos de

avaliagdo diversificados; Auto e heteroavaliagdo — 13 aulas

A.

B.
C.
D

Linguagens e textos;

Informagdo e Comunicagdo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

E.

F.
G.
H

Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, saude e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

Pdgina 2 de 6



Educagdo Ambiental
(Dominio obrigatério)

De acordo com o DL 55/2018, CD é uma d&rea de
trabalho transversal, de articulagdo curricular, com
abordagem interdisciplinar

(obrigatério pelo menos em
dois ciclos)

APRENDIZAGENS ESPERADAS

ATITUDE CiVICA INDIVIDUAL
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

Média RELACIONAMENTO SOCIAL E INTERCULTURAL

Exploragdo de Fichas de trabalho;
Exploragdo de guides de exploragdo de
filmes;

Visualizagdo de videos educativos;

Leitura e andlise de documentos;

Trabalho de pesquisa individual;

Trabalho colaborativo;

Apresentacdo de trabalhos
individuais/grupo;

Exposicdo de trabalhos no recinto escolar
e/ou online;

Reflexdo/férum de discussdo sobre temas
apresentados;

Palestras;

()

— — IO TMTmogogoOw>>

7 aulas

6 aulas

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Computador/ Tablets, videoprojector, quadro, Filmes, Livros, Guides de elaboragdo de trabalhos individuais e de grupo, Fichas de trabalho, guides de
exploragdo de filmes, recursos digitais (filmes, documentarios, sites, PowerPoint, Quizzes, Animacg&es, questdo de aula, Web SIG, ...)

A avaliagdo deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas através de evidéncias.

Pressupostos bdsicos da avaliagdo da Cidadania e Desenvolvimento: Avaliagdo individual e coletiva; Avaliagdo continua e sistematica; Instrumentos de
avaliagao diversificados; Auto e heteroavaliagdo — 13 aulas
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A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; l.  Saber cientifico, técnico e tecnologico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Beme-estar, saude e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;
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De acordo com o DL 55/2018, CD é uma d&rea de e  Exploragdo de Fichas de trabalho;
Instituicdes e participagdo | trabalho transversal, de articulagdo curricular, com - . ~ 5 aulas
™ . - e Exploracdo de guides de exploragdo de
democratica abordagem interdisciplinar
(obrigatério pelo menos em filmes; A
dois ciclos) e  Visualizagdo de videos educativos; B
APRENDIZAGENS ESPERADAS ¢ ! C
e Leitura e analise de documentos; D
Literacia financeira e PP . E 4 aulas
educacio para o consumo ATITUDE CIVICA INDIVIDUAL e  Trabalho de pesquisa individual; ;
(obrigatério pelo menos em e  Trabalho colaborativo; G
dois ciclos) RELACIONAMENTO INTERPESSOAL o Apresentacio de trabalhos H
|
RELACIONAMENTO SOCIAL E INTERCULTURAL individuais/grupo; J

e  Exposicdo de trabalhos no recinto escolar
e/ou online;

e  Reflexdo/férum de discussdo sobre temas
apresentados;

° Palestras;

o (.)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e  Computador/ Tablets, videoprojector, quadro, Filmes, Livros, Guides de elaboracdo de trabalhos individuais e de grupo, Fichas de trabalho, guides de
exploragdo de filmes, recursos digitais (filmes, documentarios, sites, PowerPoint, Quizzes, Animag&es, questdo de aula, Web SIG, ...)

A avaliagdo deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas através de evidéncias.

Pressupostos bésicos da avaliagdo da Cidadania e Desenvolvimento: Avaliagdo individual e coletiva; Avaliagdo continua e sistematica; Instrumentos de
avaliagdo diversificados; Auto e heteroavaliagdo — 9 aulas

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; .  Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;
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;‘ D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Curricular de Ciéncia Socias e Humanas
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Educac¢do Moral e Religiosa Catélica
ANO 8.2

Planificagdao anual

D1. RELIGIAO E EXPERIENCIA
RELIGIOSA

D2. CULTURA E VISAO CRISTA
D3. ETICA E MORAL

T1: 0 AMOR

Conteudos:

- Amor e fecundidade humana:
fecundidade é sinal e fruto do
amor, todo o amor é fecundo e
criativo; o amor abre a familia a
relagdo com os outros (a
familia, a adogdo, a opgdo por
ideais e causas);

- A fecundidade sexual é um
bem social de: realizagdo
pessoal; sobrevivéncia da
espécie e participagdo na
construc¢do da sociedade.

- Nogdo de planeamento
familiar.

- Os métodos anticoncecionais:
sua eficdcia; suas vantagens e
desvantagens; suas limita¢des
éticas.

- Perceber a

- ldentificar sinais que manifestem Amor; (CN)
- Reconhecer a familia como espaco de amor e de

abertura aos outros;

- Compreender que a fecundidade sexual é um

bem pessoal e social; (CN, GEO)

- Identificar os métodos anticoncecionais: suas

vantagens e desvantagens e implicacdes éticas;
(CN, CD)

Maternidade e
responsavel; (CN)

paternidade

- Reconhecer na mensagem crista a importancia do

amor e da fecundidade e suas implicagées numa
opgdo de vida; (GEO)

- Valorizar atitudes de fidelidade e doagdo no amor

e na sexualidade. (CN, CD)

Promover estratégias que envolvam aquisicao
de conhecimentos, informacdo e outros saberes
relativos aos contetdos das AE, que impliquem:
- objetividade nos conhecimentos a adquirir;
- selegdo de informacdo adequada;
- analise de factos identificando os seus
elementos;
- estabelecer a interdisciplinaridade.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:
~ imaginar hipdteses face a um acontecimento;
- imaginar alternativas a uma situagao-
problema;
- criar solugOes estéticas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- abordar conceitos ou factos numa perspetiva

- disciplinar e interdisciplinar, incluindo

- conhecimento disciplinar especifico;

_ analisar textos/factos com diferentes pontos

de vista;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, 1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C, D)

outubro /
dezembro
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- A paternidade e a maternidade
responsaveis.

- A proposta da Igreja catdlica
sobre o controlo da natalidade,
uma perspetiva ética que
defende o bem da pessoa: o
respeito pela vida humana;
abertura a vida; a
aprendizagem do controlo do
desejo sexual, para que o ato
sexual ndo seja um egoismo a
dois; o respeito do Estado pelas
decisGes do casal (ndo pode
impor medidas de controlo da
natalidade); a vivéncia da
plenitude da agdo sexual:
unido, relagao pessoal e
interpessoal e procriagao; o
discernimento responsavel do
casal.

- A fecundidade como béngdo de
Deus e os filhos como dadivas
de Deus: SI 127(126), 3-5; SI
128(127), 3.

- A aceita¢do da vontade de
Deus e o amor edificam a
familia universal: Mc 3,31-35.

- Ser responsavel, antecipando
as consequéncias dos proprios
atos.

- O respeito pelo corpo, os
sentimentos proprios e dos
outros.

- Aimportancia da fidelidade e
da doa¢do no amor e na
sexualidade.

- Podemos sempre adotar uma
posicdo mais responsavel,
mesmo quando anteriormente
agimos sem uma boa reflexao.

~ analisar situagdes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia
progressiva;
- incentivo a procura e aprofundamento de
informacgao.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:
- aceitar ou apresentar pontos de vista
diferentes;
- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspetivas culturais.

Promover estratégias que envolvam:
_ tarefas de sintese;
- tarefas de planificacdo e de revisao;
- organizagao do registo de observagao;
- elaboragdo de esquemas.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- saber questionar um facto/acontecimento;
- organizar questdes para a comunidade sobre
_ conteudos estudados ou a estudar;
- fazer uma reflexdo sobre o seu préprio
- conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- ac¢les de resposta, apresentacdo, iniciativa;
- agdes de questionamento organizado.
- Promover estratégias envolvendo tarefas em
- que, com base em critérios, se oriente o aluno
- para:
- se autoanalisar;

Indagador/
Investigador
(C,D,F1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,E,F)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1)

Questionador
(A, F, G, 1)

Comunicador
(A, B, D, E)

Autoavaliador
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T2: CRISTIANISMO EM CAMINHO

Conteudos:

- O Cristianismo no primeiro
milénio o contributo na
construcdo da civilizagdo
ocidental (S. Bento de Nurcia).

- O cisma entre Ocidente e
Oriente.

- ldentidade da Igreja Latina
(Romana) e da Igreja Ortodoxa
(Bizantina).

- O cisma do Ocidente.

- A Reforma Protestante:
Martinho Lutero; Jodo Calvino.

- O Anglicanismo.

- Aidentidade das Igrejas da
reforma;

- A multiplicidade das
denominagbes protestantes;

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA

~ Perceber o contributo do Cristianismo na
construgdo da civilizagdo ocidental

~ identificar pontos fracos e fortes das suas (transversal as
- aprendizagens; areas)
- considerar o feedback dos pares para melhoria

~ Identificar factos histdricos e razdes sobre a - ou aprofundamento de saberes;
separagao - a partir da explicitacdo de feedback do
_ entre as Igrejas cristas; (HIST, CD) - professor, reorientar o seu trabalho,

- Conhecer as carateristicas da identidade da
Igreja Latina e da Igreja Ortodoxa;
- Apontar o nucleo central constitutivo das Igrejas

- individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades L
Participativo/

para o aluno:
saidas da Reforma; (HIST) - colaborar com outros, apoiar terceiros em (c;laéboDraéjc::r)
- tarefas; re
- fornecer feedback para melhoria ou
- aprofundamento de a¢Ges dos seus colegas;
- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos
de
- grupo).
Promover estratégias e modos de organizacdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno: Responsavel/
- o0 assumir responsabilidades adequadas ao que auténomo
lhe for solicitado; (G, D,EF1)
- organizar e realizar autonomamente tarefas;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas
e fungBes que assumiu.
Promover estratégias que induzam:
- acgOes solidarias com outros nas tarefas de Cuidador de si e do
- aprendizagem ou na sua organizagao e outro
atividades de entreajuda; (B,E, F,G)

- ainclusdo da opinido dos pares para melhoria
e aprofundamento de saberes;
- a promocao da entreajuda.
*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Projeto; fichas de trabalho; trabalho de grupo/trabalho individual; portefdlio, formularios, quizzes, apresentacdo de trabalhos; jogos; atividades
ludicas; videos e outros suportes digitais; inquéritos/entrevistas; resolugdo de problemas/dilemas; relatérios reflexivos pessoais, autoavaliagdo.

Sera realizada com base nos Instrumentos de recolha de informacdo das aprendizagens e para as aprendizagens designadamente: grelhas de
observacdo; listas de verificagdo; fichas de trabalho; trabalho de grupo: trabalho individual; portefdlio.

Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; l.  Saber cientifico, técnico e tecnologico;
Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saide e ambiente;
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D. Pensamento critico e pensamento criativo;

H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

T2: CRISTIANISMO EM CAMINHO

Conteudos

- A questdo biblica: canone
protestante e canone catélico.

- A unidade da Igreja:
corresponde a vontade de
Cristo: Jo 13,34; 17,11.20-23; a
unidade da Igreja em Cristo:
1Cor 1,10-13; 3,5-7.10-11.21-
23; Ef 4,1-6.

- Atitudes para a construcdo da
unidade: eliminagdo de juizos,
palavras e ag¢Ges hostis; oragdo
comum entre pessoas de
comunhdes diferentes;
acolhimento generoso do outro
e aceitacdo do testemunho que
da da mensagem;

- Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos
com base no apelo de Jesus para que “todos
sejam um”. (P, HIST)

T3: A LIBERDADE

Conteudos:

- Os conceitos de liberdade e
livre-arbitrio;

- Aliberdade orientada para o
bem;

- Identificar a Paz como condigdo essencial para
a convivéncia humana; (CD)

- Discutir situagdes reais de faléncia da paz;
(Geo, Hist, P, TIC)

- ldentificar atitudes e instituicdes para a
promogéao da paz no mundo; (TIC, CD)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo
de conhecimentos, informacgao e outros saberes
relativos aos conteudos das AE, que impliquem:
- objetividade nos conhecimentos a adquirir;
- selegdo de informagdo adequada;
- analise de factos identificando os seus
elementos;
- estabelecer a interdisciplinaridade.

Promover estratégias que envolvam a

criatividade dos alunos:
- imaginar hipdteses face a um acontecimento;
— imaginar alternativas a uma situagdo-problema;
- criar solugdes estéticas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:
- abordar conceitos ou factos numa perspetiva
_ disciplinar e interdisciplinar, incluindo
- conhecimento disciplinar especifico;
~ analisar textos/factos com diferentes pontos de
vista;
- analisar situagdes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, 1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C, D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F 1)

janeiro / margo
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Definicdao de bem e “bem
maior”;

Condicionamentos a liberdade
e resposta do ser humano.

A consciéncia moral;
Heteronomia e Autonomia
morais;

A opgdo pelo bem;

- “Os fins ndo justificam os

meios.”

Liberdade e manipulagdo: o
que é a manipulagdo? tipos e
técnicas de manipulagao;
manipulacdo e meios de
comunicagdo social: o ato de
construgdo da informacgdo
(noticidrios, publicidade,
documentarios...); tomar
consciéncia da manipulagdo de
que se esta a ser alvo e libertar-
se dela; como libertar os outros
da manipulagdo de que estdo a
ser vitimas.

Quando a liberdade se
autodestréi — a questdo da
libertinagem;

As Dependéncias que
escravizam a pessoa e
destroem a vivéncia e a saude:
alcool; drogas; jogo; compras;
sexo.

O uso constante do
computador, da TV e dos Video
Games;

Fatores motivacionais para a
adesdo aos comportamentos
de risco: quando se torna
necessario aprender a dizer
ndo, mesmo sob pressdo dos
grupos; quando se torna
necessario renunciar ao prazer
para a felicidade prépria e

Mobilizar os principios do didlogo inter-
religioso como suporte para a construgao da
paz e colaboragdo entre os povos; (Hist, CD)
Valorizar a Paz como elemento essencial da
identidade crista

Assumir atitudes responsaveis pela construgdo
da paz; (Geog, TIC)

~ incentivo a procura e aprofundamento de
informacao.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitar ou apresentar pontos de vista diferentes;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspetivas culturais.

Promover estratégias que envolvam:
_ tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo e de revisao;
- organizacdo do registo de observacdo;
- elaboragdo de esquemas.

Promover estratégias que impliguem por parte
do aluno:
- saber questionar um facto/acontecimento;
- organizar questGes para a comunidade sobre
_ conteudos estudados ou a estudar;
- fazer uma reflexdo sobre o seu préprio
- conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- acgles de resposta, apresentacgao, iniciativa;
- agles de questionamento organizado.
- Promover estratégias envolvendo tarefas em
- que, com base em critérios, se oriente o aluno
- para:
_ se autoanalisar;
- identificar pontos fracos e fortes das suas
- aprendizagens;
- considerar o feedback dos pares para melhoria
- ou aprofundamento de saberes;
- a partir da explicitacdo de feedback do
- professor, reorientar o seu trabalho,
- individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,E,F)

Sistematizador/
organizador
(AI B’ C’ I)

Questionador
(A, F, G, 1)

Comunicador
(A, B, D, E)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)
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alheia (relagdo
felicidade/prazer); quando se
torna necessario ter um
programa de vida.

- O grave problema social do
trafico de droga para
enriquecimento e poder
pessoal: «os fins justificam os
meios>>; a pessoa e explorada;

- O agir segundo a prépria
consciéncia e valores
fundamentados;

- A opgdo religiosa da pessoa
implica a vida segundo
principios e valores.

- O Deus dos cristdaos e um Deus
libertador: Moisés e a
libertagdo do Egito (a Pascoa
judaica); Jesus Cristo e a Pascoa
crista.

- Um Deus que respeita a
liberdade humana: a parabola
do Filho prédigo e do pai
misericordioso, em Lc 15,11ss;

- Um Deus bom que me chama a
optar pelo bem e pela
verdadeira liberdade (Rm 6, 22-
23; Rm 10, 23-24; GS 41).

- A dependéncia e liberdade na
relagdo com os bens materiais:
Mt 6,25-32;

- Tudo me é permitido, mas nem
tudo me convém (S3o Paulo);

- A dignidade humana exige que
o ser humano atue segundo a
sua consciéncia e livre escolha
(GS 17);

Ser livre e libertar os outros: a

referéncia de S. Maximiliano

Kolbe.

colaborar com outros, apoiar terceiros em
tarefas;
fornecer feedback para melhoria ou

aprofundamento de ag¢des dos seus colegas;

apoiar situagGes Uteis para outros (trabalh
grupo).

Promover estratégias e modos de organizagao

das tarefas que impliquem por parte do aluno:

os de

Responsavel/
autonomo
(C,D,EF1)

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que

lhe for solicitado;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e

fungBes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

acGes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagado e
atividades de entreajuda;

Cuidador de sie do
outro
(B, E, F,G)

a inclusdo da opinido dos pares para melhoria e

aprofundamento de saberes;
a promogao da entreajuda.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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. Projeto; fichas de trabalho; trabalho de grupo/trabalho individual; portefdlio, formularios, quizzes, apresentacdo de trabalhos; jogos; atividades
lidicas; videos e outros suportes digitais; inquéritos/entrevistas; resolugdo de problemas/dilemas; relatorios reflexivos pessoais, autoavaliagdo.

. Sera realizada com base nos Instrumentos de recolha de informacdo das aprendizagens e para as aprendizagens designadamente: grelhas de
observagdo; listas de verificagdo; fichas de trabalho; trabalho de grupo: trabalho individual; portefdlio.

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
B. Informag¢do e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, saude e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Curricular de Ciéncia Socias e Humanas
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Educac¢do Moral e Religiosa Catélica
ANO 8.2

Planificagdao anual

T4: ECOLOGIA INTEGRAL

Conteudos:

O mundo é a nossa casa;

- A Ecologia como reflexdo
acerca da casa de todos os
seres humanos: dadiva de
Deus para todas as pessoas;

- Tudo na natureza esta
interligado: a relagdo dos
seres vivos entre sie a
relagdo do ser humano com
0s outros seres Vivos;

- Oser humano é o cume de
toda a natureza: e a obra-
prima de Deus a quem foi
confiado o cuidado de todas
as outras realidades (SI 8, 4-
7);

- A natureza existe em fungdo
da felicidade do ser humano,
mas tem também autonomia
especifica em relagdo ao ser

Identificar situagGes de fragilidade e ameaca a
justa distribui¢do de bens (CN, Port, ET, CD)
Compreender a dimensdo simbdlica da refeicao
(CN, Port, CD)

Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia
(Port, EV)

Caracterizar instituicdes nacionais e
internacionais vocacionadas para a eliminagao
da fome (Port, CD, Ing)

Descobrir que a partilha dos bens supGe a
partilha de si (Port, CD)

Assumir a atitude do voluntariado e o valor da
solidariedade (Port, CD, EV, ET)

Promover estratégias que envolvam aquisi¢cdo

de conhecimentos, informacao e outros saberes
relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

objetividade nos conhecimentos a adquirir;
selecdo de informacdo adequada;
analise de factos identificando os seus

elementos;
- estabelecer a interdisciplinaridade.

Promover estratégias que envolvam a

criatividade dos alunos:
~ imaginar hipdteses face a um acontecimento;
— imaginar alternativas a uma situagdo-problema;
- criar solugdes estéticas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- abordar conceitos ou factos numa perspetiva

- disciplinar e interdisciplinar, incluindo

- conhecimento disciplinar especifico;

~ analisar textos/factos com diferentes pontos de

vista;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, 1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D)

abril / junho
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humano que deriva de ter
sido criada por Deus e por ele
amada.

A destrui¢cdo do ambiente
vital onde todos habitamos:
Tipos de atentados: o
esgotamento dos recursos
naturais, a desertificacdo, a
extingdo dos habitats e das
espécies, a poluicdo, o
aumento da temperatura
média global, o “buraco” na
camada de ozono;

O mau uso dos recursos a
nivel individual;

Razdes que conduzem ao
comportamento destrutivo: o
egoismo; o desenvolvimento
direcionado para o lucro e
ndo para o bem-estar global;
a vontade de obter condi¢des
de bem-estar no imediato
sem prevenir as
consequéncias negativas a
medio ou longo prazo; a
financeirizacdo das realidades
politicas.

O “Criado” nas vdrias
tradigdes religiosas;

A experiéncia da gratiddo em
relagdo ao Deus que na
criagdo se da e tudo nos
oferece;

O reconhecimento da
natureza como lugar
permeado pela presenca de
Deus;

Natureza como local onde se
pode fazer a experiéncia do
encontro com Deus

— analisar situacdes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:
- aceitar ou apresentar pontos de vista diferentes;
- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspetivas culturais.

Promover estratégias que envolvam:
_ tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo e de revisao;
- organizacdo do registo de observacdo;
- elaboracgdo de esquemas.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- saber questionar um facto/acontecimento;
- organizar questdes para a comunidade sobre
_ conteldos estudados ou a estudar;
- fazer uma reflexdo sobre o seu préprio
- conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- acgles de resposta, apresentacgdo, iniciativa;
- a¢Bes de questionamento organizado.
- Promover estratégias envolvendo tarefas em
- que, com base em critérios, se oriente o aluno
- para:
_ se autoanalisar;
- identificar pontos fracos e fortes das suas
- aprendizagens;
- considerar o feedback dos pares para melhoria

Indagador/
Investigador
(G, D,F1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,EF)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1)

Questionador
(A, F, G, 1)

Comunicador
(A, B, D, E)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
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(a imensiddo do universo, a
beleza dos elementos
naturais);

A responsabilidade do ser
humano em relagdo a toda a
natureza: usar a natureza
com equilibrio e sem
arbitrariedade e egoismo.

A responsabilidade em
relagdo as geragdes
vindouras.

InstituicGes de defesa da
natureza: objetivos e
atuagdes.

Dn 3,57-82: “Todas as
criaturas, bendizei o Senhor!”
O exemplo de S. Francisco de
Assis e a irma Natureza;
Como viver com empenho
pessoal e criar as condicGes
de habitabilidade no mundo.

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

22r AR

- ou aprofundamento de saberes;

— a partir da explicitacdo de feedback do
- professor, reorientar o seu trabalho,

- individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em

~ tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou

- aprofundamento de ag¢des dos seus colegas;

- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de

- grupo).

Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que
Ihe for solicitado;
- organizar e realizar autonomamente tarefas;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungbes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:
- agoes soliddrias com outros nas tarefas de
- aprendizagem ou na sua organizagao e
atividades de entreajuda;
- ainclusdo da opinido dos pares para melhoria e
aprofundamento de saberes;
- a promocdo da entreajuda.

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E F)

Responsavel/
autonomo
(C,D,EF1)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Projeto; fichas de trabalho; trabalho de grupo/trabalho individual; portefélio, formulérios, quizzes, apresentacdo de trabalhos; jogos; atividades

ludicas; videos e outros suportes digitais; inquéritos/entrevistas; resolucdo de problemas/dilemas; relatérios reflexivos pessoais, autoavaliagdo.

Sera realizada com base nos Instrumentos de recolha de informacdo das aprendizagens e para as aprendizagens designadamente: grelhas de

observacao; listas de verificagdo; fichas de trabalho; trabalho de grupo: trabalho individual; portefdlio.

Linguagens e textos; 0.
Informagdo e Comunicagdo; P
Raciocinio e resolugdo de problemas; Q.
Pensamento critico e pensamento criativo; R

Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;

Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salde e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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DEPARTAMENTO Linguas

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Portugués Lingua Nao Materna
ANO Nivel Al

Planificagdao anual

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Compreensao oral

Reconhecer palavras e expressGes de uso corrente relativas
ao contexto em que se encontra inserido, quando lhe falam
de modo claro e pausado;

Identificar tépicos de mensagens breves produzidas pausa-
damente;

Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos
em registo audio/video;

Produgdo oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Produgao oral

Explicitar unidades de contetdo de uso corrente ouvidas ou
lidas;

Adequar o ritmo e a entoag¢do aos diferentes tipos de frases:
declarativa, exclamativa, interrogativa e imperativa;

Interagdo oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagdo oral

Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais,
formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/acei-
tar/recusar ajuda;

Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apre-
sentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se; agra-
decer/reagir a um agradecimento; pedir/aceitar desculpas;
felicitar; pedir autorizagdo; manifestar incompreensao; des-
crever objetos e pessoas;

Leitura
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Leitura

Identificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titu-
los, disposi¢cdo do texto, paragrafos);

Identificar palavras-chave e inferir o seu significado;

Extrair informacdo de textos adequados ao contexto textos
de aprendizagem, com vocabulario de uso corrente;

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informagdo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferencas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

52 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado é
uma previsdo po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-

nual de Atividades.
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Escrita
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas e dominios.]

Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do con-
texto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos adequados ao
contexto especifico de aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adigdo e de ordena-
¢do;

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares da lingua
portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrdes de
ordem dos constituintes; verbos copulativos; verbos de es-
tado; verbos de atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparen-
tar, mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;

Compreender vocabulario cientifico de uso corrente;
Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdao em
provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar,
destacar, assinalar, enumerar...);

Escrita

Escrever textos adequados ao contexto especifico de apren-
dizagem;

Planificar, através da escrita, textos com informagéo relacio-
nada com o universo escolar;

Aplicar as regras basicas de acentuacdo;

Dominar o alfabeto, a pontuagdo e a paragrafacao;
Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;
Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos da-
dos;

Gramatica

Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo
qualificativo; pronomes pessoais (formas tonicas e atonas);
pronomes interrogativos; determinantes e pronomes de-
monstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; [...];
Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente) e
referéncias temporais como os indicadores de frequéncia;
Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;

Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;

Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negati-
vas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes:
dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, es-
tados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢Ges,
escola, [...];

Integrar no seu discurso elementos constitutivos da prépria
cultura, de diversas culturas em presenca e da cultura da lin-
gua de escolarizagdo;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagao, a elaboragéo
de planos e esquemas simples e a promogao do estudo au-
téonomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagdes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(BI CI DI EI F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EF,G,1,1J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
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Unidades tematicas / Conteu-
dos lexicais e gramaticais

Unidade 1: Aqui vamos néds!

¢ /dentificagdo pessoal: nome,
idade, nacionalidade

® As principais cores

¢ Os numeros até 10

e Paises e nacionalidades

e Paises e linguas

¢ A familia: graus de parentesco
e Caracterizagdo fisica e psicolo-
gica

* Acentuacdo: silabas tdnicas e
silabas atonas

e Estrutura frésica de frases sim-
ples

* PreposicBes: ser de / viver em
* Pronomes pessoais

Unidade 2: As aulas vdo come-
car!

* A escola

e comportamento em sala de
aula

¢ O material escolar

¢ As disciplinas escolares

® Os meses do ano e os dias da
semana

¢ Os espagos escolares

e Horario escolar

® Possessivos

e Demonstrativos: este, esta, es-
tes, estas

Unidade 3: Deitar cedo e cedo
erguer...

¢ Rotina didria

¢ As horas

¢ Os meios de transporte

e As vogais

* Verbos regulares e verbos irre-
gulares

Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e
da cultura portuguesa.
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* Verbos com pronomes de va-
lor reflexo

® Presente do indicativo dos ver-
bos ser e estar

® As horas

Unidade 4: Que divertido!

® Gostos e preferéncias

¢ Atividades de tempos livres

® Desportos

e Distingdo entre verbos e agdes
® Os valores de X :/z/

® Presente do indicativo dos ver-
bos regulares em -er e -ir

¢ Conjugacdes de verbos regula-
res

¢ Contragdo das preposicoes a,
de, em e por com os artigos de-
finidos

® Exprimir gostos e preferéncias

Unidade 5: Queres provar uma
francesinha?

¢ Alimentagao

e Orientagdo na cidade
® Servigos

¢ Os alimentos

e Digrafos ch, lh e nh

® ExpressOes de lugar
® Preposicdes

® Verbos estar e ficar

Unidade 6: Posso assinar o teu
Gesso?

¢ O corpo humano

¢ Sintomas e estados fisicos

¢ Habitos de higiene

e Os valores de X: /s/

¢ Verbos: poder, ter de, dever
¢ Verbos: doer / pronomes pes-
soais

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
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Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-

tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; AplicagGes informaticas educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; CangGes; Interativi-
dades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferi¢do de conhecimentos prévios dos alunos

Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interacdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo

direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interacio escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagéo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salde e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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2.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA DIS-
CIPLINA / TEMAS / CONTEUDOS

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as unidades
tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas.]

Leitura
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente rela-
tivas ao contexto em que se encontra inserido, quando
Ihe falam de modo claro e pausado;

Identificar topicos de mensagens breves produzidas
pausadamente;

Reter linhas tematicas centrais de breves textos exposi-
tivos em registo dudio/video;

Explicitar unidades de contetido de uso corrente ouvi-
das ou lidas;

Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes tipos de
frases: declarativa, exclamativa, interrogativa e impera-
tiva;

Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes
orais, formular/aceitar/recusar um convite; pedir/ofe-
recer/acei-tar/recusar ajuda;

Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se
apresentar/apresentar outros; cumprimentar/despe-
dir-se; agradecer/reagir a um agradecimento; pe-
dir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizagdo; mani-
festar incompreensao; descrever objetos e pessoas;
Identificar elementos iconicos, textuais e paratextuais
(titulos, disposi¢cdo do texto, paragrafos);

Identificar palavras-chave e inferir o seu significado;
Extrair informacdo de textos adequados ao contexto
textos de aprendizagem, com vocabulario de uso cor-
rente;

Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do
contexto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos adequa-
dos ao contexto especifico de aprendizagem;
Identificar a fungdo dos conectores de adi¢ao e de orde-
nagao;

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares da lin-
gua portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: pa-
droes de ordem dos constituintes; verbos copulativos;
verbos de estado; verbos de atestacdo; (apresentar-se,
revelar, aparentar, mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagao, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferengas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogdo do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C, D))

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

44 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado é
uma previsao po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-
nual de Atividades e
imprevistos.
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Escrita
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unidades te-
maticas e dominios.]

Unidades tematicas / Contetdos le-
xicais e gramaticais

Unidade 7: Olha ali os golfinhos!

¢ O meio ambiente
* Geografia de Portugal: regides e
relevo

Compreender vocabulario cientifico de uso corrente;
Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo
em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar,
apontar, destacar, assinalar, enumerar...);

Escrever textos adequados ao contexto especifico de
aprendizagem;

Planificar, através da escrita, textos com informagao re-
lacionada com o universo escolar;

Aplicar as regras basicas de acentuagao;

Dominar o alfabeto, a pontuagdo e a paragrafagao;
Construir frases utilizando termos-chave recém-adqui-
ridos;

Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos
dados;

Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; ad-
jetivo qualificativo; pronomes pessoais (formas tdnicas
e atonas); pronomes interrogativos; determinantes e
pronomes demonstrativos e possessivos; quantificado-
res; numerais; advérbios e locugGes adverbiais de uso
frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pre-
sente) e referéncias temporais como os indicadores de
frequéncia;

Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;
Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;
Construir, de modo intencional, frases afirmativas e ne-
gativas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguin-
tes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia,
casa, estados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo hu-
mano, refei¢des, escola, servigos, bancos, correios, or-
ganismos publicos, compras, vestuario e calgado;
Integrar no seu discurso elementos constitutivos da
prépria cultura, de diversas culturas em presenga e da
cultura da lingua de escolarizagdo;

Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cul-
tura e da cultura portuguesa.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungdo de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Questionador
(AI FI Gl |I ‘])

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo /colabora-
dor
(B,C,D, EF)

Responsavel/
auténomo
(CV D! EI FI G’ I’ J)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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¢ Animais domésticos e animais sel-
vagens

® Protegdo ambiental

¢ Palavras com o som do

¢ Nomes coletivos

e estar a + infinitivo

¢ O verbo haver no presente do indi-
cativo

Unidade 8: Foi tdo giro!

e Comunicagao escrita: a carta, o
postal, o correio eletrénico, a mensa-
gem escrita

e Falar sobre o passado

® Expressdes de escrita — estrutura
e Aletrar: ossons/r/ e /R/

® Pretérito perfeito simples

e Pretérito perfeito simples: verbos
regulares

® Pretérito perfeito simples: verbos
irregulares

Unidade 9: Porto-me bem!

® Regras de seguranca na cidade

® ExpressGes de cortesia

* Regras de convivéncia social

* Ossonsde G

o Pretérito perfeito simples: verbos
regulares (revisdo)

¢ Verbos irregulares

e jd / ainda ndo

Unidade 10: Como vai estar o tempo
amanhG?

e CondigOes atmosféricas e estados
do tempo

® PrevisOes meteoroldgicas

e Comparar estados do tempo em di-
ferentes regides

* Meses e estagdes do ano-

e Ossonsde C

eQusode ¢

e |deia de futuro: ir + infinitivo

¢ Adjetivos: grau comparativo

Unidade 11: Vou experimentar!

® Pegas de vestuario e acessorios
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¢ Qualificar objetos

¢ Atendimento em lojas e servigos

¢ Ortografia e pronuncia: qu e c

¢ Demonstrativos varidveis e invaria-
veis

Unidade 12: Vamos ao cinema!

¢ No cinema: comprar bilhetes; tipos
de filme; escolher o horario

e Fazer planos, convidar e responder
a convites

e Fazer descrigdes no passado

¢ Atividades culturais; cinema, tea-
tro, concertos-

» Ortografia e pronuncia: h mudo

e Pretérito imperfeito: verbos regula-
res

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e for-
mativas; Fichas de refor¢o; Jogos; Escola Virtual; AplicagSes informaticas educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Cangdes; Inte-
ratividades; Outros.

e Avaliagdo diagnéstica: aferi¢do de conhecimentos prévios dos alunos
e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo
direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e Avaliagdo sumativa:
—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interacdo oral, produgdo/interagio escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

Raciocinio e resolugdo de problemas; Bem-estar, salide e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

e  Heteroavaliagdo

. Coavaliagdo

e  Autoavaliacdo

A. Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C.

D.

I omm

Pensamento critico e pensamento criativo;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECiFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS / CON-
TEUDOS

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Producao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Leitura
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas
ao contexto em que se encontra inserido, quando lhe falam
de modo claro e pausado;

Identificar topicos de mensagens breves produzidas pausa-
damente;

Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos
em registo dudio/video;

Explicitar unidades de contetdo de uso corrente ouvidas ou
lidas;

Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes tipos de fra-
ses: declarativa, exclamativa, interrogativa e imperativa;
Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais,
formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/acei-
tar/recusar ajuda;

Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apre-
sentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se; agra-
decer/reagir a um agradecimento; pedir/aceitar desculpas;
felicitar; pedir autorizagdo; manifestar incompreensao; des-
crever objetos e pessoas;

Identificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titu-
los, disposi¢cdo do texto, paragrafos);

Identificar palavras-chave e inferir o seu significado;

Extrair informacgdo de textos adequados ao contexto textos
de aprendizagem, com vocabulario de uso corrente;
Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do con-
texto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos adequados ao
contexto especifico de aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adigdo e de ordena-
¢do;

Recorrer eficazmente a diciondrios elementares da lingua
portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrdes de
ordem dos constituintes; verbos copulativos; verbos de es-
tado; verbos de atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparen-
tar, mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informacgado e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagbes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etério;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagao, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferencgas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogao do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, CD,)J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(CV DI F’ HI I)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(Al Bl C’ II ‘])

CALENDARIZAGCAO
(Sujeita a alteragdes)

40 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes
do Plano Anual e Plu-
rianual de Atividades
e imprevistos.
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Escrita
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas e dominios.]

Unidades temadticas / Conteu-
dos lexicais e gramaticais

Unidade 13: Ajudar ndo custa!

e Voluntariado jovem

e Falar sobre o passado (continu-
acdo)

* AcGes de solidariedade social

e Palavras agudas

¢ Pretérito imperfeito: verbos ir-
regulares

Compreender vocabulario cientifico de uso corrente;
Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo em
provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar,
destacar, assinalar, enumerar...);

Escrever textos adequados ao contexto especifico de apren-
dizagem;

Planificar, através da escrita, textos com informagéo relacio-
nada com o universo escolar;

Aplicar as regras basicas de acentuagdo;

Dominar o alfabeto, a pontuagdo e a paragrafagdo;
Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;
Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos da-
dos

Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo
qualificativo; pronomes pessoais (formas tdnicas e atonas);
pronomes interrogativos; determinantes e pronomes de-
monstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; ad-
vérbios e locugBes adverbiais de uso frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente) e
referéncias temporais como os indicadores de frequéncia;
Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;

Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;

Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negati-
vas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes:
dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, es-
tados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢des,
escola, servigos, bancos, correios, organismos publicos, com-
pras, vestuario e calgado;

Integrar no seu discurso elementos constitutivos da prépria
cultura, de diversas culturas em presenca e da cultura da lin-
gua de escolarizagdo;

Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e
da cultura portuguesa.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Questionador
(AI FI Gl |I ‘])

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,1,J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F, G)
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Unidade 14: Conheces esta mu-
sica?

e Estilos musicais

* MUsica : artistas portugueses
® Gostos e preferéncias

® Sons nasais: o -m no final da

palavra

e Pretérito perfeito simples vs.
pretérito imperfeito

Unidade 15: Que revista tdo
gira!

* Meios de comunicagdo social: a
imprensa, a televisdo, a Internet
* Aconselhar / sugerir

e Expressdes habituais em con-
versas telefénicas

e Os digrafos br, cr, dr, fr, gr, pre
tr
¢ Imperativo: verbos regulares

Unidade 16: Do outro lado do
mundo!

e Comunidades portuguesas no
mundo

* Paises e continentes

e icones culturais

® Regras de acentuacdo grafica
[revisdo]

e Modo imperativo: verbos irre-
gulares [ser, estar, ir, querer, dar,
saber]

¢ Verbos com preposigdes: gos-
tar de, ir a/para, estar em, mo-
rar em, ansiar por, sonhar com

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Manual adotado; Ficheiros audio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-
RECURSOS tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagdes informaticas educativas; Animac&es culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Canc¢des; Interativi-
dades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
AVALIACAO e  Avaliacdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificac3o; fichas formativas; tarefas de producio/interac3o oral; tarefas de producdo/interacdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo
direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagao direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e  Avaliagdo sumativa:
— Questionarios de: compreensado oral, compreensao escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

e heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo

K. Linguagens e textos; 0. Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
LEGENDA . L. Informagdo e Comunicagdo; P. Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo
(AREAS DE COMPETENCIA DO M. Raciocinio e resolugdo de problemas; Q. Bem-estar, saude e ambiente;
PASEO) N. Pensamento critico e pensamento criativo; R. Sensibilidade estética e artistica;
Junqueira, 13 de setembro de 2023
Observagoes:

1) A planificagdo foi elaborada a partir do documento Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel A1,
Em vigor de acordo com o previsto no artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e de acordo com o manual adotado: «Tu cd tu la! Nivel A1» da Porto Editora.

2) Os conteldos e competéncias planificados sdo dirigidos a alunos que se situam nos niveis Al de proficiéncia linguistica, salvaguardando-se a possibilidade de um aluno poder estar simultaneamente em
diversos niveis de desempenho linguistico.

3) A presente planificagdo é flexivel, na medida em que foi feita partindo do pressuposto de que havera, por parte do aluno, um ritmo regular na aprendizagem de PLNM. Todavia, fica salvaguardada a
velocidade de aprendizagem do aluno [Cf. Orientagées..., p. 8] e a possibilidade de este, a qualquer momento do seu processo educativo, poder transitar de nivel [Cf. Orientagdes..., p. 32.].

4) Os conhecimentos gramaticais serdo lecionados/ativados, ao longo dos trés periodos, a partir dos textos trabalhados e/ou das necessidades linguisticas dos alunos, sendo reativados/sistematizados
sempre que necessario.

5) O grau de conhecimento e de explicitagdo metalinguistica deve, neste nivel, e tendo em conta a faixa etdria dos alunos, restringir-se as necessidades decorrentes da abordagem dos conhecimentos
gramaticais [Cf. Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel A1].

6) O dominio Interagdo Cultural é, por natureza, transversal aos restantes dominios.

7) em fungdo do ritmo de aprendizagem e dificuldades do grupo de aprendentes, as unidades referentes ao 1.2 e 2.2 periodos poderdo ser concluidas no inicio do periodo seguinte.
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DEPARTAMENTO Linguas

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Portugués Lingua Nao Materna
ANO Nivel A2

Planificagdao anual

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Compreender os tdpicos essenciais de uma sequéncia falada
e de uma sequéncia dialogal (interagdo quotidiana, debate,
entrevista), quando o débito da fala é relativamente lento e
claro;

Identificar a fungdo das propriedades prosddicas (altura, du-
ragdo, intensidade);

Produgdo oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular
planos, desejos, ambicdes e projetos;

Explicar gostos e opinides;

Utilizar com relativa corregdo um repertério de rotinas e de
férmulas frequentes associadas a situagdes do quotidiano;
Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;

Descrever lugares, acGes e estados fisicos e emocionais;
Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a
imagens;

Aperfeigoar a fluéncia através de didlogos encenados e de
pequenas dramatizagoes.

Interagdo oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Trocar informagdo em dialogos relacionados com assuntos
de ordem geral ou de interesse pessoal;

- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestagdes artisticas e atividades de tempos
livres;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

Leitura
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Compreender o sentido global, o conteudo e a intencionali-
dade de textos de linguagem corrente;

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informagdo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferencas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

52 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado é
uma previsdo po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-

nual de Atividades
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Escrita
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas e dominios.]

Unidades temadticas / Conteu-
dos lexicais e gramaticais

Unidade 1: Aqui vamos nds!

¢ Apresentacdo e identificagao
pessoal

¢ NUmeros e cores

* Escola: o primeiro dia de aulas
* Paises e nacionalidades

¢ A familia: graus de parentesco
o Caracterizagao fisica e psicolo-
gica

* Preposicbes de e em [ser de /
viver em; contragoes]

¢ Palavras homografas

Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em
textos narrativos;

Identificar as fungGes dos conectores de causa, de conse-
quéncia, de semelhanga, de conclusdo e de oposicao;
Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade;
Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de
instrugdo (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar,
assinalar, enumerar, justificar...).

Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse
pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados breves;
Responder a questiondrios sobre temas diversos;

Participar em atividades de escrita coletiva.

Dominar aspetos fundamentais da flexdao verbal (pretérito
imperfeito do indicativo, modo imperativo e presente do
conjuntivo);

Aplicar estruturas de coordenagdo de uso mais frequente;
Estabelecer relagGes semanticas entre palavras;

Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo
campo lexical e do mesmo campo semantico;

Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e uni-
dades de medida, embalagens, rotina diaria, meios de trans-
porte, tempo, experiéncias pessoais, tempos livres, manifes-
tacOes artisticas, pais.

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua materna e a da
lingua estrangeira, compreendendo as diferencas e seme-
lhangas;

Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas
nas competéncias interculturais.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogao do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestOes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam ag¢les solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zacdo e atividades de entreajuda.

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(CV D! EI FI G’ I’ J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
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Unidade 2: De volta as aulas!

* A escola

® Regras de funcionamento da

escola

¢ As disciplinas escolares

e Os meses do ano e os dias da
semana

¢ Adjetivagdo: graus dos adjeti-
vos / variagdo em género e nu-
mero

e Interrogativos

* Pretérito perfeito simples

e Sinénimos e anténimos

Unidade 3: Ndo ouvi o desperta-
dor...

¢ Rotina diaria

¢ Os meios de transporte

e Ditongos

* Pretérito mais-que-perfeito
composto

e Participio passado

* Pronomes de complemento di-
reto

¢ Colocagdo pronominal

* Preposi¢do: de / em [meios de
transporte]

Unidade 4: £ hora da brinca-
deira!

* Desportos

¢ Atividades de tempos livres
® Gostos e preferéncias

¢ Os valores de X

e Pretérito imperfeito

¢ Passado vs. presente

¢ Conetores e, mas e porque

Unidade 5: Fomos ao Martinho
da arcada!

¢ Orientagdo na cidade

¢ Alimentagao

® Expressdes de lugar

e Digrafos ch, lh e nh

e Imperativo

* Formas afirmativa e negativa
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Unidade 6: Quando tens alta?

e Corpo humano

* Doengas e sintomas
e Indicagdes médicas
e Onomatopeias

e ter vs. estar com

¢ Infinitivo pessoal

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-

tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagdes informaticas educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemoével; Cangdes; Interativi-
dades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferi¢cdo de conhecimentos prévios dos alunos

e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interacgio escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observacdo

direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e  Avaliagdo sumativa:

—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo

Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;

Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

Informagdo e Comunicagéo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;

oo ®>p
Tomm

Pensamento critico e pensamento criativo;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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2.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS / CON-
TEUDOS

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Leitura
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Compreender os tépicos essenciais de uma sequéncia falada
e de uma sequéncia dialogal (interagdo quotidiana, debate,
entrevista), quando o débito da fala é relativamente lento e
claro;

Identificar a fungdo das propriedades prosddicas (altura, du-
ragdo, intensidade);

Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular
planos, desejos, ambigdes e projetos;

Explicar gostos e opinides;

Utilizar com relativa correcdo um repertorio de rotinas e de
formulas frequentes associadas a situagdes do quotidiano;
Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;

Descrever lugares, acOes e estados fisicos e emocionais;
Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a
imagens;

Aperfeigoar a fluéncia através de didlogos encenados e de
pequenas dramatizagdes.

Trocar informagdo em didlogos relacionados com assuntos
de ordem geral ou de interesse pessoal;

- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestagdes artisticas e atividades de tempos
livres;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

Compreender o sentido global, o conteudo e a intencionali-
dade de textos de linguagem corrente;

Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em
textos narrativos;

Identificar as fungGes dos conectores de causa, de conse-
quéncia, de semelhanga, de conclusdo e de oposicao;
Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade;
Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de
instrugdo (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar,
assinalar, enumerar, justificar...).

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagao, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferengas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogdo do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C, D))

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1)

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

44 aulas

Nota: O numero de
aulas apresentado é
uma previsdo po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-
nual de Atividades e
imprevistos.
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Escrita
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas e dominios.]

Unidades temaéticas / Conteu-
dos lexicais e gramaticais

Unidade 7: Conheces a Amazo-
nia?

¢ Vida selvagem

¢ Biodiversidade

® Protegdo ambiental

¢ Nomes coletivos

* Osons-doe-am

* Pronomes pessoais — comple-
mento indireto

Unidade 8: Hd muito, muito
tempo...

¢ O passado e o presente

¢ Evolugdo nos modos de comu-
nicagao

* Ditongos nasais

¢ Os plurais de -do

* Pretérito perfeito simples

¢ Pretérito imperfeito

o Pretérito perfeito simples vs.
pretérito imperfeito

Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse
pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados breves;
Responder a questiondrios sobre temas diversos;

Participar em atividades de escrita coletiva.

Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito
imperfeito do indicativo, modo imperativo e presente do
conjuntivo);

Aplicar estruturas de coordenagdo de uso mais frequente;
Estabelecer relagGes semanticas entre palavras;

Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo
campo lexical e do mesmo campo semantico;

Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e uni-
dades de medida, embalagens, rotina didria, meios de trans-
porte, tempo, experiéncias pessoais, tempos livres, manifes-
tacOes artisticas, pais.

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua materna e ada
lingua estrangeira, compreendendo as diferencas e seme-
lhangas;

Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas
nas competéncias interculturais.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungdo de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam ag¢des solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo /colabora-
dor
(8,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,11)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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Unidade 9: Sou um cidaddo
exemplar!

® Regras na sociedade

e Comportamentos civicos

* ProfissOes

e ceouci

e Superlativo [revisdo]; Superla-
tivo absoluto sintético e anali-
tico

e Gerundio

e jr + gerundio

o Sufixos para profissdes

Unidade 10: Ld fora a chuva
cai...

e Estados do tempo

® PrevisGes para o futuro

* Fendmenos naturais

e/oulh

e Futuro imperfeito do indicativo
® Serd que...?

Unidade 11: Qual escolho?

e Lojas e servigos

¢ Cenarios de comércio-

* ge/gi ou gue/gui

e estar a + infinitivo [revisdo];
continuar a + infinitivo; comegar
a + infinitivo

® Preposigdo + pronome pessoal

Unidade 12: Excelente filme!

* O cinema

¢ Filmes famosos

¢ Espetaculos e lazer

® Géneros cinematograficos
®50USS

e Campo lexical

¢ Paronimia

¢ InterjeicOes

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e for-

mativas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagdes informaticas educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Cangdes; Inte-
ratividades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
e  Avaliacdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificacdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo

direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interacio escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

e  heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo

L]

A. Linguagens e textos; E. Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
B. Informagdo e Comunicagdo; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas; G. Bem-estar, salide e ambiente;

D. Pensamento critico e pensamento criativo; H. Sensibilidade estética e artistica;

Junqueira, 13 de setembro de 2023

Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS / CON-
TEUDOS

Compreensao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Produgao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao oral
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Leitura
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Compreender os tépicos essenciais de uma sequéncia falada
e de uma sequéncia dialogal (interagdo quotidiana, debate,
entrevista), quando o débito da fala é relativamente lento e
claro;

Identificar a fungdo das propriedades prosddicas (altura, du-
ragdo, intensidade);

Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular
planos, desejos, ambigdes e projetos;

Explicar gostos e opinides;

Utilizar com relativa correcdo um repertorio de rotinas e de
formulas frequentes associadas a situagdes do quotidiano;
Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;

Descrever lugares, acOes e estados fisicos e emocionais;
Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a
imagens;

Aperfeigoar a fluéncia através de dialogos encenados e de
pequenas dramatizagdes.

Trocar informagdo em didlogos relacionados com assuntos
de ordem geral ou de interesse pessoal;

- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestagdes artisticas e atividades de tempos
livres;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

Compreender o sentido global, o conteudo e a intencionali-
dade de textos de linguagem corrente;

Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em
textos narrativos;

Identificar as fungGes dos conectores de causa, de conse-
quéncia, de semelhanga, de conclusdo e de oposicao;
Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade;
Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de
instrugdo (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar,
assinalar, enumerar, justificar...).

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagao, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferengas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogdo do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C, D))

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,1)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

40 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes
do Plano Anual e Plu-
rianual de Atividades
e imprevistos.
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Escrita
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Gramatica
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas.]

Interagao cultural
[Trabalhada em todas as unida-
des tematicas e dominios.]

Unidades temaéticas / Conteu-
dos lexicais e gramaticais

Unidade 13: Vamos Ajudar?

e Solidariedade social e volunta-
riado

¢ Organizagdes ndao governa-
mentais

ePublicidade ndo comercial / ins-
titucional

erourr

e desde / hd

e tdo vs. tanto

e palavras derivadas

Unidade 14: Sons do mundo

* Sons do mundo

® MUsica com identidade de um
povo / cultura

* Géneros e estilos musicais
ejouch

e Conjungoes e locugbes conjun-
cionais

Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse
pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados breves;
Responder a questiondrios sobre temas diversos;

Participar em atividades de escrita coletiva.

Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito
imperfeito do indicativo, modo imperativo e presente do
conjuntivo);

Aplicar estruturas de coordenagdo de uso mais frequente;
Estabelecer relagGes semanticas entre palavras;

Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo
campo lexical e do mesmo campo semantico;

Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e uni-
dades de medida, embalagens, rotina didria, meios de trans-
porte, tempo, experiéncias pessoais, tempos livres, manifes-
tacOes artisticas, pais.

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua materna e ada
lingua estrangeira, compreendendo as diferencas e seme-
lhangas;

Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas
nas competéncias interculturais.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agbes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Questionador
(AI FI Gl |I ‘])

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,1,J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F, G)
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e Discurso indireto vs. discurso
direto [presente e pretérito per-
feito simples]

Unidade 15: Ouviste aquela no-
ticia?

* Meios de comunicagdo

* Tematicas noticiosas / A noticia
e choux

* oz passiva

e Participio passado irregular e
duplo

e porque, por que e porqué

Unidade 16: Vamos descobrir
novas terras/

¢ Elementos de interesse cultural
e Destinos turisticos

* Avigem

®scous¢

e Preposicdes com valor de
tempo e movimento

e haver/haver de + infinitivo

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-
tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagbes informaticas educativas; Animag&es culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemoével; Cangdes; Interativi-
dades; Outros.

Avaliagdo diagnostica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interacdo oral; tarefas de produgdo/interagdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo
direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua

—  Rubricas de: produgdo/interacdo oral, produgdo/interagio escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

Heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo

22 R e e

Linguagens e textos;

Informacgdo e Comunicagéo;

Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;

Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; T.
Bem-estar, salide e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Consciéncia e dominio do corpo

P ®O

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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Observagoes:

1) A planificagdo foi elaborada a partir do documento Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel A2,
Em vigor de acordo com o previsto no artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e de acordo com o manual adotado: «Tu cd tu la! Nivel A2» da Porto Editora.

2) Os contelidos e competéncias planificados sdo dirigidos a alunos que se situam nos niveis A2 de proficiéncia linguistica, salvaguardando-se a possibilidade de um aluno poder estar simultaneamente em
diversos niveis de desempenho linguistico.

3) A presente planificagdo é flexivel, na medida em que foi feita partindo do pressuposto de que havera, por parte do aluno, um ritmo regular na aprendizagem de PLNM. Todavia, fica salvaguardada a
velocidade de aprendizagem do aluno [Cf. Orientagées..., p. 8] e a possibilidade de este, a qualquer momento do seu processo educativo, poder transitar de nivel [Cf. Orientagdes..., p. 32.].

4) Os conhecimentos gramaticais serdo lecionados/ativados, ao longo dos trés periodos, a partir dos textos trabalhados e/ou das necessidades linguisticas dos alunos, sendo reativados/sistematizados
sempre que necessario.

5) O grau de conhecimento e de explicitagdo metalinguistica deve, neste nivel, e tendo em conta a faixa etdria dos alunos, restringir-se as necessidades decorrentes da abordagem dos conhecimentos
gramaticais [Cf. Aprendizagens Essenciais | Articulagéo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel A2].

6) O dominio Interagdo Cultural é, por natureza, transversal aos restantes dominios.

7) em fungdo do ritmo de aprendizagem e dificuldades do grupo de aprendentes, as unidades referentes ao 1.2 e 2.2 periodos poderdo ser concluidas no inicio do periodo seguinte.
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DEPARTAMENTO Linguas

ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA Portugués Lingua Nao Materna
ANO Nivel B1

Planificagdao anual

Compreensdo/Produgdo e Inte-
ragdo oral

Unidade 1 : Amizade procura-se!

eApresentagdo de opinido sobre
a amizade

ePrograma da Radio Miudos so-
bre o bulling

eDiscussdo informal

Unidade 2 : A familia ndo se es-
colhe

eApresentacdo de pontos de
vista

eApresentagdo de opinido sobre
o conceito de familia
eReportagem «Radar XS», da
RTP 2, sobre o Dia da Familia
«Didlogo sobre direitos e deve-
res no seio familiar

Unidade 3 : O mundo das (j)aulas

eApresentagdo de opinido e jus-
tificgdo

eReportagem do jornal Publico
sobre os efeitos da pandemia
«Guido de entrevista

Compreensao oral

Distinguir informacdo especifica e informagdo parcelar;
Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em
linguagem padrdo;

Identificar o tema em diversas versGes sobre a mesma ques-
tao.

Produgao oral

Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um texto escrito
ou oral;

Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;
Recontar histérias a partir de um suporte oral ou escrito;
Interpretar textos publicitarios.

Interagao oral

Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas;
Discutir ideias em contexto formal ou regulado;

Apresentar quest&es, problemas ou conceitos sem recurso a
suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento
do discurso, a concordancia e a discordancia;

Realizar operag0es para dar ou para tomar a palavra;
Retomar a palavra através da paréfrase;

Resumir o conteddo de uma conversa.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferencas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

52 aulas

Nota: O nuimero de
aulas apresentado é
uma previsdo po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-
nual de Atividades e
imprevistos.
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Unidade 4 : A moda és tu!

eDescricdio de imagens sobre
moda

eApresentagdo de opinido e jus-
tificagdo

eTestemunhos de jovens sobre
moda

o Debate

Leitura

Unidade 1 : Amizade procura-se!

ePoema «Amigo», Alexandre
O’Neil

eTexto narrativo (diario): «Que-
rido caderno diario», Ana Meire-
les

Unidade 2 : A familia ndo se es-
colhe

oEntrevista a escritora Alice Vi-
eira

eTexto narrativo biografico: «O
que é feito do meu pai?», Alice
Vieira

Unidade 3 : O mundo das (j)aulas

eCanc¢do «Primeiro regresso as
aulas», Agir ft. Ph Neutro

e Texto narrativo: « Veraneantes
no Roseiral», Sara de Almeida
Leite

Unidade 4 : A moda és tu!

e Biografia: «Um estilista a desco-
brir»

eTexto informativo: «Reutilizar,
reduzir, repensar: a nova vida da
roupa

Escrita

Unidade 1 : Amizade procura-se!

«Postal digital

Unidade 2 : A familia ndo se es-
colhe

eRelato de um momento em fa-
milia

Leitura

Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de
textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente
longos e complexos;

Distinguir previsdes de constatagdes;

Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal);
Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto)
e identificar os verbos declarativos;

Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciagdes criticas,
entrevistas) e publicitarios; textos autobiograficos; textos e
fragmentos de textos literarios de dimensdo e vocabulario
acessiveis;

Escrita

Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas
ou lidas;

Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo
tema a partir de pontos de vista distintos;

Dominar técnicas de redagdo de sumarios e relatérios; textos
narrativos e descritivos;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagao, a elaboragao
de planos e esquemas simples e a promogao do estudo au-
téonomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestGes para melhoria ou aprofundamento de ag¢des
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador

(transversal as areas)

Participativo/colaborador

(BI CI DI EI F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EF,G,1,1J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
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Unidade 3 : O mundo das (j)aulas

eTexto de opinido e descritivo
sobre a escola e o futuro

Unidade 4 : A moda és tu!

eTexto de opinido sobre as for-
mas de comprar roupa e acesso-
rios

Gramatica

Unidade 1 : Amizade procura-se!

eAcentuacdo
ePretérito imperfeito do modo
indicativo

Unidade 2 : A familia ndo se es-
colhe

eFormas de tratamento
ePretérito perfeito simples e
pretérito imperfeito do modo in-
dicativo

Unidade 3 : O mundo das (j)aulas

ePronuncia do plural

ePretérito perfeito e imperfeito
do modo indicativo em alternan-
cia

e Futuro simples ou futuro imper-
feito do modo indicativo

Unidade 4 : A moda és tu!

eRevisdo: pretérito perfeito, im-
perfeito e futuro simples do indi-
cativo

eAdjetivos: graus comparativo e
superlativo

Interagao cultural

Unidade 1 : Amizade procura-se!

e Lengos dos namorados
oA histéria de amor de D. Pedro
e D. Inés de Castro

Dominar os principais processos de composi¢ao discursiva:
justificagdo, demonstragdo, exemplificagdo, generalizagdo,
especificagdo, classificagdo, inventariagao;

Recorrer a verbos e expressdes de calculo, de fundamenta-
¢do, de confrontagdo, de indicagdo de valores e de conclu-
sdo;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressoes re-
ferencialmente dependentes;

Dominar mecanismos de coesdo temporal;

Catalogar informagdo com procedimentos de documentagdo
(fichas de leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento
de diferentes materiais de estudo).

Gramatica

Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo,
conjuntivo e imperativo, em frases de polaridade afirmativa
e negativa;

Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pes-
soal;

Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;
Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos
pronomes pessoais;

Reconhecer e utilizar preposicdes e locugdes prepositivas de
uso frequente; advérbios e locugGes adverbiais com valor
temporal;

Compreender os processos de formagdo de palavras (com-
posi¢do e derivagdo);

Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagdo; oragées
completivas, concessivas, consecutivas, comparativas, cau-
sais, condicionais, finais e temporais.

Interagao cultural

Explicar diferencgas culturais, com respeito pelas diferentes
formas de interpretar o mundo;

interpretar obras literarias, textos jornalisticos e programas
audiovisuais que visem aspetos interculturais.

Pdgina 3 de 12



Unidade 2 : A familia ndo se es-
colhe

oA Ferreirinha

o Corticeira Amorim

Unidade 3 : O mundo das (j)aulas
eUniversidade

eEscola da Ponte

Unidade 4 : A moda és tu!

eBurel
oFiligrana
o Estilistas portugueses

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-

tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; AplicagGes informaticas educativas; Animagdes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemodvel; Cangdes; Interativi-
dades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferi¢do de conhecimentos prévios dos alunos

e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interacgio escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observacdo
direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.

e  Avaliagdo sumativa:

—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

e  heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliagdo

Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;

Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salide e ambiente;
Sensibilidade estética e artistica;

Informagdo e Comunicagdo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;

o0 ®p
Tomm

Pensamento critico e pensamento criativo;

Junqueira, 13 de setembro de 2023
Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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Compreensio/Produgdo e Inte-
ragdo oral

Unidade 5 : Somos o que come-
mos!

eApresentagdo de preferéncias e
de opinido

eReportagem sobre o que co-
mem os jovens

eElaboragdo de uma ementa se-
manal

Unidade 6 : Planeta real

eApresentagdo de opinido sobre
o conceito de familia
eReportagem «Radar XS», da
RTP 2, sobre o Dia Mundial da
Terra

eDidlogo sobre as ameagas ao
planeta Terra

Unidade 7 : Fazer o bem faz-te
bem!

eDescrigdo de uma sequéncia de
imagens filmicas

eEntrevista a Radio Miudos a Ca-
tarina Furtado

eDidlogo sobre situagGes de de-
sigualdade

Compreensao oral

Distinguir informacdo especifica e informagdo parcelar;
Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em
linguagem padrdo;

Identificar o tema em diversas versdes sobre a mesma
Questdo.

Produgio oral

Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um texto escrito
ou oral;

Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;
Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou escrito;
Interpretar textos publicitarios.

Interagdo oral

Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas;
Discutir ideias em contexto formal ou regulado;

Apresentar quest&es, problemas ou conceitos sem recurso a
suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento
do discurso, a concordancia e a discordancia;

Realizar operag0es para dar ou para tomar a palavra;
Retomar a palavra através da parafrase;

Resumir o conteddo de uma conversa.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etério;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacdo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferengas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogdo do estudo au-
téonomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,)

Criativo
(AI CI DI J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

44 aulas

Nota: O nuimero de
aulas apresentado é
uma previsdo po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes do
Plano Anual e Pluria-
nual de Atividades e
imprevistos.
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Leitura

Unidade 5 : Somos o que come-
mos!

e Texto informativo: «A alimenta-
¢do na adolescéncia»
eConto popular: «O sal e a
agua», Tedfilo Braga

Unidade 6 : Planeta real

eNoticias: «Golfinho da a costa
na praia de Burgau», 2020: o Pla-
neta

eTexto narrativo: «Histéria de
um caracol que descobriu a im-
portancia da lentiddo», Luis Se-
pulveda

Unidade 7 : Fazer o bem faz-te
bem!

eCancdo «So te faz bem»: Diogo
Picarra

e Texto narrativo: «O nome nao
diz quem somos», Maria Teresa
Maia Gonzalez

Escrita

Unidade 5 : Somos o que come-
mos!

ePrincipios para uma alimenta-
¢do saudavel

Unidade 6 : Planeta real
eNoticia

Unidade 7 : Fazer o bem faz-te
bem!

eAnuncio solidario

Leitura

Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de
textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente
longos e complexos;

Distinguir previsGes de constatagoes;

Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal);
Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto)
e identificar os verbos declarativos;

Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciagGes criticas,
entrevistas) e publicitarios; textos autobiograficos; textos e
fragmentos de textos literarios de dimensdo e vocabulario
acessiveis;

Escrita

Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas
ou lidas;

Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo
tema a partir de pontos de vista distintos;

Dominar técnicas de redagdo de sumdrios e relatérios; textos
narrativos e descritivos;

Dominar os principais processos de composi¢do discursiva:
justificacdo, demonstracao, exemplificagdo, generalizagao,
especificacdo, classificagao, inventariagao;

Recorrer a verbos e expressdes de calculo, de fundamenta-
¢do, de confrontagdo, de indicagdo de valores e de conclu-
sdo;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressoes re-
ferencialmente dependentes;

Dominar mecanismos de coesdo temporal;

Catalogar informagdo com procedimentos de documentagdo
(fichas de leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento
de diferentes materiais de estudo).

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungdo de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

Questionador
(AI FI Gl |I ‘])

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo /colabora-
dor
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(CV D! EI FI G’ I’ J)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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Gramatica

Unidade 5 : Somos o que come-
mos!

ePreposicdes

eModo imperativo

Unidade 6 : Planeta real

eLocugdes prepositivas
ePronomes pessoais

Unidade 7 : Fazer o bem faz-te
bem!

e«Antonimia em formas verbais
eConjugacdo de um verbo refle-
xivo e colocagdo do pronome
ePronomes pessoais (sujeito e
complemento

Interagao cultural

Unidade 5 : Somos o que come-
mos!

oSal

eAgua

oAzeite

Unidade 6 : Planeta real
eAnimais em vias de extingdo
eTerramoto de Lisboa de 1755
Unidade 7 : Fazer o bem faz-te
bem!

eBanco alimentar Contra a Fome
eP3o por Deus

Gramatica

Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo,
conjuntivo e imperativo, em frases de polaridade afirmativa
e negativa;

Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pes-
soal;

Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;
Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos
pronomes pessoais;

Reconhecer e utilizar preposicdes e locugdes prepositivas de
uso frequente; advérbios e locugBes adverbiais com valor
temporal;

Compreender os processos de formagdo de palavras (com-
posigdo e derivagdo);

Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagdo; oragdes
completivas, concessivas, consecutivas, comparativas, cau-
sais, condicionais, finais e temporais.

Interagao cultural

Explicar diferengas culturais, com respeito pelas diferentes
formas de interpretar o mundo;

interpretar obras literdrias, textos jornalisticos e programas
audiovisuais que visem aspetos interculturais.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Pdgina 7 de 12



Manual adotado; Ficheiros dudio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e for-

mativas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagdes informaticas educativas; AnimagGes culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemovel; Cangdes; Inte-
ratividades; Outros.

e Avaliagdo diagndstica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
e Avaliagdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de produgdo/interagdo oral; tarefas de produgdo/interacgdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo

direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observagdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
e Avaliagdo sumativa:

— Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua
—  Rubricas de: produgdo/interagao oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada
—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo
Linguagens e textos;

Relacionamento interpessoal; . Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; J.  Consciéncia e dominio do corpo
Bem-estar, salde e ambiente;

Sensibilidade estética e artistica;

Informagdo e Comunicagéo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento criativo;

o0 ®p
Tomm

Junqueira, 13 de setembro de 2023

Nota: Ver observagdes listadas no final do terceiro periodo.
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3.2 PERIODO

DOMINIOS ESPECIFICOS DA
DISCIPLINA / TEMAS / CON-
TEUDOS

Compreensdo/produgdo e Inte-
ragao oral

Unidade 8 : Comunicar é parti-
lhar

eDidlogo sobre imagens e a sua
ordem cronoldgica
eTestemunho do Prof. Marcelo
Rebelo de Sousa sobre o Dia
Mundial da Radio

eCriagdo de didlogos para BD e
dramatizagao

Unidade 9 : Portugal diverso

«Didlogo sobre imagens de Por-
tugal

eAnuncio publicitdario do Tu-
rismo de Portugal

eComparagdo de Portugal com o
pais de origem

Unidade 10 : Portugal com Histo-
ria

Leitura

Unidade 8 : Comunicar é parti-
lhar

ePoesia visual: «Aranha», Salette
Tavares; «Poema do homem bé-
bado», Millor Fernandes

e Texto informativo: «Comunicar
é partilhar»

Unidade 9 : Portugal diverso

«Site sobre atividade turistica

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(O aluno deve ser capaz de...)

Compreensao oral

Distinguir informagao especifica e informagao parcelar;
Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em
linguagem padrao;

Identificar o tema em diversas versdes sobre a mesma ques-
tdo.

Produgao oral

Elaborar e reelaborar um tdpico a partir de um texto escrito
ou oral;

Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;
Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou escrito;
Interpretar textos publicitarios.

Interagao oral

Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas;
Discutir ideias em contexto formal ou regulado;

Apresentar questGes, problemas ou conceitos sem recurso a
suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento
do discurso, a concordancia e a discordancia;

Realizar operagdes para dar ou para tomar a palavra;
Retomar a palavra através da parafrase;

Resumir o conteudo de uma conversa.

Leitura

Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de
textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente
longos e complexos;

Distinguir previsdes de constatagdes;

Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal);
Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto)
e identificar os verbos declarativos;

Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciagdes criticas,
entrevistas) e publicitarios; textos autobiograficos; textos e
fragmentos de textos literarios de dimensdo e vocabulario
acessiveis;

ACOES ESTRATEGICAS

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conheci-
mento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteu-
dos das AE, que impliquem articulagdo e uso de conheci-
mentos e, com o apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagGes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno, adequadas ao seu nivel linguistico e etario;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos, designadamente, com o apoio
do professor a sua concretizagdo, discutir conceitos ou fac-
tos muito simples;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno ta-
refas de pesquisa sustentada por critérios, com apoio inicial
do professor a sua concretizagao, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitagdo e o respeito por diferengas de caracteris-
ticas, crengas ou opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a elaboragdo
de planos e esquemas simples e a promogdo do estudo au-
ténomo, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

DESCRITORES DO PERFIL
DOS ALUNOS / AREA DE
COMPETENCIA DO
PASEO*

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo
(A, C, D))

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,1)

Respeitador da
diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador

CALENDARIZAGAO
(Sujeita a alteragdes)

40 aulas

Nota: O nimero de
aulas apresentado é
uma previsao po-
dendo variar em fun-
¢do das necessidades
dos alunos, das ativi-
dades decorrentes
do Plano Anual e Plu-
rianual de Atividades
e imprevistos.
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Unidade 10 : Portugal com Histo-
ria

oFriso cronolégico (até ao séc.
XV)

eFactos histdricos

elLendas

o Textos informativos

Escrita

Unidade 8 : Comunicar é parti-
lhar

eEmail informal

Unidade 9 : Portugal diverso

eFolheto informativo

Unidade 10 : Portugal com Histo-
ria

Gramatica

Unidade 8 : Comunicar é parti-
lhar

eRevisdo: pronomes pessoais
(sujeito e complementos)
ePretérito perfeito composto do
modo indicativo

Unidade 9 : Portugal diverso

eRevisdo: pretérito perfeito
composto do modo indicativo
ePronomes relativos

Unidade 10 : Portugal com His-
toria

Interagao cultural

Escrita

Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas
ou lidas;

Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo
tema a partir de pontos de vista distintos;

Dominar técnicas de redagdo de sumarios e relatérios; textos
narrativos e descritivos;

Dominar os principais processos de composi¢do discursiva:
justificacdo, demonstragdo, exemplificagdo, generalizacdo,
especificagdo, classificagdo, inventariagdo;

Recorrer a verbos e expressdes de calculo, de fundamenta-
¢do, de confrontagdo, de indicagdo de valores e de conclu-
sdo;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressoes re-
ferencialmente dependentes;

Dominar mecanismos de coesdo temporal;

Catalogar informagdo com procedimentos de documentagao
(fichas de leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento
de diferentes materiais de estudo).

Gramatica

Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo,
conjuntivo e imperativo, em frases de polaridade afirmativa
e negativa;

Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pes-
soal;

Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;
Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos
pronomes pessoais;

Reconhecer e utilizar preposi¢des e locugdes prepositivas de
uso frequente; advérbios e locugGes adverbiais com valor
temporal;

Compreender os processos de formagdo de palavras (com-
posi¢do e derivagdo);

Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagdo; oragdes
completivas, concessivas, consecutivas, comparativas, cau-
sais, condicionais, finais e temporais.

Interagao cultural

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno sa-
ber questionar uma situagdo, de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao, sobre conte-
Udos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno a
concretizagdo, adequada as situagGes e interlocutores, de
comunicagdo uni e bidirecional, com o apoio do professor;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios previamente negociados e clarificados
com o professor, se oriente o aluno para se autoanalisar,
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor para me-
Ilhoria ou aprofundamento de saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas,
dar sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes
de colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno, com o apoio do profes-
sor a sua concretizagdo, a assungao de responsabilidades
adequada ao que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes solidarias para
com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organi-
zagdo e atividades de entreajuda.

(A F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(CV D! EI FI G’ I’ J)

Cuidador de si e do
outro
(B’ EI FI G)
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Unidade 8 : Comunicar é parti-
lhar

oA arte rupestre de Foz Coa
eA censura na imprensa portu-
guesa

Unidade 9 : Portugal diverso

oSurf e canoagem
eDescida nos carros de cesto da
Madeira

Unidade 10 : Portugal com His-
toria

oFriso cronoldgico (até ao séc.
XV)

RECURSOS

AVALIACAO

LEGENDA
(AREAS DE COMPETENCIA DO
PASEO)

Observagoes:

Explicar diferengas culturais, com respeito pelas diferentes
formas de interpretar o mundo;

interpretar obras literarias, textos jornalisticos e programas
audiovisuais que visem aspetos interculturais.

*PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Manual adotado; Ficheiros audio; Videos; Filmes; Plataformas digitais diversas; Glossarios; Dicionarios; Apresentagdes PPT; Fichas de trabalho; Fichas informativas e forma-

tivas; Fichas de reforgo; Jogos; Escola Virtual; Aplicagdes informaticas educativas; Animag&es culturais e gramaticais; Quadro; Computador; Telemdvel; Cangdes; Interativi-
dades; Outros.

2Er AR

Avaliagdo diagndstica: aferigdo de conhecimentos prévios dos alunos
Avaliacdo formativa: fichas de trabalho; listas de verificagdo; fichas formativas; tarefas de producgio/interagdo oral; tarefas de produgdo/interacgdo escrita; questdes de
aula; leitura em voz alta ou dramatizada; atividades de autorregulagdo das aprendizagens; atividades/jogos de revisdo; trabalhos individuais e/ou de pares; observagdo
direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula; observacdo direta de observagdo de valores demonstrados durante a aula.
Avaliagdo sumativa:

—  Questionarios de: compreensdo oral, compreensdo escrita e uso da lingua

—  Rubricas de: produgdo/interagdo oral, produgdo/interagdo escrita e leitura em voz alta ou dramatizada

—  Rubrica de observagdo direta do trabalho individual e interpares do aluno, em contexto de sala de aula

heteroavaliagdo
Coavaliagdo
Autoavaliacdo
Linguagens e textos; Relacionamento interpessoal; S. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
Informagdo e Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo de problemas;

Desenvolvimento pessoal e autonomia; T. Consciéncia e dominio do corpo

Bem-estar, salide e ambiente;

®mp®oO

Pensamento critico e pensamento criativo; Sensibilidade estética e artistica;

1) A planificagdo foi elaborada a partir do documento Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel B1,
Em vigor de acordo com o previsto no artigo 38.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e de acordo com o manual adotado: «Portugués convida!» da Porto Editora.

2) Os conteudos e competéncias planificados sdo dirigidos a alunos que se situam nos niveis B1 de proficiéncia linguistica, salvaguardando-se a possibilidade de um aluno poder estar simultaneamente em
diversos niveis de desempenho linguistico.
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3) A presente planificagdo é flexivel, na medida em que foi feita partindo do pressuposto de que havera, por parte do aluno, um ritmo regular na aprendizagem de PLNM. Todavia, fica salvaguardada a
velocidade de aprendizagem do aluno [Cf. Orientagdes..., p. 8] e a possibilidade de este, a qualquer momento do seu processo educativo, poder transitar de nivel [Cf. Orientagdes..., p. 32.].

4) Os conhecimentos gramaticais serdo lecionados/ativados, ao longo dos trés periodos, a partir dos textos trabalhados e/ou das necessidades linguisticas dos alunos, sendo reativados/sistematizados
sempre que necessario.

5) O grau de conhecimento e de explicitagdo metalinguistica deve, neste nivel, e tendo em conta a faixa etdria dos alunos, restringir-se as necessidades decorrentes da abordagem dos conhecimentos
gramaticais [Cf. Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos, Ensino Bdsico e ensino secunddrio, Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM), Nivel B1].

6) O dominio Interagdo Cultural é, por natureza, transversal aos restantes dominios.

7) Em fungdo do ritmo de aprendizagem e dificuldades do grupo de aprendentes, as unidades referentes ao 1.2 e 2.2 periodos poderdo ser concluidas no inicio do periodo seguinte.

Junqueira, 13 de setembro de 2023
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