PN DEPARTAMENTO | Ciéncias Sociais e Humanas - Linguas
ANO LETIVO 2020/2021
<7 : : :

‘% DISCIPLINA Cidadania e Desenvolvimento

b ANO 7°ano
N N — Planificagdo - Longo Prazo
DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
e Direitos Humanos
19 Periodo
e Seguranca Rodoviaria
e Saude
29 Periodo
e Sexualidade
e Educacao Ambiental
32 Periodo
e InstituicOes e Participacdo Democratica

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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Curricular de Ciéncias Sociais e

P N DEPARTAMENTO
e N Humanas
\oj ANO LETIVO 2020/2021
[ Q) DISCIPLINA Educagdo Moral e Religiosa Catélica
k ‘ ANO 7°ano
e e Planificagdo - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

Unidade Letiva 3: RIQUEZA E SENTIDO DOS AFETOS

Conteudos:
—  Ociclo de vida: da infancia a terceira idade;
—  Aadolescéncia e a idade em que nos estamos;
—  Na adolescéncia fazem-se escolhas relevantes para o resto da nossa vida.
— A personalidade humana: identidade, continuidade, totalidade.
—  As dimensses da personalidade: motivacional; intelectual; social; emocional; sexual; moral;

A

il

N R R

religiosa.

O crescimento e as mudancas na personalidade: o desenvolvimento da pessoa e a adolescéncia
(compreender quem sou e o que quero fazer com a minha vida).

A importédncia da familia e da escola na formacdo da personalidade;

Os amigos e a sua influéncia na personalidade e na vida.

O que muda quando crescemos:
— Perceber a vida de um modo mais complexo;
— Assumir responsabilidades e fazer escolhas;
— Mudar a referéncia social: da familia aos amigos;
— Experimentar novas formas de pensar: do pensamento concreto ao abstrato;
— Experimentar novas formas de resolver problemas ético-morais
— (consciéncia e autonomia moral);
— Questionar o religioso e ser por ele questionado;
— O que é areligiosidade.

Partindo dos dados fornecidos pelos alunos, problemas a identificar:

— Integracgdo social;

— Identificacdo de sentimentos;

— Desejo de amar e ser amado;

— Dificuldades na relagdo com a familia;

— Dificuldades na escola;

— Preocupagdes vocacionais;

— Despertar do desejo sexual.

O contributo do didlogo com os adultos de confianga;

O que o grupo de amigos pode fazer pela felicidade dos seus membros.
1Cor 12,31-13,8a: Hino ao amor.

Santo Agostinho, In loannem 8.7: ama e faz o que quiseres;

FC 11: a vocagdo da pessoa e 0 amor;

Crescer e ser adulto e fazer escolhas na perspetiva do amor:

Procurar o bem-comum;

Viver a felicidade na entrega aos outros.

Unidade Letiva 4: A PAZ UNIVERSAL

Conteudos:

N

A paz, o grande sonho da humanidade.
A paz, mais do que auséncia de guerra ou de conflito.
A paz, mais do que equilibrio entre forgas em conflito.
A paz como plenitude da vida e realizagdo plena da pessoa.
A paz como atitude/comportamento fruto da justica e do amor.
O direito e o dever da paz.
A faléncia da paz:
— O negdcio de venda de armas;

1.° PERIODO
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— Autilizacdo de criangas e jovens na guerra;
— O terrorismo: causas e consequéncias;
— 0O genocidio: causas e consequéncias;
— Aabsolutizagdo da economia como Unico valor politico.
O direito a paz:
— Alegitima defesa nos limites da necessidade e da proporcionalidade;
— A protecdo dos inocentes e dos mais vulneraveis;
— O desarmamento;
— A negociagdo democratica como instrumento de governo;
— Aresisténcia ndo violenta e o pacifismo: Mahatma Gandhi;
— Odireito internacional.
Papa Francisco, Mensagem para o dia Mundial da Paz, 2014.
Dialogo, perddo e reconciliacdo;
Prémios Nobel da Paz: critérios de escolha dos premiados;
Instituicdes de promocdo da paz no mundo:
— Unido Europeia;
— Organizagdo das Nagdes Unidas;
— Tribunal Internacional dos Direitos do Homem.
A Lei de Talido, contra os abusos de poder: «<Olho por olho, dente por dente>: Lv 24,17-21;
A proposta de Jesus para a construgdo da paz:
— O amor aos inimigos: Mt 5, 43-48;
— O perddo: Mt18, 21-22;
— O Sermdo da Montanha: Mt 5, 1-11.
Regra de Ouro é transversal aos varios credos:
—  “Aquilo que ndo desejas para ti, ndo o fagas aos outros” (Confucio);
—  “Nenhum de vds é um crente até que deseje a seu irmdo aquilo que deseja para si mesmo”
(Sunnah);
— “Nd&o facas aos outros aquilo que ndo queres que os outros te facam a ti” (Judaismo: Rabi
Hillel);
— “O que quiserdes que os homens vos fagam, fazei-lho vos também” (Cristianismo: Lc 6, 31).
A construgdo da paz € um desejo e um imperativo ético para a humanidade.
Contributos que os cidaddos podem dar para a construgdo da paz.

Unidade Letiva 1: AS ORIGENS

Conteudos:

Os dados da ciéncia sobre a origem do Universo e do ser humano:
— Ateoria do Big-bang;

— Ateoria da evolugdo das espécies.

A maravilha do universo e a grandeza do ser humano.

A leitura religiosa sobre o sentido da vida e da existéncia humana e a sua relagdo com os dados
das ciéncias:

— Origem ultima e primeira;

— Destino final.

A narrativa da criagdo no livro do Genesis (Gn 1-2,24):

— Géneros literérios;

— O género narrativo mitico: caracteristicas e finalidade.

A mensagem fundamental do Génesis:

— Aorigem de todas as coisas e Deus;

— Deus mantém as coisas na existéncia;

— O amor de Deus cria e alimenta a natureza;

— Todas as coisas materiais sdo boas;

— Oser humano e a obra-prima de Deus;

— Um Hino ao Criador e a dignidade do ser humano.

Isldo. Sura 71, 12-20

Hindufsmo: Upanishads: 1.1 — Ar, Fogo, Agua e Terra.

Cantico das Criaturas de S. Francisco de Assis.

Como se colabora com Deus na obra da criagdo:

— Cuidado e respeito por todas as coisas criadas;

— Respeitar os seres vivos, de acordo com a sua condicdo;

— Usar os recursos com parcimonia, sé enquanto sdo necessarios a vida humana.

2.

o

PERIODO
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Unidade Letiva 2: AS RELIGIOES

Conteudos:

O que é ser religioso?
Ser religioso faz ainda sentido?
Fungdo da religido na vida pessoal e coletiva:

— Aaspiragdo do ser humano a relagdo com a transcendéncia;

— A necessidade da salvagdo e da plenitude humana.

—  Aresposta do ser humano a interpelagdo do Absoluto.

Simbolos, construgdes, e comportamentos religiosos ao longo do tempo.
A questdo do politeismo e do monoteismo;
As ReligiGes e a sua relagdo com a magia, os fendmenos naturais, o desejo de eternidade e a busca
da felicidade.
A Religiosidade oriental (hinduismo, budismo e confucionismo).
Abrado e o monoteismo absoluto.
As religides abraamicas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.
—  Elementos essenciais da historia das religiGes;
—  Textos sagrados e principios basicos da fé;
Calendario, rituais, espiritualidade e festas religiosas;
“Cidades” santas e locais de culto;
A diversidade no contexto da mesma fé.
A perspetiva de Deus nas trés religides abraamicas.
Deus no Antigo Testamento:

—  Deus criador e supremo: do qual todo o universo depende (Gn 17, 1-2);

— O Deus dos pais — um Deus pessoal que se relaciona com os seres humanos de forma

benevolente [SI 27(26),1.3-5.7-10];

—  Temum nome: Jahve (JHWH): Eu estou presente (Ex 3, 13-14);

—  Deus da Aliancga (Ex 34, 10);

—  Deus Justo, clemente e compassivo (Ex 34, 6-7a) que toma o cuidado dos mais fracos e dos

sofredores (Os 11. 3-4).
O Deus de Jesus Cristo:
— O Pai (Abba, papd) que denota proximidade, defesa, consolo e segurancga (Mc
— 14, 36);
—  Pai universal: ndo s6 dos bons, mas de todos (Lc 11, 2-4a);
—  Deus da salvagdo, misericérdia, inequivocamente bom (Rm 3, 25b-26);
—  Deus do perddo e ndo da condenacdo (Lc 23, 34);
—  Deus que Ama o ser humano de forma incondicional e independente do seu comportamento
(Deus e Amor) (Lc 7,36-50);

—  Deus que abate as diferencas que separam as pessoas: judeus/estrangeiros; obedientes a
Lei/transgressores; bons/mau (Rm 3, 29-30a);

—  Deus que esta do lado dos fracos, dos desvalidos, dos mais pobres, dos oprimidos (Mt 25, 34-
36);

—  Deus que apela a conversdo pela via do amor e ndo da condenagdo ou da violéncia (Rm 5, 5).
A unidade entre todas as pessoas: todos temos origem em Deus; todos temos o0 mesmo fim (Deus):
fraternidade entre todos os seres humanos.

O didlogo inter-religioso na constru¢do da paz e do bem comum.

Maximas elementares da humanidade, alicercadas no absoluto e comuns as grandes tradiges
religiosas: ndo matar; ndo mentir; ndo roubar; ndo praticar a usura; respeitar os antepassados; amar
as criangas.

Atitudes a ter em relagdo aos crentes das outras religides: estima, respeito, acolhimento; didlogo,
compreensdo mutua, colaboragdo mutua na defesa da justica, da paz, da liberdade e da dignidade
humana no mundo, luta contra a discriminacdo e perseguigdo das pessoas por motivos religiosos;
humildade.

O relativismo e o fundamentalismo religioso: dois extremos a recusar.

A perspetiva de que devemos tomar as decisGes pessoais fundadas em valores discutidos e
assumidos.

A nogdo de que devemos conseguir uma organizacdo da vida em conformidade com as decisGes
tomadas.

3.

[}

PERIODO

Junqueira, 20 de julho de 2020
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CARLOS PINTO FERREIRA

DEPARTAMENTO | Ciéncias Sociais e Humanas
ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA Geografia

ANO 7°ano

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
A TERRA: ESTUDOS E REPRESENTAGCOES
o A Geografia e o Territério 12 Periodo
~ . (42 aulas)
e Arepresentagdo da superficie terrestre
e A Localizacdo dos diferentes elementos da superficie terrestre
® A localizagdo dos diferentes elementos da superficie terrestre
MEIO NATURAL
22 Periodo
(33 aulas)
e Oclima e formagdes vegetais
e O Relevo
e Dindmicad bacia hid afica.
indmica de uma bacia hidrografica 3¢ periodo
e Dinamica do litoral. (33 aulas)
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Junqueira, 3 de setembro de 2020



e DEPARTAMENTO Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas
/ N |ANO LETIVO 2020-2021
QA
DISCIPLINA Histéria
\ ‘% ANO 7.0
e Planificag¢do a longo prazo

DOMINIOS — TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

DAS SOCIEDADES RECOLECTORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZACOES

Das sociedades recolectoras as primeiras sociedades produtoras

Contributos das primeiras civilizagoes

A HERANCA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas

1.2 periodo letivo
~13 semanas
~26 tempos letivos

A HERANCA DO MEDITERRANEO ANTIGO (continuag&o)

O mundo romano no apogeu do império

Origem e difusdo do cristianismo

A FORMACAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

A Europa dos séculos VI a IX
O mundo mugulmano em expansao

A sociedade europeia nos séculos IX a XII

2.2 periodo letivo
~11 semanas
~22 tempos letivos

A FORMACAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA (CONTINUACAQ)

A PENINSULA IBERICA NOS SECULOS IX A XII

PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, RELACOES SOCIAIS E PODER POLITICO NOS SECULOS

3.2 periodo letivo
~10 semanas
~20 tempos letivos

Xl A XIV
A CULTURA PORTUGUESA FACE AOS MODELOS EUROPEUS

CRISES E REVOLUCAO NO SECULO XIV

Paginaldel
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P DEPARTAMENTO Curricular de Expressodes
- U |ANO LETIVO 2020-2021
\.'/ DISCIPLINA Expressdo Plastica
i,.l ‘Qj R 7.978.979.°
o i e Planificacdo - Longo Prazo
DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

MEIOS DE EXPRESSAO PLASTICA:
e Desenho
e Pintura

e Exploragdes plasticas bidimensionais

INTER-RELACAO DOS ELEMENTOS VISUAIS:

e Forma

e Cor

e \Volume

ESPACO-FORMA

FIGURA-FUNDO

EXPLORAGOES PLASTICAS TRIDIMENSIONAIS

TECNOLOGIAS DA IMAGEM

a)Ao longo do ano

a) Adisciplina de Expressdo Plastica é uma disciplina de caracter exclusivamente pratico, pelo que sera feita uma

abordagem dos meios de expressdo plastica que serdo desenvolvidos ao longo do ano, transversais ao 7.2 e 8.2 anos

de escolaridade.

A exploracdo plastica deve ser adequada ao nivel de desenvolvimento de cada aluno como um meio fundamental

para o entendimento estrutural do universo visual envolvente, nos dominios das formas naturais e dos objetos

construidos pelo homem.
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DEPARTAMENTO

Curricular de Expressodes

ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA

</
[\

Artistica

Musica - Complemento a Educagéo

[o]
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANO 7

DR. CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

Musica tradicional portuguesa: Instrumentos e géneros musicais das regioes portuguesas
Minho e Douro Litoral

- Cavaquinho;

- Rabeca;

- Viola Braguesa;

- Viola;

- Tambor;

- Ferrinhos;

- Reque-reque;

- Viola amarantina;

- Caixa;

- Bombo.
Tras-os-Montes

- Gaita-de-foles;

- Caixa;

- Bombo;

- Tamboril;

- Flauta

Beira Litoral e Beira Alta
- Viola portuguesa (viola ramaldeira);
- Bandolim;

- Guitarra;

- Violao;

- Viola Toeira

12 Periodo

Musica tradicional portuguesa: Instrumentos e géneros musicais das regioes portuguesas
Beira Baixa

- Adufe;

- Flauta Travessa;

- Bombos;

- Viola Beiroa;

- Guitarra portuguesa;

- Acordedo

Estremadura, Ribatejo e Alentejo
- Acordedo (harménio ou harmadnica de mao);
- Guitarra portuguesa;

- Gaita-de-foles;

- Violao;

- Violdo Baixo;

- Tamboril e Flauta;

- Pandeiro;

- Pandeireta;

- Viola Campaniga;

Algarve

- Acorde3o;

- Flauta travessa de cana (pifaro).

29 Periodo

Musica tradicional portuguesa: Instrumentos e géneros musicais das regioes portuguesas
Madeira

- Viola de arame;

- Braguinha;

- Rajao;

- Rabeca;

- Bombo e pandeiro

Acores

32 Periodo




DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

- Viola da Terra;

- Viola Micaelense;

- Viola Terceirense;

- Tambor da Folia;

- Pandeiro;

- Fuste de pandeireta sem pele;
- Testos

Junqueira, setembro de 2020
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DR. CARLOS PINTO FERREIRA

DEPARTAMENTO Curricular de Expressodes
ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA Educacédo Fisica

ANO 7°, 8° e 9°anos

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

AREA DAS ATIVIDADES FiSICAS:

Jogos Desportivos Coletivos

Ginastica

Atletismo

Danga

Jogos de Raquete

Outra (Corrida de Orientagdo ou Patinagem) - 82 e 92anos

Ao longo do ano
letivo

29 Periodo
22 Periodo
32 Periodo

AREA DA APTIDAO FiSICA:
e Velocidade

Resisténcia
Forga
Flexibilidade

Ao longo do ano
letivo

AREA DOS CONHECIMENTOS

Ao longo do ano
letivo

Paginaldel
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~\ DEPARTAMENTO Curricular de Expressodes
ANO LETIVO 2020/2021
/ .."J \’/ = B

{ Qj DISCIPLINA Educacgdo Visual
| ‘ ANO 7.°

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DR. CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

ELEMENTOS VISUAIS NA COMUNICAGAO
Ponto
Linha
Plano
Textura
PERCECAO VISUAL DA FORMA
Qualidades formais
Qualidades geométricas

Qualidades expressivas

GEOMETRIA PLANA
Retas e angulos
Divisdo da circunferéncia e poligonos inscritos

Espiral, Oval e évulo

12 Periodo

ESTRUTURA / FORMA
Simetria/assimetria
Médulo/padrio
A expressdo de movimento: Movimento implicito.
Repeticdo de formas / estatica e dindmica.

Representacgdo do espago: Composicdo; Enquadramento; Equilibrio; Peso visual

29 Periodo

COR-LUZ
Cores primdrias e secundarias
Cores complementares

Cores quentes/cores frias

PAPEL DA IMAGEM NA COMUNICAGAO
A importancia das imagens no comportamento das pessoas
RELACAO HOMEM ESPACO

Registo de Propor¢des

32 Periodo

Junqueira, Setembro de 2020
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T DEPARTAMENTO | Linguas

S
ANO LETIVO 2020/2021

ANO 7°ano

\"g DISCIPLINA Francés

P—— Planificag¢do - Longo Prazo

DA CARLOS PINTO FERREIRA

A escola [Unidade 3 (1.2 parte) - Ma vie en classe pp. 33-45]
e Asdisciplinas
e O material escolar
e AsexpressOes da sala de aula
e  Adata: dia da semana e més
e  Aspartes do dia e horas

e AsestacGes do ano

Contetidos morfossintaticos/linguisticos/pragmaticos

Unidade 1
e O alfabeto
e  Fonética: articulagdo de alguns sons
e  Verbos avoir / étre no presente do indicativo
e Numeros cardinais (0 a 51)
. Palavras interrogativas
e Identificagdo e caracterizagdo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano
. ExpressGes , frases simples e estruturas gramaticais muito elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos;

- pedir ou dar informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias, lugares, factos e
projetos)

- felicitar (aniversarios e outras celebragGes), aceitar ou recusar convites.

unidade 2
e  Feminino dos adjetivos (nacionalidade)

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
(De acordo com o manual adotado: «Mots-clés Francés 7.2 ano Nivel A1.2» da Porto Editora)
Conteudos tematicos (contexto tematico da vida quotidiana)

AFranga: aspetos culturais [Unidade 1 (1.2 parte) — Salut! pp. 7-20]

e AFranga, os franceses e aspetos culturais

e Vocabulario préximo do portugués

e  Os paises francofonos

e  Os galicismos
A identificacdo [Unidade 2 (1.2 parte) — On se présente pp. 21-32]

e  Aapresentacdo: nom/prénom, idade, morada, nimeros de telefone, pais, nacionalidade,

aniversario

e  Os paises e as nacionalidades

e Assaudagdes e as despedidas

e  Os meses doano

19 Periodo

+/-35aulas
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Contetidos morfossintaticos/linguisticos/pragmaticos

Unidade 1 (2.2 parte)

Feminino dos adjetivos

Numerais ordinais (51 a 100)

Presente do indicativo dos verbos em —IR: finir/choisir*
Determinantes demonstrativos

Forma tdénica moi, toi (gramatica implicita)

A expressdo de causa parce que (gramatica implicita)

Escrita de textos (30-40 palavras) simples e curtos, em suporte variados, utilizando expressdes,

frases e estruturas gramaticais muito elementares para:
- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos, servigos, lugares

e factos.

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
e Numerais cardinais (50 a 100)
e  Presente do indicativo dos verbos regulares em —ER
. Presente do indicativo: alguns verbos de uso frequente: étre, avoir, s’appeler, aller, venir
faire ...
e  Preposigdes com paises e cidades
e  Afrase negativa (ne /n’... pas)
Unidade 3
e Artigos definidos e indefinidos
° Presente do Indicativo dos verbos em —RE: écrire, dire, lire, apprendre*
e  Plural dos nomes e dos adjetivos (exemplos com a regra geral)
e  Os conectores parce que e mais (gramatica implicita)
e Exprimir/ justificar gostos e preferéncias
e Exprimir uma oposigdo
e  Perguntar/indicar as horas
Contetidos tematicos
e A caracterizagdo — [Unidade 1 (2.2 parte) - Mon portrait pp. 51-62]
e  Ocorpo humano
e  Caracteristicas fisicas e psicoldgicas
e Gostos, interesses e preferéncias (j’aime, je n’aime pas, je préfere, je déteste)
. Formas e cores
e  Arotina em familia — [Unidade 2 (2.2 parte) - Mes routines en famille pp. 63-74]
e Afamilia
e Arotina
e  Partes do dia e as refeigdes
e Alguns passatempos (atividades desportivas e de lazer)
e  Os lazeres — [Unidade 3 (2.2 parte) — Mes loisirs pp. 75 — 85]
e  Oslazeres e lugares de encontro i
e  Atividades desportivas e de lazer 2¢ Periodo
+/-32 aulas
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e Dar conselhos ou instrugdes

Unidade 2
e O grau comparativo — plus ... que, aussi ... que, moins ... que*
e  Exprimir gostos e preferéncias

Unidade 3

e  Preposi¢des de lugar

e Trés/beaucoup

e  Exprimir a frequéncia (parfois, souvent, rarement, tous les jours, le week-end)
e  Descrever rotinas

e  Imperfeito do indicativo*

Notas:* Conteudos opcionais
(a luz da analise das Aprendizagens Essenciais para o 7.2 ano)

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
Unidade 2 (2.2 parte)
e  Osverbos de preferéncia (gramatica implicita)
. Determinantes possessivos
° Presente do Indicativo aller/venir
e  Valores semanticos do complexo verbal (futur proche / passé récent)
e Aexpressdo de obrigacdo (il faut) (gramatica implicita)
«Présentatif»: c’est, voici ... (gramdtica implicita)
e  Falar das rotinas diarias
Unidade 3 (2.2 parte)
e  Os artigos contraidos
e  Passé composé (com o étre e avoir pode ser trabalhado, no nivel A1.2, com alguns verbos e de
acordo com as necessidades comunicativas: je suis né(e))
Contetidos tematicos
e Acasa-[Unidade 1 (3.2 parte) — Ma maison] pp. 93 a 102
. As partes da casa
e  Tarefas domésticas
e Asrefeicbes — [Unidade 2 (3.2 parte) - Mes repas] pp. 103- 114
. Refei¢des, alimentos e bebidas
e  Rotinas alimentares
e  Asroupas - [Unidade 3 (3.2 parte) — Mes vétements] pp. 115-125
e Os acessorios, sapatos, roupas, tendéncias
Contetidos morfossintaticos/linguisticos/pragmaticos
Unidade 1 3¢ Periodo
e Articles partitifs
e  Presente do indicativo dos verbos: manger e boire
e Imperativo afirmativo (2.2 p. sing / pl.) +/- 26 aulas
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.
./ ANO LETIVO 2020/2021
DISCIPLINA Inglés
o ‘% ANO 7.°ano

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
Plano de Atuagdo para a recuperagdo / consolidagdo das aprendizagens
CONTEUDOS TEMATICOS:
Unidade 1: “About myself”:
. identidade
. familia
. animais de estimagao
. descrigdo fisica e psicologica
Festividades:
e Halloween 1.2 Periodo
e  Bonfire Night
e Christmas
CONTEUDOS MORFOSSINTATICOS:
e verbos to be e to have (got) — present simple
. present simple
e adverbios de frequéncia
. pronomes pessoais e possessivos
e pronomes reflexos
e conectores: and, also, too, as well, but, however
CONTEUDOS TEMATICOS:
Unidade 2: “Hobbies and sports”:
e  passatempos
e desportos
Unidade 3: “School and friends”:
. disciplinas
. as horas
. “bullying”
Unidade 4: “My life, my home” 2.9 Periodo
. tipos de casa
. mobiliario
. rotina didria
Festividades:
e  St. Valentine’s Day
e  Pancake Day
CONTEUDOS MORFOSSINTATICOS:
e  verbo to be — past simple
e verbo there to be — present simple e past simple
e past simple (verbos regulares e irregulares)
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

adjetivos + preposi¢cdes

verbos modais

phrasal verbs

conectores: since, so

nomes compostos

grau dos adjetivos — comparativo e superlativo

CONTEUDOS TEMATICOS:

Unidade 5: “Shopping around town”
. lojas e edificios publicos

3.2 Periodo

CONTEUDOS MORFOSSINTATICOS:

. future — “will”

Junqueira, 14 de setembro de 2020
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S
ANO LETIVO 2020/2021

ANO 7.°ano

¢
\‘g DISCIPLINA | Portugués

DR. CARLOS PINTO FERREIRA

scrumeiTooe cous Planificagdo - Longo Prazo

Texto publicitario: intengdo persuasiva, valores e modelos projetados
[Texto expositivo]

[Texto informativo]

Texto de opinido

[Carta formal e informal]

CONTOS TRADICIONAIS E NARRATIVAS DE AUTORES PORTUGUESES:

[Unidade 2]

Texto literario

Texto narrativo

Conto tradicional: “A noiva do corvo”, recolha de Tedfilo Braga

Textos narrativos de autores portugueses:

“Ladino”, de Miguel Torga

[“Avé e neto contra vento e areia”, de Teolinda Gersao]
Texto biografico

Comentario

[Retrato e autorretrato]

ORALIDADE

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

Recuperagdo e Consolidagcdo das Aprendizagens (nas primeiras cinco semanas e ao longo do ano)
Dominios :
Oralidade
Leitura

Educagdo literaria

Escrita
Gramética

Educag3o literaria / Leitura: texto dramatico, texto poético
Gramatica:

Formagdo de palavras;
classes de palavras (em particular as conjungGes coordenativas copulativa e adversativa; as
conjungdes subordinativas temporais e causais)
As oragdes coordenadas e subordinadas
TEXTOS DOS MEDIA E DO QUOTIDIANO

[Unidade 1]
Textos nao literdrios:

Noticia ,

[ ] 19 Periodo
[Reportagem]

[Entrevista] +/- 47 aulas

Pagina 1 de 8




DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

Compreensao

Compreender textos orais identificando assunto, tema e intengdo comunicativa (expor, informar,
narrar, descrever, expressar sentimentos, persuadir), com base em inferéncias.

Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o objetivo da audigdo/visionamento.
Sintetizar a informagao recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

Expressao

Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagdo.

Usar a palavra com fluéncia, corre¢do e naturalidade em situagdes de intervengdo formal, para
expressar pontos de vista e opinides e fazer a exposi¢do oral de um tema.

Respeitar as convengdes que regulam a interagdo discursiva, em situagdes com diferentes graus de
formalidade.

Usar mecanismos de controlo da producdo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.

Avaliar o seu prdprio discurso a partir de critérios previamente acordados com o professor.

LEITURA
Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: biografia, textos de géneros jornalisticos de

opinido (artigo de opinido, critica), textos publicitarios.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e de pesquisa.

Explicitar o sentido global de um texto. Fazer inferéncias devidamente justificadas.

Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.

Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto.

Identificar, nas mensagens publicitarias, a intengdo persuasiva, os valores e modelos projetados.
Expressar, com fundamentagdo, pontos de vista e apreciagbes criticas suscitadas pelos textos lidos.
Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informagao.

EDUCACAO LITERARIA

Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de oito
autores diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).
Interpretar os textos em fungao do género literario.

Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha
maior e menor).

Reconhecer, na organizagao do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e compara-lo
com outras manifestagdes artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo do sentido (enumeragdo, pleonasmo e
hipérbole). Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados.
Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparacgdo de diferentes
textos (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

ESCRITA
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Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no ambito de géneros como: resumo, exposi¢do, opinido, comentario, biografia e
resposta a questdes de leitura.

Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribuigdo de informagdo por
paragrafos.

Ordenar e hierarquizar a informagdo, tendo em vista a continuidade de sentido, a progressao tematica
e a coeréncia global do texto.

Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexado interfrasica mais
complexos com adequada introdugdo de novas informacgGes, evitando repeticGes e contradigdes.
Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagao.

Avaliar a corregdo do texto escrito individualmente e com discussdo de diversos pontos de vista.
Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a identificagdo das fontes.

GRAMATICA

Distinguir os processos de derivacao e de composi¢ao na formacgao regular de palavras [valor do radical
e dos afixos]

[Distinguir frase simples e complexa]

Identificar as classes/subclasses de palavras: [nome (préprio, comum, e comum coletivo) adjetivo
(qualificativo e numeral), determinante (artigo definido e indefinido, demonstrativo, possessivo),
pronome (pessoal, demonstrativo, possessivo, indefinido), quantificador numeral, preposicdo,
interjeicdo, advérbio (valores semanticos — de negacdo, de afirmagdo, de quantidade e grau, de modo,
de tempo, de lugar; fungGes —interrogativo; verbo principal (intransitivo, transitivo) copulativo e auxiliar
(dos tempos compostos e da passiva), interjeigdo, quantificador], determinante relativo, pronome
relativo, advérbio relativo, conjun¢do e locugdo conjuncional coordenativa, disjuntiva, conclusiva, e
explicativa e subordinativa final, condicional e completiva, locugao prepositiva

Classificar oragOes subordinadas: adverbiais finais, condicionais, substantivas completivas (selecionadas
por verbo), e adjetivas relativas (restritiva e explicativa)

Explicar sinais de pontuagdo em fung¢do da construgdo da frase

[Formar o plural de palavras compostas]

[Identificar o grau dos nomes e adjetivos]

[Sistematizar processos de formagdo do feminino dos nomes e adjetivos]

[Sistematizar a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero]

Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os tempos e modos

Utilizar corretamente o pronome pessoal atono (verbos antecedidos de determinados pronomes e
advérbios) ou Aplicar regras de utilizagdo do pronome pessoal em adjacéncia verbal: em frases
afirmativas; em frases que contém uma palavra negativa; em frases iniciadas por pronomes e advérbios
interrogativos; com verbos antecedidos de certos advérbios (bem, mal, ainda, ja, sempre, s6, talvez ...)

Identificar as fungbes sintaticas: [sujeito (simples e composto, subentendido / indeterminado),
vocativo, predicado, complementos (direto, indireto, obliquo, agente da passiva), predicativo do
sujeito], modificador de nome e de verbo

Transformar frases ativas em frases passivas e vice-versa (consolidagdo)

Transformar discurso direto em indireto e vice-versa (todas as situagdes)

Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas
Reconhecer tracos da variagdo da lingua portuguesa de natureza geografica

Pagina 3 de 8



DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

TEXTOS DE LITERATURA JUVENIL

[Unidade 3]

Textos literarios diversificados quanto a época e ao género

Texto narrativo

Literatura juvenil (obra integral):

O Cavaleiro da Dinamarca, de Sophia de Mello Breyner Andresen

Critica

[Comentario]

NARRATIVAS DE AUTORES ESTRANGEIROS E DE PAISES DE LINGUA OFICIAL PORTUGUESA:
[Unidade 4]

Textos literarios diversificados quanto a época e ao género

Texto narrativo

Textos de autores estrangeiros:

Historia de uma gaivota e do gato que a ensinou a voar, de Luis Sepulveda
[Comentario]

[Texto descritivo]

[Texto argumentativo]

ORALIDADE
Compreensao
Compreender textos orais identificando assunto, tema e intengdo comunicativa (expor, informar, i
) ) o 22 Periodo
narrar, descrever, expressar sentimentos, persuadir), com base em inferéncias.
Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o objetivo da audigdo/visionamento. +/- 41 aulas

Sintetizar a informacgado recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

Expressao

Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagdo.

Usar a palavra com fluéncia, corre¢do e naturalidade em situagdes de intervengdao formal, para
expressar pontos de vista e opinides e fazer a exposi¢do oral de um tema.

Respeitar as conveng¢des que regulam a interagdo discursiva, em situacdes com diferentes graus de
formalidade.

Usar mecanismos de controlo da produgdo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.

Avaliar o seu préprio discurso a partir de critérios previamente acordados com o professor.

LEITURA

Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: biografia, textos de géneros jornalisticos de
opinido (artigo de opinido, critica), textos publicitarios.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, nao continua e de pesquisa.

Explicitar o sentido global de um texto.

Fazer inferéncias devidamente justificadas.

Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.

Reconhecer a forma como o texto estd estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto.
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Identificar, nas mensagens publicitarias, a intengdo persuasiva, os valores e modelos projetados.
Expressar, com fundamentagdo, pontos de vista e apreciagGes criticas suscitadas pelos textos lidos.
Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informacao.

EDUCACAO LITERARIA

Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de oito
autores diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).
Interpretar os textos em fungdo do género literario.

Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha
maior e menor).

Reconhecer, na organizagdo do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagdes cénicas.

Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e compara-lo
com outras manifestagGes artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo do sentido (enumeragdo, pleonasmo e
hipérbole). Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados.
Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparagdo de diferentes
textos (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

ESCRITA

Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatério e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no ambito de géneros como: resumo, exposi¢gdo, opinido, comentdario, biografia e
resposta a questGes de leitura.

Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribui¢do de informagdo por
paragrafos.

Ordenar e hierarquizar a informacdo, tendo em vista a continuidade de sentido, a progressdo temdtica
e a coeréncia global do texto.

Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexdo interfrasica mais
complexos com adequada introdugdo de novas informagdes, evitando repetigdes e contradigdes.
Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagdo.

Avaliar a corregdo do texto escrito individualmente e com discussdo de diversos pontos de vista.
Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a identificagdo das fontes.

GRAMATICA

Identificar a classes/subclasses de palavras: [nome, determinante, pronome, preposi¢do, advérbio,
verbo, interjei¢do, quantificador], determinante relativo, pronome relativo, advérbio relativo,
conjun¢do e locugdo conjuncional coordenativa [copulativa, adversativa], disjuntiva, conclusiva e
explicativa, conjungdo e locugdo conjuncional subordinativa [temporal, causal], final, condicional e
completiva, [locucdo adverbial], locugdo prepositiva

Distinguir os processos de derivagdo e de composi¢do na formagdo regular de palavras [significado de
afixos]

[Identificar tipos de sujeito]
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Classificar oragdes subordinadas adverbiais [temporais, causais] finais e condicionais; substantivas
completivas (selecionadas por verbo) e adjetivas relativas (restritivas e explicativas)

Explicar sinais de pontuagdo em fung¢do da construgdo da frase

Conjugar verbos regulares em todos os tempos e modos

Utilizar corretamente o pronome pessoal atono (verbos antecedidos de determinados pronomes e
advérbios)

Identificar fungBes sintaticas: [sujeito, vocativo, predicado, complementos (direto, indireto, obliquo,
agente da passiva), predicativo do sujeito], modificador de nome e de verbo

Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de natureza geografica

Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatdrio em frases complexas

POESIA
Texto poético

Poemas:

“Ser poeta”, de Florbela Espanca

“As palavras”, de Eugénio de Andrade
“Amigo”, de Alexandre O’Neill

“Lagrima de preta”, de Antdnio Gededo

“0 vagabundo do mar”, de Manuel da Fonseca
“Ariane”, de Miguel Torga

“Love’s philosophy”, de Percy B. Shelley
“Auto-retrato, Alexandre O’Neill

“Maria Lisboa”, David Mourao-Ferreira
Recursos expressivos: enumeragdo (AE), pleonasmo (AE) e hipérbole (AE).
[Texto informativo]

Comentdrio

[Sintese de texto de caracteristicas expositivas] 3¢ periodo

TEXTO DRAMATICO DE AUTOR PORTUGUES
Texto dramatico

Texto dramatico de autor portugués: Leandro, Rei da Heliria, de Alice Vieira
~ +/- 38 aulas
Texto de opinido /
Critica

Comentdrio

ORALIDADE

Compreensao

Compreender textos orais identificando assunto, tema e intengdo comunicativa (expor, informar,
narrar, descrever, expressar sentimentos, persuadir), com base em inferéncias.

Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o objetivo da audigdo/visionamento.
Sintetizar a informagao recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

Expressao

Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagdo.
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Usar a palavra com fluéncia, corre¢do e naturalidade em situagdes de intervengdo formal, para
expressar pontos de vista e opinioes e fazer a exposigdo oral de um tema.

Respeitar as convengbes que regulam a interagdo discursiva, em situagdes com diferentes graus de
formalidade.

Usar mecanismos de controlo da produgdo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.

Avaliar o seu proéprio discurso a partir de critérios previamente acordados com o professor.

LEITURA
Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: biografia, textos de géneros jornalisticos de

opinido (artigo de opinido, critica), textos publicitarios.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e de pesquisa.

Explicitar o sentido global de um texto.

Fazer inferéncias devidamente justificadas.

Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.

Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgado de sentido do texto.

Identificar, nas mensagens publicitarias, a intengdo persuasiva, os valores e modelos projetados.
Expressar, com fundamentagdo, pontos de vista e apreciagdes criticas suscitadas pelos textos lidos.
Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informacao.

EDUCACAO LITERARIA

Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de oito
autores diferentes, duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).
Interpretar os textos em fungao do género literario.

Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha
maior e menor).

Reconhecer, na organizagao do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagdes cénicas.

Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e compara-lo
com outras manifestagdes artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo do sentido (enumeragdo, pleonasmo e
hipérbole). Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados.
Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparagdo de diferentes
textos (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

ESCRITA

Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou
argumentativa) no ambito de géneros como: resumo, exposi¢do, opinido, comentario, biografia e
resposta a questGes de leitura.

Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribui¢do de informagdo por
paragrafos.

Ordenar e hierarquizar a informacdo, tendo em vista a continuidade de sentido, a progressdo temdtica

e a coeréncia global do texto.
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Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexdo interfrasica mais
complexos com adequada introdugdo de novas informagdes, evitando repeti¢Ges e contradigoes.
Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacgao.

Avaliar a corregdo do texto escrito individualmente e com discussado de diversos pontos de vista.
Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a identificagdo das fontes.

GRAMATICA

Identificar classes/subclasses de palavras: [nome, determinante, pronome, preposi¢do, advérbio, verbo,
interjeicdo, quantificador], determinante relativo, pronome relativo, advérbio relativo, conjungdo e
locugdo conjuncional coordenativa [copulativa, adversatival, disjuntiva, conclusiva e explicativa,
conjungdo e locugdo conjuncional subordinativa [temporal, causal], final, condicional e completiva,
[locugdo adverbial], locugdo prepositiva

Distinguir os processos de derivagdo e de composi¢do na formagdo regular de palavras [significado de

afixos]

[Construir familia de palavras]

[Fazer o campo lexical]

[Identificar o sujeito subentendido e indeterminado]

Classificar as oragdes subordinadas adverbiais [temporais, causais] finais e condicionais; substantivas
completivas (selecionadas por verbo) e adjetivas relativas (restritivas e explicativas)

Explicar sinais de pontuagdo em func¢do da construgdo da frase

[Formar o plural de palavras compostas]

[Identificar o grau dos nomes e adjetivos]

[Sistematizar processos de formagdo do feminino dos nomes e adjetivos]
[Sistematizar a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero]

Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os tempos e modos

Utilizar corretamente o pronome pessoal atono: (verbos antecedidos de determinados pronomes e
advérbios)

Identificar fungBes sintaticas: [sujeito, vocativo, predicado, complementos (direto, indireto, obliquo,
agente da passiva), predicativo do sujeito], modificador de nome e de verbo

[Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e
vice-versa)]

Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas

Nota:
Os conteuldos gramaticais serdo lecionados/ativados ou revisitados, ao longo dos trés periodos, a partir

dos textos trabalhados, sendo reativados/sistematizados sempre que necessario.
A ndo leccionagdo dos conteldos/capacidades entre parénteses retos ndo compromete o cumprimento

das aprendizagens essenciais, sendo opcionais.

Junqueira, 3 de setembro de 2020
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

PLANO DE ATUAGAO PARA A RECUPERAGCAO/CONSOLIDAGAO DAS APRENDIZAGENS

TERRA EM TRANSFORMAGCAO

Dinamica Externa da Terra

- Compreender a diversidade das paisagens geoldgicas.
- Compreender os minerais como unidade basica das rochas.

- Analisar os conceitos e os processos relativos a formagdo das rochas sedimentares.

Estrutura e dinamica interna da Terra

- Compreender a estrutura interna da Terra.

12 Periodo

TERRA EM TRANSFORMAGAO (Continuacgo)

Estrutura e dinamica interna da Terra (Continuagao)

- Compreender os fundamentos da estrutura e da dinamica da Terra.

- Aplicar conceitos relativos a deformacgdo das rochas.

Consequéncias da dinamica interna da Terra

- Compreender a atividade vulcanica como uma manifesta¢do da dindmica interna da Terra.
- Interpretar a formagao das rochas magmaticas.

- Compreender o metamorfismo como uma consequéncia da dinamica interna da Terra.

- Conhecer o Ciclo das Rochas.

- Compreender que as formagdes litoldgicas em Portugal devem ser exploradas de forma sustentada.

22 Periodo

TERRA EM TRANSFORMAGAO (Continuag3o)

- Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dindmica interna da Terra

A Terra conta a sua histéria

- Compreender a importancia dos fosseis para a reconstituicdo da histdria da Terra.

- Compreender as grandes etapas da histdria da Terra.

Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na Terra

- Compreender o contributo do conhecimento geoldgico para a sustentabilidade da vida na Terra.

32 Periodo

Junqueira, 10 de setembro de 2020
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T DEPARTAMENTO | Matematica e Ciéncias Experimentais

ANO LETIVO 2020/2021

ANO 7°ano

‘% DISCIPLINA Fisico-Quimica

P— Planificag¢do - Longo Prazo

DA CARLOS PINTO FERREIRA

DOMINIOS / TEMAS / CONTEUDOS

CALENDARIZACAO

DOMINIO: |- Espago

Tema: Terra no Espago
Conteudos:
1 —Universo
- O que existe no Universo

2 - Sistema Solar
- Astros do Sistema Solar
- Os planetas do Sistema Solar

3 - Distancias no Universo

4 - ATerra, a Lua e forgas graviticas
-0Sol,aTerraealua

Articulagdo com a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
Tema: Seguranca Rodoviaria

192 Periodo

DOMINIO: |- Espago

Tema: Terra no Espago
Conteldos:
5 -- Movimentos e forgas

DOMINIO: Il - Materiais

Tema: Terra em Transformagdo
Conteldos:
1 - Constituigdo do mundo material
2 - Substancias e misturas

3 - TransformacGes fisicas e quimicas

4 - Propriedades fisicas e quimicas dos materiais

22 Periodo

4 - Propriedades fisicas e quimicas dos materiais (continuagdo)

DOMINIO: Il - Materiais
Tema: Terra em Transformagdo
Conteudos:
5 - Separagao das substancias de uma mistura

DOMINIO: Il - Energia
Tema: Terra em Transformagao
Conteldos:
1 - Fontes de energia e transferéncias de energia

32 Periodo
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S DEPARTAMENTO | Matematica e Ciéncias Experimentais

ANO LETIVO 2020/2021

ANO 7.°ano

\"g DISCIPLINA Matematica

DA CARLOS PINTO FERREIRA

P— Planificag¢do - Longo Prazo

« Angulos internos e externos de um poligono.

e |gualdade de triangulos.

o Classificagdo de quadrildteros.

e Propriedades das diagonais de um quadrilatero.
o Area do papagaio e 4rea do losango.

o Area do trapézio.

o Area de um poligono regular.

Medidas de localizagdao

e Mediana.

Equacgodes Algébricas
e Nogdo de equagdo. Solugdo de uma equagdo.

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALEN DARIZACAO

Plano de atuagdo para a recuperagdo/consolidag¢io das aprendizagens
Numeros Racionais

e Propriedades da adigdo de numeros racionais.

e Multiplicagdo de niumeros racionais.

e Propriedades da multiplicagdo de nimeros racionais.

¢ Divisdo de numeros racionais. 1.2 Periodo

e Poténcias de base racional e expoente natural.

e Reconhecer nimeros inteiros, em notagdo cientifica, com expoente natural, em contextos

matematicos e ndo matematicos.

e Operagdes com poténcias de base racional e expoente natural.

e Raiz quadrada.

o Raiz cubica.
Fungdes

¢ Conceito de fungdo.

* Modos de representar uma fungdo.

¢ Fungdo linear.

¢ Fungdo de proporcionalidade direta.

* Sequéncias.
Figuras Geométricas

e Linha Poligonal.

® Poligonos. 2.2 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

Equagdes Algébricas (continuagio)
o Classificagdo de equacgGes. Equagdes equivalentes.
® Resolugdo de equagdes lineares.
e EquagGes com parénteses.
e Equagdes com denominadores.
e Resolugdo de problemas.

Paralelismo, Congruéncia e Semelhanga
e Figuras congruentes. Figuras semelhantes.
¢ Poligonos semelhantes.
e Critérios de semelhanga de triangulos.
¢ Semelhanga de circulos e de poligonos.
e Perimetro e area de figuras semelhantes.

3.2 Periodo

Junqueira, 11 de setembro de 2020
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TR DEPARTAMENTO MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

b ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA TIC

JE
1 ‘% ANO 8.° Ano

Planificag¢dao - Longo Prazo

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DR. CARLOS PINTO FERREIRA

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

Plano de Atuacao
Seguranga, Responsabilidade e respeito em ambientes digitais:
o Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de
tecnologias, ambientes e servicos digitais.

12 Periodo

e Investigar e Pesquisar:
o Planificar estratégias de investiga¢do e de pesquisa a realizar
online.

Ao longo do ano

e Comunicar e Colaborar:

.. L - - Ao longo do ano
o Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicacdo e colaboracado. g

e Criar e Inovar:
o Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e
produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a estratégias e Ao longo do ano
ferramentas digitais de apoio a criatividade.

Junqueira, 08 de setembro de 2020
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