T DEPARTAMENTO | CSH - Linguas - Expressdes

ANO LETIVO 2020/2021

ANO 6°ano

\./
‘% DISCIPLINA Cidadania e Desenvolvimento

N
. DR.CARLOS PINTO FERREIRA

P— Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
e |gualdade de Género
e Interculturalidade 12 Periodo
(+-) 13 aulas
e Desenvolvimento sustentdvel
e Media i
22 Periodo
(+-) 12 aulas
° IrTstltuu;oes e Participacao Democratica 30 periodo
e Risco
(+-) 12 aulas
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L DEPARTAMENTO Curricular de Ciéncias Sociais e
™~ Humanas
\o/ ANO LETIVO 2020/2021
% DISCIPLINA Educagdo Moral e Religiosa Catélica
‘ ANO 6°ano

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢dao - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

Unidade Letiva 1: A PESSOA HUMANA

Conteudos:

Quem é uma pessoa?

Estrutura individual (uma unidade irrepetivel);

Estrutura pessoal (um ser em relacdo com os outros).

Dimensao fisica: corpo, fisiologia;

Dimensao intelectual: inteligéncia, imaginagdo, razdo;

Dimensdo moral e volitiva: distingdo entre bem e mal, escolha; vontade e compromisso;
Dimensdo emocional: emocdes e sentimentos;

Dimenséo social: a relacdo com os outros;

Dimensao sexual: a sexualidade abrange a totalidade da pessoa: corpo, inteligéncia, emogao,
vontade, afetividade.

A vida emocional deve levar a abertura aos outros, que sdo diferentes;

A linguagem do corpo ajuda-nos a comunicar com os outros.

Dimensao espiritual: criados a imagem e semelhanga com Deus, os seres humanos partilham a
abertura ao transcendente:

— Capacidade de amar e de perdoar;

— Capacidade de se interrogar sobre a existéncia;

— Capacidade criativa e de vivéncia da liberdade;

— Capacidade de se abrir a transcendéncia.

A rutura com o egoismo e a vivéncia do amor permitem o crescimento sauddavel e a realizagao
plena da pessoa.

A autenticidade: fidelidade ao préprio projeto (vocagdo);

A vocacdo da pessoa é a felicidade (realizagdo, bem-estar, produtividade, relagdo com os outros,
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— Procurar a coeréncia entre o que se é e 0 que se aparenta ser;

— Ter vontade de ser verdadeiro e de procurar a verdade;

— A aceitagdo de si mesmo.

O ser humano é dotado de direitos e de deveres, reconhecidos pela sociedade:

— A Declaragdo Universal dos Direitos do Homem;

— Convengdo sobre os Direitos da Crianga.

A UNICEF;

Organizagdes locais que lutam pela constru¢do de um mundo onde todas as criangas tenham
condicdes de existéncia dignas;

A lgreja Catodlica defende os direitos das criangas, entre outros: a familia (AA, 30) ao bem-comum
(GS, 26), a educacgdo (GE, 1).

Deus estabelece com todos uma relagdo pessoal: SI 139(138).

Como “ser pessoa” e dar condigdes para que todos sejam “pessoas”: estabelecer relagdes cordiais
e verdadeiras; escutar; partilhar; ser atento e amdvel; comunicar bem; respeitar os outros;
defender os direitos humanos; cumprir para com os seus deveres.

12 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

Unidade Letiva 2: JESUS, UM HOMEM PARA OS OUTROS
Conteudos:

-

L

il

Quem é Jesus de Nazaré?

— Jesus, o Profeta de Deus, o Mestre e o Messias (Cristo). O Filho de Deus.

— O anuncio do Reino de Deus: a vitdria definitiva do bem, da justica, da verdade, do amor.

O nascimento de Jesus marcou a histéria:

— Aarte celebra o nascimento, vida, morte e ressurreicdo de Jesus.

— O calendario usado entre nés tem como ponto de referéncia o nascimento de Jesus.

Jesus lega-nos uma nova maneira de entender Deus, misericérdia pura:

— A confianga no Deus bom, que ndo abandona a pessoa (cf. Lc 12, 22ss);

— Contra a exclusédo, a inclusdo no amor de Deus: inclusdo dos marginalizados, dos pobres, dos
doentes

— Arevolugdo do coracdo humano: viver centrado no amor ao proximo (e préximo é todo o que
precisa de mim, independentemente da sua origem ou identidade);

— O perddo de Deus e a necessidade de arrependimento;

— Uma religido que brota de uma relagdo com Deus no intimo do ser e se manifesta na
fraternidade, e ndo uma religido do culto exterior (Lc 18, 9-14).

O conflito com os poderosos: os saduceus, os fariseus, os romanos.

O destino de Jesus:

— Mc 14,32-50: Oragdo no Getsemani e prisao;

— Mc 14,53-65: Jesus é julgado e condenado pelo tribunal judaico;

—  Mc 15,1-15: Jesus é julgado e condenado a morte por Pilatos;

— Mc 15,24-37: Crucificagdo e morte de Jesus na cruz.

A ressurreicdo — Jesus é o Senhor e o Filho de Deus:

— At 9: Conversdo (vocacdo) de Saulo;

— At 10,34-43: Discurso de Pedro em casa de Cornélio;

— At 22: Discurso de Paulo a multiddo;

Deus quer a vida e ndo a morte:

— Jo010,10: “Eu vim para que tenham vida”.

Que posso fazer para viver cada vez com mais qualidade e

dar a vida aos outros?

Devo ser capaz de:

— Respeitar;

— Cuidar;

— Ajudar;

— Compreender;

—  Partilhar;

—  Amar.

22 Periodo

Unidade Letiva 3: A PARTILHA DO PAO
Conteudos:

A alimentacgdo, a produgdo e o comércio dos alimentos;

A fome e a subnutricdo;

A pobreza, a distribuicdo injusta dos bens de primeira necessidade.

Instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a derrota da fome (Caritas, FAO,
Banco Alimentar Contra a Fome...).

Solidariedade e voluntariado.

Fraternidade, amor partilhado.

A vida em comum e a partilha dos bens nas comunidades dos primeiros cristdos: At 2, 42-
47.

O significado simbdlico-religioso do alimento e da refeicdo.

O Lava-pés: Jo 13, 3-7.13-17.

A Ultima Ceia, sinal da entrega de Jesus por amor: Mc 14, 1-25.

Ser pdo para os outros: a doagdo de si mesmo, o amor partilhado com os mais necessitados.

Lid il

il

32 Periodo

Junqueira, 20 de julho de 2020
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S DEPARTAMENTO CCSH

RN
ANO LETIVO 2020-21

ANO 6.°

- = / DISCIPLINA HGP
b

p——— Planificagdo - Longo Prazo

DA CARLOS PINTO FERREIRA

DOMINIOS-TEMAS-CONTEUDOS-CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

1.2 Periodo

Implementagao do Plano de Atuagdo para a Aulas previstas: 15
Recuperagdo / Consolidagcdo das Aprendizagens

DOMINIO - Portugal do século Xlil ao século XVII Aulas Previstas: 20

Tema 3

Subdominio (continuagdo)

3.2 — Portugal nos séculos XV e XVI (cont.)

3.3 — Portugal: da Unido Ibérica a Restaura¢do da Independéncia

Dominio D
Portugal do século XVIII ao século XIX

Subdominio 1

O Império Portugués, poder absoluto, a sociedade e a arte do século XVIII
1.1. As caracteristicas do Império Portugués dos séculos XVII e XVIII

1.2. As caracteristicas do poder politico no tempo de D. Jodo V

1.3. A sociedade portuguesa no século XVIII

1.4. A arte no tempo de D. Jodo V

1.5. A acdo governativa do Marqués de Pombal

Subdominio 2

A Revolugao Francesa de 1789 e seus reflexos em Portugal
2.1. A Revolugdo Francesa e as invasdes napolednicas

2.2. A Revolugdo Liberal de 1820

2.3. As consequéncias da Revolucdo Liberal de 1820

2.4. O processo de afirmagdo da monarquia liberal

Subdominio 3

Portugal na segunda metade do século XIX

3.1. A modernizagdo das atividades produtivas

3.2. O desenvolvimento das vias de comunicagdo e dos meios de transporte
3.3. Medidas tomadas pelos liberais na educagao e na justica

3.4. 0 aumento da populagdo e o éxodo rural na segunda metade do século XIX
3.5. As caracteristicas da sociedade e a vida quotidiana na segunda metade do 2.2 Periodo
século XIX Aulas Previstas: 33
3.6. A arte da segunda metade do século XIX
A vida quotidiana em Vila do Conde

DOMINIO E
Portugal no século XX

Subdominio 1
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DOMINIOS-TEMAS-CONTEUDOS-CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

Da Revolugdo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de 1926

1.1. As razdes da queda da monarquia constitucional

1.2. O funcionamento do regime da 1.2 Republica e os seus simbolos
1.3. As principais realizages da 1.2 Republica

1.4. O fim da 1.2 Republica e a instauragdo da Ditadura Militar em 1926

Subdominio 2

O Estado Novo (1933-1974)

2.1. Salazar e a construgdo do Estado Novo

2.2. A difusdo dos ideais do Estado Novo e a repressdo sobre os opositores
2.3. Os principais movimentos de resisténcia ao Estado Novo

2.4. O colonialismo portugués e a Guerra Colonial

Subdominio 3

O 25 de abril de 1974 e o regime democratico
3.1. O golpe militar de 25 de abril de 1974

3.2. As consequéncias do 25 de abril de 1974
3.3. Os 6rgaos do poder democratico

3.4. Conquistas, dificuldades e desafios que Portugal enfrenta no nosso tempo 3.2 Periodo
Aulas Previstas: 33
Subdominio 4

Espagos em que Portugal se integra

4.1. A Unido Europeia

4.2. Outras organizag0es internacionais em que Portugal se integra

DOMINIO F
Portugal Hoje

Subdominio 1

A populagdo portuguesa

1.1. A importancia dos recenseamentos

1.2. A evolugdo da populagdo em Portugal e a sua relagdo com o crescimento
natural

1.3. O contributo do saldo migratério na evolugdo da populacdo em Portugal
1.4. Distribuicao da populagdo em Portugal

1.5. A evolugdo da populagdo portuguesa por grupos etarios

1.6. O duplo envelhecimento da populagdao em Portugal

Subdominio 2

Os lugares onde vivemos

2.1. Caracteristicas da populagédo rural e urbana e os seus modos de vida
2.2. A desigual dindmica populacional das areas rurais e das areas urbanas
2.3. A atratividade exercida pelas areas urbanas

Subdominio 3

As atividades que desenvolvemos

3.1. A reparticdo das atividades econdmicas por setores

3.2. A evolugdo da distribuicdo da populagdo por setores de atividade
3.3. As caracteristicas da agricultura em Portugal

3.4. A importancia da floresta em Portugal

3.5. A atividade piscatdria em Portugal
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DOMINIOS-TEMAS-CONTEUDOS-CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

3.6. A evolugdo da industria em Portugal

3.7. A crescente importancia das energias renovaveis
3.8. O comércio em Portugal

3.9. A crescente importancia dos servigos

Subdominio 4

O mundo mais perto de nés

4.1. Importancia dos transportes na sociedade atual

4.2. A importancia das telecomunica¢des na sociedade atual

Subdominio 5

Lazer e patrimonio

5.1. A desigual distribuicdo da pratica do lazer e do turismo
5.2. A importancia da preservagdo do patrimdnio

Junqueira 14 de setembro 2020
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DEPARTAMENTO Curricular de Expressdes
ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA Educacédo Fisica

ANO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢dao - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

Ginastica
Atletismo
Patinagem

AREA DAS ATIVIDADES FiSICAS:
® Jogos (52 Ano)
Jogos Desportivos Coletivos

Atividades Ritmicas e Expressivas
Jogos de Raquete (Badminton)

Ao longo do ano
letivo

192 Periodo
29 Periodo
29 Periodo
32 Periodo

AREA DA APTIDAO FiSICA:
Velocidade
Resisténcia
Forca
Flexibilidade

Ao longo do ano
letivo

AREA DOS CONHECIMENTOS

Ao longo do ano
letivo
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SRR DEPARTAMENTO Curricular de Expressdes
ANO LETIVO 2020/2021

DISCIPLINA Educagcdo Musical

ANO 6°

</
[\

sanume o s Planificagdo - Longo Prazo

DR. CARLOS PINTO FERREIRA

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

Monodia e Polifonia

Forma: Rondd e Borddo

Timbre e Registo (tessitura) vocal;

Harmonia e Realce timbrico;

As vozes da turma;

A onda sonora e a sua propagagao;

O ouvido;

A musica na sociedade;

Familias dos instrumentos de orquestra - Cordofones;

Escala diaténica Maior;

Compassos: bindrio, ternario e quaternario;

Acidentes: bemol, sustenido e bequadro;

Intensidade: Piano, Mezzo-forte, Forte, Crescendo e Diminuendo;
Forma binaria;

Andamentos: lento, moderato, presto, accelerando e ritardando;
Familias dos instrumentos de orquestra - Aerofones;

12 Periodo

Legato e staccato;

Sforzando e tenuto;

Tercina;

Melodia; Harmonia; Polifonia;

Acordes;

Familias dos instrumentos de orquestra - Idiofones;
Organizagdo dos elementos dindmicos; 29 Periodo
Alteragdo timbrica

Expressividade e seleg¢do timbrica;
Monorritmia e polirritmia;
Intervalos melddicos e harmonicos;
A escala diatdnica;

Semicolcheia e respetiva pausa

Modo Maior e Menor;

Alternancia de compassos;

Compassos compostos;

Sincopa;

Ritmos pontuados;

Seminima com ponto de aumentacao;

Ligadura de prolongacdo e ponto de aumentagao;
Contratempo;

Anacrusa;

Canone

Familias dos instrumentos de orquestra - Membranofones

32 Periodo

Junqueira, setembro de 2020
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TN DEPARTAMENTO Curricular de Expressdes
\./ ANO LETIVO 2020/2021
/ % DISCIPLINA Educacdo Tecnolégica
\ ‘ ANO 6.° ano
scnummentooe scous Planificag¢dao - Longo Prazo
DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
Os materiais
Origem, propriedades dos materiais;
Formas de apresentagdo
Ferramentas e instrumentos o .
- x S - N 12 Periodo
Técnicas e processos de transformagdo das principais matérias-primas;
AlteragGes no meio ambiente determinadas pela agdo humana;
Atividades e projetos.
O Movimento
Tipos de movimentos;
Operadores mecanicos de transmissao e de transformagao do movimento;
Mecanismos e engrenagens;
Atividades e projetos
Estruturas Resistentes 22 Periodo
Tipos de estrutura e exploragdo de estruturas no ambito da forma e fungdo
Estruturas naturais e artificiais
Estruturas fixas e modveis
Atividades e projetos
Fabrico e Construgao*
Representagdo esquematica como registo de informacgao
Processos técnicos de fabrico e de construgao
Técnicas de fabrico - 3¢ periodo
Ferramentas e utensilios de trabalho
Higiene e Seguranga no Trabalho
Atividades e projetos

*Abordagem condicionada pelas aulas ndo presenciais.

Paginaldel
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Curricular de Expressdes

2020/2021

Educacédo Visual

TN DEPARTAMENTO
ANO LETIVO
\./

[ % DISCIPLINA
.
. ‘ ANO

6.° ano

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢dao - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZAGAO

A Cor

Luz/ cor

As cores pigmento

Cores Primdrias/ cores secunddrias
Relagdo entre as cores

Escalas de cor

A cor no envolvimento

Simbologia da cor

Atividades e projetos

12 Periodo

O Espaco

Relatividade da posi¢do
Organizagdo do espaco
Representagdo do espaco
Atividades e projetos

29 Periodo

O Patriménio

O patrimodnio artistico e cultural
TradigOes e costumes

Mensagem visual e Projeto grafico

imagem)

O formato do suporte
Cartaz

Atividades e projetos

Elementos graficos da mensagem visual (cor, contraste, fundo-figura, texto e

32 Periodo
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DEPARTAMENTO | LINGUAS

.
ANO LETIVO 2020/2021

ANO 6.°

’
\‘%/ DISCIPLINA INGLES

DR. CARLOS PINTO FERREIRA

p— Planificag¢dao - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

1.2 Periodo
Plano de atuagéio para a recuperagéo / consolidagéo de aprendizagens

TEMAS
Unidade 2 - Daily routines

CONTEUDOS

- Conteudos tematicos:

Unidade 2

* Rotinas / Atividades didrias; atividades de fim de semana; comida e bebida.

- Conteudos morfossintaticos / linguisticos / pragmaticos:

Unidade 2

¢ |tens lexicais relacionados com as areas tematicas; present simple: make / do; advérbios de frequéncia; want / would
like; when [ while; present simple e present continuous.

1.2 Periodo

TEMAS
Unidade 3 - School is cooll
Unidade 4 - Friendly fun

CONTEUDOS

- Conteuidos tematicos:

Unidade 3

¢ Disciplinas, horarios, salas e outros espagos na escola; escola ideal; escolas no mundo.

Unidade 4
¢ Espacos de lazer na escola; formas de socializagdo e convengdes sociais; monumentos e figuras histdricas; algumas
celebridades e figuras publicas.

- Conteudos morfossintaticos / linguisticos / pragmaticos:

Unidade 3

* |tens lexicais, relacionados com as dreas temdticas; adjetivo + preposi¢do; see/watch/look at; advérbios de modo;
pronomes possessivos/Whose; past simple do verbo to be.

Unidade 4
* |tens lexicais, relacionados com as areas tematicas; should / shouldn’t; past simple do verbo there + to be; past
simple dos verbos regulares; conectores — sequéncia.

2.2 Periodo

TEMAS
Unidade 5 — Around my home
Unidade 6 — Holiday and travelling

CONTEUDOS

- Conteudos tematicos:

Unidade 5

« Diferentes tipos de habitagdo; espagos fora de casa; coisas da casa; servigos (lojas e lugares publicos); a Escécia.
Unidade 6

¢ Atividades de férias; diferentes meios de transporte; horarios de transporte; anuncios.

Contetidos Morfossintaticos / linguisticos / pragmaticos:
Unidade 5

3.2 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

e |tens lexicais relacionados com as areas tematicas; past simple dos verbos irregulares; pronomes
reflexos.

Unidade 6

e |tens lexicais relacionados com as areas tematicas; Futuro com be going to,; preposigdes de movimento;
comparativos; superlativos.

Extensive Reading: Unidade 5 - The Prince and the Pauper

Junqueira, 9 de setembro de 2020
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DEPARTAMENTO | Linguas

ANO LETIVO 2020/2021
</
DISCIPLINA Portugués

: ‘% ANO 6°ano
A Planificacdo - Longo Prazo

DA CARLOS PINTO FERREIRA

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

PLANO DE ATUAGAO PARA A RECUPERAGAO / CONSOLIDAGAO DAS APRENDIZAGENS.

DOMINIO: Leitura
Textos diversos

Noticia;

Entrevista;

Texto publicitério;
Texto de enciclopédia;
Roteiro;

Contos

e Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior complexidade, associados a finalidades 1.2periodo
varias (ludicas, estéticas, publicitarias e informativas) e em suportes variados.

¢ Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.

e Explicitar o sentido global de um texto.

e Fazer inferéncias, justificando-as.

¢ |dentificar tema(s), ideias principais e pontos de vista.

* Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

e Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgao de sentido do texto.
e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacao.

e Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da entrevista, do anuncio publicitario e do roteiro
(estruturacdo, finalidade).

¢ Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual.

DOMINIO: Educagdo Literaria

Obras de leitura integral :
e Contos de Grimm, dos Irmdos Grimm trad. Teresa Aica Bairos) (2 contos)
e Ali Babd e os Quarenta Ladrdes (adapt. Antdnio Pescada)

* Desenvolver um “projeto de leitura™ que integre explicitagdo de objetivos de leitura pessoais e
comparacgdo de temas comuns em obras, em géneros e em manifestagdes artisticas diferentes (obras
escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

e Ler integralmente obras literarias narrativas [...] (no minimo, [...] dois contos de Grimm, trés narrativas
extensas de autor [...], da literatura para a infancia, de adaptagGes de classicos e da tradigdo popular).

e Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario.

¢ Analisar o sentido conotativo de palavras e expressoes.

¢ Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados.

e Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de mundivisGes presente nos textos.

e Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo de textos literarios (designadamente anafora e
metafora).

® Expressar reagdes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes, representagdes teatrais,
escrita criativa, apresentagdes orais.
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

DOMINIO: Oralidade

Compreensdo
¢ Explicitar, com fundamentag¢do adequada, sentidos implicitos.

Expressdao
e Comunicar, em contexto formal, informagdo essencial (parafrase, resumo) e opinides fundamentadas.
e Planificar, produzir e avaliar textos orais (relato*, [...], apreciagdo critica), com definicdo de tema e
sequéncia ldgica de tdpicos (organizagdo do discurso, corregdo gramatical), individualmente ou em
grupo.
* Fazer uma apresentacdo oral, devidamente estruturada, sobre um tema.
e Captar e manter a aten¢do da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes digitais).

e Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de coesdo textual: anaforas lexicais e
pronominais, frases complexas, expressoes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos.

1.2periodo
DOMINIO: Escrita

e Utilizar sistematicamente processos de planificagao, textualizagdo e revisdo de textos.
e Utilizar processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisdo e partilha de textos.

¢ Intervir em blogues e em foruns*, por meio de textos adequados ao género e a situagdo de
comunicagao.

* Produzir textos de opinido com juizos de valor sobre situagdes vividas e sobre leituras feitas.

DOMINIO: Gramatica

Retoma de conhecimentos dos anos anteriores:

* sinonimia e antonimia;

¢ tipos de frase;

¢ monossilabo, dissilabo, trissilabo, polissilabo;

¢ silaba tdnica e silaba atona;

e palavras agudas, graves e esdruxulas;

¢ familia de palavras;

* nome, adjetivo, determinante (artigo, possessivo, demonstrativo, interrogativo), quantificador
numeral, advérbio, preposigdo, verbo (principal e auxiliar dos tempos compostos);

e flexdo nominal e adjetival;

¢ conjugacdo verbal: modos indicativo e imperativo; infinitivo, participio passado e gerundio;

e |dentificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); [...],
determinante indefinido*, pronome indefinido; quantificador.

e Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgdo de frases complexas e de textos.

e Colocar corretamente as formas dtonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (préclise, énclise e
mesaoclise*).

e Explicar a utilizagdo de sinais de pontuagdo em fungdo da construgdo da frase.

* Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos formais.
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

DOMINIO: Leitura

e Texto narrativo

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.

e Explicitar o sentido global de um texto.

e Fazer inferéncias, justificando-as.

¢ Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista.

* Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

e Compreender a utilizacdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto.

e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacao.

DOMINIO: Educagdo Literaria

Obras de leitura integral :
e Pedro Alecrim, de Anténio Mota

e Ulisses, de Maria Alberta Menéres

Desenvolver um projeto de leitura*® que integre explicitacdao de objetivos de leitura pessoais e 2.2 periodo
comparagdo de temas comuns em obras, em géneros e em manifestagdes artisticas diferentes (obras
escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

e Ler integralmente obras literarias narrativas [...] (no minimo, [...] trés narrativas extensas de autor [...],
da literatura para a infancia, de adaptagdes de classicos [...]).

e Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario.

* Analisar o sentido conotativo de palavras e expressoes.

¢ Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados.

¢ Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de mundivisGes presente nos textos.

e Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo de textos literarios (designadamente anéfora e
metafora).

e Expressar reagdes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes, representacdes teatrais,
escrita criativa, apresentagdes orais.

DOMINIO: Oralidade

Compreensao

e Explicitar, com fundamentagdo adequada, sentidos implicitos.

e Distinguir factos de opinides na explicitagdo de argumentos.

Expressao

* Comunicar, em contexto formal, informacgdo essencial (parafrase, resumo) e opinides fundamentadas.

¢ Planificar, produzir e avaliar textos orais (relato*, descri¢do, apreciagdo critica), com definicdo de tema
e sequéncia logica de tdpicos (organizagdo do discurso, corre¢do gramatical), individualmente ou em
grupo.

e Captar e manter a aten¢do da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes digitais).
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

e Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de coesdo textual: anaforas lexicais e
pronominais, frases complexas, expressoes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos.

DOMINIO: Escrita

e Escrever textos de caracter narrativo, integrando o dialogo e a descricdo.

e Utilizar sistematicamente processos de planificagdo, textualizagdo e revisdo de textos.
e Utilizar processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisao e partilha de textos.

e Intervir em blogues e em féruns*, por meio de textos adequados ao género e a situagdo de
comunicagdo.

* Redigir textos de ambito escolar, como [...] o resumo.

* Produzir textos de opinido com juizos de valor sobre situagGes vividas e sobre leituras feitas.

DOMINIO: Gramatica

2.%periodo
Retoma de conhecimentos dos anos anteriores:
o fungdes sintéticas: sujeito (simples e composto); predicado; complemento direto; complemento
indireto; vocativo;
¢ verbo principal transitivo e intransitivo;
e|dentificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos) [...].
e Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo
conjuntivo, no condicional.
e Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgcdo de frases complexas e de textos.
* Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo™.
* |dentificar fungdes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e
modificador (do verbo).
e Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) [...].
e Colocar corretamente as formas dtonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (préclise, énclise e
mesoclise™).
e Explicar a utilizagdo de sinais de pontuag¢do em fungdo da construgdo da frase.
* Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos formais.
e interjeigdo.
DOMINIO: Leitura
¢ Texto dramdtico
¢ Texto poético
¢ Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.
3.2periodo

e Explicitar o sentido global de um texto.

e Fazer inferéncias, justificando-as.

e |dentificar tema(s), ideias principais e pontos de vista.

* Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informagao.
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

DOMINIO: Educagdo Literaria

Obras de leitura integral
e “Os Piratas”de Manuel Antdnio Pina
e “O Pdssaro da cabega” de Manuel Anténio Pina
e Primeiro Livro de Poesia, de Sophia de Mello Breyner Andresen (4 poemas de autores portugueses e 4
poemas de autores lusofonos)

¢ Desenvolver um projeto de leitura™ que integre explicitagdo de objetivos de leitura pessoais e
comparacgdo de temas comuns em obras, em géneros e em manifestagdes artisticas diferentes (obras
escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

e Ler integralmente obras literdrias [...] poéticas e dramaticas (no minimo, quatro poemas de autores
portugueses, quatro poemas de autores luséfonos, um poema do Romanceiro, de Almeida Garrett [...],
um texto dramatico, da literatura para a infancia [...] e da tradi¢do popular).

e Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario.
* Analisar o sentido conotativo de palavras e expressdes. 3.2periodo
¢ |dentificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha*).
* Reconhecer, na organizagdo do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

* Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados.

* Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de mundivisGes presente nos textos.

e Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo de textos literarios (designadamente anafora e
metafora).

 Expressar reagoes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes, representacGes teatrais,
escrita criativa, apresentagdes orais.

DOMINIO: Oralidade

Compreensao -

e Explicitar, com fundamentagdo adequada, sentidos implicitos.

Expressao
e Comunicar, em contexto formal, [...] opiniGes fundamentadas.
e Captar e manter a aten¢do da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes digitais).

e Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de coesdo textual: anaforas lexicais e
pronominais, frases complexas, expressoes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos.

DOMINIO: Escrita

Escrever textos de caracter narrativo, integrando o didlogo e a descrigdo.
e Utilizar sistematicamente processos de planificagao, textualizagdo e revisdo de textos.
e Utilizar processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisao e partilha de textos.

e Intervir em blogues e em féruns*, por meio de textos adequados ao género e a situagdo de
comunicagao.
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
* Redigir textos de ambito escolar, como a exposi¢ao [...].
® Produzir textos de opinido com juizos de valor sobre situagGes vividas e sobre leituras feitas.
DOMINIO: Gramatica
3.2periodo

Retoma de conhecimentos dos anos anteriores:
* frase simples e frase complexa;

¢ interjeigao;

¢ familia de palavras.

Identificar a classe de palavras: [...] conjungdo e locugdo conjuncional (coordenativa copulativa e
adversativa®; subordinativa temporal e causal®) [...].

e Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgdo de frases complexas e de textos.
* Transformar [...] o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa).
e Compreender a ligagdo de oragdes por coordenagdo e por subordinagdo™.

e Classificar oragdes coordenadas copulativas e adversativas® e oragdes subordinadas adverbiais
temporais e causais®.

e Distinguir derivagdo de composicdo.
e Explicar a utilizagdo de sinais de pontuagdo em fungdo da construcdo da frase.

* Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos formais.

Observagoes:

= Astematicas referentes ao 1.2 e 2.2 periodos poderdo ser finalizadas no inicio do periodo seguinte.
= Aleitura de textos em fungao do género textual a que pertencem serao geridos de acordo com o tipo de turma.

Junqueira, 10 de setembro de 2020
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~\ DEPARTAMENTO Matematica e Ciéncias Experimentais
/ ./ ANO LETIVO 2020/2021
- LT :
f DISCIPLINA Ciéncias Naturais
|
o ‘ % ANO 6.°ano
AN —— Planificacdo - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
Consolidagdo e recuperagio de aprendizagens/Plano de atuagdo
PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS
A. “Trocas nutricionais entre o organismo e o meio”
Alimentos como veiculo de nutrientes
e Alimentos e nutrientes
o Nutrientes e a sua fungdo no organismo
e Roda dos alimentos
® Regras basicas de alimentagdo 12 Periodo
e Erros alimentares
e Rotulagem dos alimentos
o Conservagdo dos alimentos
e Orgdos do sistema digestivo humano — digestdo como processo de obtencio de nutrientes
® Asalde do sistema digestivo
® Caracteristicas do sistema digestivo em fungdo do regime alimentar dos animais
- Sistema digestivo de um herbivoro ruminante
- Sistema digestivo de uma ave granivora
Circulacdo do ar
® Sistema respiratério humano: vias respiratérias e pulmdes
® Movimentos respiratérios: ar inspirado e ar expirado
® Manter a saude do sistema respiratério
o Desequilibrios do sistema respiratério
e Sistema respiratdrio dos peixes
29 Periodo

Transporte de nutrientes e oxigénio até as células

® Sistema cardiovascular
e O sangue — importancia dos seus constituintes

e A circulagdo do sangue
- Coragdo e vasos sanguineos

e Circulagdo sanguinea

e Desequilibrios do sistema cardiovascular
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° A saude do sistema cardiovascular

Eliminacdo de produtos da atividade celular

. Principais produtos de excregdo
. Breve referéncia a pele e aos 6rgaos do sistema urinario
. A satde da pele e do sistema urinario

B. “Trocas nutricionais entre o organismo das plantas e o meio: plantas”

Como se alimentam as plantas

. A 4gua e os sais minerais na planta
. As plantas elaboram o seu alimento — fotossintese
. Acumulagido de reservas

Importancia das plantas para o mundo vivo

° As trocas gasosas nas plantas: Qualidade do ar

° As plantas, fonte de alimento e de matérias-primas

C. “Transmissao da vida”

Reproducdo humana e crescimento

° Caracteres sexuais

° Sistema reprodutor masculino

° Sistema reprodutor feminino

. Fecundagdo e desenvolvimento do feto

. O nascimento e os primeiros anos de vida — sua importancia
° A salde do sistema reprodutor

Reproducdo nas plantas

° Reprodugdo por sementes

D: Agressdes do meio e integridade do organismo

“

Microrganismos”

. Os micrébios

. Micrébios causadores de doengas

° Microrganismos Uteis

. Meios de defesa contra as agressdes microbianas — a prevengdo da doenca

“Higiene e problemas sociais”

. Higiene pessoal e social

32 Periodo

Observacdo: Planificacdo elaborada pelo grupo de recrutamento 230 em 7 de setembro 2020
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DR. CARLOS PINTO FERREIRA

Planificag¢do - Longo Prazo

DOMINIOS / TEMAS / CONTEUDOS

CALENDARIZAGAO

Consolidacdo e recuperagdo de aprendizagens /Plano de atuagio

DOMINIO: NUMEROS E OPERACOES (NO)/ ALGEBRA (ALG)

Tema: Numeros Naturais
Conteudos:
. Decomposi¢cdo em fatores primos (revisdo de 52 ano)
. Poténcia de base e expoente natural
. Minimo multiplo comum e maximo divisor comum recorrendo a decomposigdo de um produto
em fatores primos

Tema: Nuimeros racionais ndo negativos
Conteudos:
. Numeros racionais ndo negativos: fracdo, fracdo decimal, percentagem e numeral misto (revisdo
de 52 ano)
. Adigdo e subtragdo (revisdo de 52 ano)
. Inverso e um numero racional
. Multiplicagdo e divisdo de niUmeros racionais ndo negativos

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

DOMINIO: ALGEBRA (ALG)

Tema: Expressées numéricas e propriedades das operagoes
Conteudos:
. ExpressGes numeéricas: adi¢do, subtragdo, multiplicagdo e divisdo com numeros racionais ndao
negativos representados na forma de fragao
. Poténcias de base racional ndo negativa e expoente natural
. Multiplicagdo de poténcias. Regras operatdrias

. Divisdo de poténcias. Regras operatdrias
. ExpressGes numéricas (propriedades das operag¢des adig¢do, subtragdo, multiplicagdo, divisdo,
regras da potenciagdo e prioridade das operagdes com nimeros racionais ndo negativos)

Resolugdo de problemas
Raciocinio matemadtico
Comunicagdo matematica

19 Periodo
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DOMINIO: GEOMETRIA E MEDIDA (GM)

Tema: Figuras planas e sélidos geométricos

Conteudos:

. Posicdo relativa de retas. Classificagdo de angulos (revisdo 5.2 ano)

. Reflexdo central

. Mediatriz de um segmento de reta

. Reflexdo axial

. Simetria de reflexdo axial. Eixo de simetria de um angulo e bissetriz de um dngulo
. Rotagao

. Simetria de rotagdo

Resolugdo de problemas

DOMINIO: ALGEBRA (ALG)

Tema: Sequéncias, regularidades e proporcionalidade direta
Contetdos:

. Sequéncias e regularidades

. Proporcionalidade direta. Constante de proporcionalidade
. Proporgdes. Propriedades das proporgdes

. Escalas

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

DOMINIO: GEOMETRIA E MEDIDA (GM)
Tema: Figuras geométricas planas, sélidos geométricos e medida

Contetdos:

. Perimetro. Area de poligonos, por enquadramento ou por decomposi¢do e composicdo de figuras
planas (revisdo 52 ano)

. Circunferéncias, angulos e retas

. Poligonos inscritos e circunscritos a uma circunferéncia

. Perimetro de um circulo

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

22 Periodo

DOMINIO: GEOMETRIA E MEDIDA (GM)
Tema: Sélidos geométricos e medida (continuagdo)

Conteudos:

.Area de um poligono regular e de um circulo por enquadramento ou por decomposicio e
composicdo de figuras planas

Sélidos geométricos. Volume e capacidade

. Volume do prisma reto

. Volume do cilindro reto

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

DOMINIO: ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS (0TD)
Tema: Representacgao e interpreta¢do de dados

Contetdos:

. Frequéncia absoluta e frequéncia relativa. Varidvel quantitativa e varidvel qualitativa. Diagrama
de caule e folhas e gréficos de barras (revisdo 52 ano)

. Populagdo e amostra

. Variaveis estatisticas (qualitativa, quantitativa discreta e continua)

. Grafico de linhas

. Grafico circular

. Medidas estatisticas (Moda, Média, Extremos e Amplitude — revisdo 52 ano)

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

32 Periodo




DOMINIO: NUMEROS E OPERACOES (NO)
Tema: Numeros inteiros

Conteudos:

. OperagBes com numeros inversos de nuUmeros racionais positivos

. NUumeros racionais. Simétrico e valor absoluto de um nimero racional
. Ordenagdo e comparagdo de nimeros racionais

. Adigdo e subtragdo de numeros inteiros (a lecionar no sétimo ano)

Resolugdo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica

Observacao: Planificagdo elaborada pelo grupo de recrutamento 230 em 7 de setembro de 2020.



TN DEPARTAMENTO | MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS
% . ) ANO LETIVO 202072021
p S / DISCIPLINA TIC
o ‘ QJ ANO 6° Ano
. Planificagdo - Longo Prazo
DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

e Plano de Atuagao
e Seguranga, Responsabilidade e respeito em ambientes digitais:
o O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso

. . . . 12 Periodo
de tecnologias, ambientes e servicos digitais.

Ao longo do ano

e Investigar e Pesquisar:
o 0 aluno planifica uma investigacdo a realizar online.

e  Criar e Inovar:
o O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade, explora ideias e desenvolve o pensamento Ao longo do ano
computacional e produz artefactos digitais criativos.

e Comunicar e Colaborar:

o 0O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicagdo e
colaboragao. Ao longo do ano

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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