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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO

- O ambiente de estudo;
- As regras da escola. ,

o . - 1.2 Periodo
- Organizagao pessoal e sentido estético dos trabalhos; !
- Duvidas e dificuldades: identificacdo.
- Duvidas e dificuldades: identificacao;
- Métodos de estudo de trabalho;
- Selecionar e organizar informacao. 2.2 Periodo
- Habitos de trabalho cooperativo, auténomo e responsavel;
- Curiosidade: desenvolvimento.
- Duvidas e dificuldades: identificagdo;
- Métodos de estudo de trabalho;
- Selecionar e organizar informacao.

3.2 Periodo

- Habitos de trabalho cooperativo, auténomo e responsavel;
- Curiosidade: desenvolvimento.
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APROPRIACAO E  REFLEXAO; INTERPRETACAO E  COMUNICAGAO;
EXPERIMENTAGAO E CRIAGAO:

ARTES VISUAIS
- Descoberta e organizacao progressiva de volumes

Moldagem e escultura

- Descoberta e organizagao progressiva de superficies
Desenho

Desenho de expressao livre;

Atividades graficas sugeridas.

Pintura

Pintura de expressao livre;

Atividades de pintura sugeridas.

- Exploragao de técnicas diversas de expressao 1.2 Periodo
Recorte, colagem, dobragem;

Impressao.

DANCA
- Atividades ritmicas expressivas

Combina¢dao de movimentos;

Combinac¢do de intensidades;

Combinagdo de movimentos a partir de sugestdes dadas/imaginadas.

- Jogos de exploragao

Experimentar percussao corporal, batimentos, palmas...

Acompanhar cangdes com gestos e percussao corporal;
Movimentar-se livremente a partir de: melodias e cangdes, gravagoes;

Fazer varia¢Oes bruscas de andamento (rapido, lento) e intensidade (forte, fraco).
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

- Experimentacgao, desenvolvimento e criagdo musical
Participar em dancas de roda, de fila, tradicionais, infantis.

Experimentar percussao corporal, batimentos, palmas...

MUSICA
- Jogos de exploragao
Voz
Dizer e entoar rimas e lengalengas;
Cantar cangoes;
Reproduzir pequenas melodias;

Experimentar sons vocais.

Corpo

Experimentar percussdo corporal, batimentos, palmas...

Acompanhar cangbes com gestos e percussao corporal;

Movimentar-se livremente a partir de: sons vocais e instrumentais, melodias e
cangdes gravadas.

Associar movimentos a: pulsacdo, andamento, dinamica, acentuagdo, divisdo
bindria/terciaria.

Fazer varia¢Bes bruscas de andamento (rdpido/lento) e de intensidade (forte/fraco).

Instrumentos

Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos;

Construir fontes sonoras elementares introduzindo modificacbes em materiais e
objetos;

Utilizar instrumentos musicais.

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
- Jogos de exploragao
Corpo

Movimentar-se de forma livre e pessoal: sozinho, aos pares;
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CALENDARIZACAO

Explorar as atitudes de: imobilidade-mobilidade, contra¢cdo — descontragao, tensao-
relaxamento;

Explorar a respiracdo tordcica e abdominal;

Explorar o movimento global do seu corpo da menor a maior amplitude;

Explorar os movimentos segmentares do corpo.

Voz

Experimentar maneiras diferentes de produzir sons;
Explorar sons organicos ligados a acdes quotidianas;
Reproduzir sons do meio ambiente;

Aliar a emissdo sonora a gestos/movimentos.

APROPRIACAO E  REFLEXAO; INTERPRETACAO E  COMUNICAGAO;
EXPERIMENTAGAO E CRIACAO:
ARTES VISUAIS
- Descoberta e organizacao progressiva de volumes
Moldagem e escultura;

Construgdes.

- Descoberta e organizacao progressiva de superficies
Desenho

Desenho de expressdo livre;

Atividades gréficas sugeridas.

Pintura

Pintura de expressao livre;

Atividades de pintura sugeridas.

- Exploragao de técnicas diversas de expressao

Recorte, colagem, dobragem.

- Cartazes
Composi¢Ges com fim comunicativo (usando a imagem, a palavra, a imagem e a

palavra): recortando e colando elementos.

2.2 Periodo
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CALENDARIZACAO

DANCA
- Atividades ritmicas expressivas
Combina¢do de movimentos;
Combinagao de intensidades;

Combinacdo de movimentos a partir de sugestdes dadas/imaginadas.

- Jogos de exploragao

Experimentar percussao corporal, batimentos, palmas...

Acompanhar cangbes com gestos e percussao corporal;
Movimentar-se livremente a partir de: melodias e canc¢Ges, gravacoes;

Fazer varia¢Oes bruscas de andamento (rapido, lento) e intensidade (forte, fraco).

- Experimentacgdo, desenvolvimento e criagdo musical
Participar em dancas de roda, de fila, tradicionais, infantis;

Experimentar percussdo corporal, batimentos, palmas...

MUSICA

- Experimentagao, desenvolvimento e criacao musical

Identificar sons isolados: do meio préximo, da natureza;

Identificar e marcar a pulsacdo e/ou ritmo de lengalengas, can¢des melodias e
dangas, utilizando percussao corporal, instrumentos, voz, movimento;

Reproduzir com a voz ou com instrumentos: sons isolados, motivos, frases, escalas,

agregados sonoros, cancées e melodias (cantadas ou tocadas).

- Desenvolvimento auditivo

Organizar, relacionar e classificar conjuntos de sons segundo: timbre, duragdo,
intensidade, altura, localizagao;

Dialogar sobre: meio ambiente sonoro, producbes préprias e do grupo, encontros

com musicos.

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

- Jogos de exploragao
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Espaco

Explorar o espaco circundante;

Explorar desloca¢Ges simples seguindo trajetos diversos;

Explorar diferentes formas de se deslocar: de diferentes seres (reais ou imaginados),
em locais com diferentes caracteristicas;

Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas, tacteis;

Deslocar-se em coordenagdo com um par;

Explorar diferentes niveis (baixo, médio, alto);

Explorar mudangas de nivel: individualmente e aos pares.

Objetos

Explorar as qualidades fisicas dos objetos;

Explorar as relagGes possiveis do corpo com os objetos;

Deslocar-se com o apoio de um objeto: individualmente e em coordenagdo com um
par;

Explorar as transformagdes de objetos: imaginando-os com outras caracteristicas
utilizando-os em agoes;

Utilizar mascaras, fantoches.

-Jogos dramaticos

Linguagem verbal

Participar na elaboragao oral de uma historia;

Improvisar um didlogo ou uma pequena histdria a dois a partir de uma ilustracdo,
uma série de imagens, um som e um objeto;

Experimentar diferentes maneiras de dizer um texto: lendo e recitando.

APROPRIACAO E REFLEXAO; INTERPRETACAO E COMUNICACAO;
EXPERIMENTACAO E CRIACAO:

ARTES VISUAIS

-Descoberta e organizagdo progressiva de volumes 3.2 periodo

Moldagem e escultura
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CALENDARIZACAO

Descoberta e organizagao progressiva de superficies
Desenho

Desenho de expressao livre;

Atividades graficas sugeridas.

Pintura

Pintura de expressao livre;

Atividades de pintura sugeridas.

- Exploragao de técnicas diversas de expressao
Recorte, colagem, dobragem;
Tecelagem e costura;

Impressao.

DANCA

- Atividades ritmicas expressivas
Combinacdo de movimentos;
Combinacgdo de intensidades;

Combinagdo de movimentos a partir de sugestdes dadas/imaginadas.

- Jogos de exploragao

Experimentar percussdo corporal, batimentos, palmas...;
Acompanhar cangbes com gestos e percussdo corporal;
Movimentar-se livremente a partir de: melodias e can¢Ges, gravacoes;

Fazer varia¢Oes bruscas de andamento (rapido, lento) e intensidade (forte, fraco).

- Experimentacgao, desenvolvimento e criagao musical
Participar em dancas de roda, de fila, tradicionais, infantis;

Experimentar percussao corporal, batimentos, palmas...

MUSICA

- Expressao e criagao musical

Utilizar diferentes maneiras de produzir sons: com a voz, com percussao corporal,
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

com objetos;
Utilizar texturas/ambientes sonoros em cangdes e dancas;
Adaptar textos para melodias;

Participar em dancas de roda, de fila, ..., tradicionais, infantis.

- Representac¢ao do som

Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras para expressdo/comunicacdo: timbre,
intensidade, duracao, altura, pulsacdo, andamento, dindmica;

Inventar cédigos para representar o som de voz, corpo, instrumentos;

Utilizar vocabulario adequado a situagdes sonoro/musicais vivenciadas.

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

- Jogos dramaticos

Linguagem nao verbal

Utilizar espontaneamente, atitudes, gestos, movimentos;

Reagir espontaneamente, por gestos/movimentos a: sons, palavras, ilustragdes,
atitudes e gestos;

Reproduzir movimentos em espelho;

Improvisar individualmente atitudes, gestos, movimentos a partir de diferentes

estimulos: sonoros ou verbais, um objeto real ou imaginado e um tema.

Linguagem verbal

Participar na elaboracdo oral de uma histéria;

Improvisar um didlogo ou uma pequena histdria a dois a partir de uma ilustracao,
uma série de imagens, um som e um objeto;

Experimentar diferentes maneiras de dizer um texto: lendo e recitando.

Linguagem verbal e gestual

Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos ligados a uma ac¢ao precisa
em interagao com o outro;

Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos, constituindo sequéncias

de agdes — situagdes recriadas ou imaginadas, a partir de: objetos, um local, uma
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agdo e personagens;
Improvisar situagdes usando diferentes tipos de mdscaras;

Utilizar diversos tipos de sombras (chinesas,...).

Nota: A realizacdo de atividades de grupo/pares e/ou com partilha de materiais e instrumentos poderdo

ficar comprometidas devido a normas de distanciamento social.

Junqueira, 17 de julho de 2020
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CALENDARIZACAO

- Pericia e Manipulagdo de:
Arco
Raquete
Baldo
Corda

Bola

- Deslocamentos e Equilibrios no solo
Rastejar
Rolar

Saltar

1.2 Periodo

- Pericia e Manipulagdo de:
Arco
Raquete
Baldo
Corda

Bola

- Deslocamentos e Equilibrios no solo
Rastejar
Rolar

Saltar

- Jogos
Coletivos

De equilibrio

2.2 Periodo
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De combinacdo de a¢des
De lancamento

De pontapés de precisdo

- Pericia e Manipulagdo de:
Arco
Raquete
Baldo
Corda

Bola

- Deslocamentos e Equilibrios no solo
Rastejar

Rolar 3.2 Periodo

Saltar

- Jogos
Coletivos
De equilibrio
De combinagdo de a¢des
De langamento

De pontapés de precisao

Nota: A realizacdo de atividades de grupo/equipa e/ou com partilha de materiais e equipamentos poderio

ficar comprometidas devido a normas de distanciamento social.

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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CALENDARIZACAO

"Plano de Atuagdo para a recuperacdo / consolida¢do das aprendizagens"

SOCIEDADE E NATUREZA
Cuidados com o meu corpo:
A minha histéria;
O calendario;
O que penso fazer;
Gosto de recordar;
O meu corpo;
Os meus sentidos;
O meu corpo esta sempre a mudar;
A higiene do meu corpo;
As vacinas protegem-me;
A higiene do meu vestuario;
Normas de higiene dos espacos:
Experiéncias com materiais e objetos de uso corrente;

Experiéncia “Distinguir objetos pelo cheiro, sabor, textura e forma”

NATUREZA
Crescer em seguranga:
A nossa alimentacgao;
Necessitamos de agua;
A minha seguranga;
Os sinais de transito;
Regras de seguranca;
Experiéncia: “Qual é a func¢do da pupila do olho?”;
Experiéncia: “Porque temos dois ouvidos”;
Vou festejar:

As minhas festas;

1.2 Periodo
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O ar existe;
Experiéncia: “O ar existe e ocupa espag¢o?”;

Experiéncia: “Por que é que alguns balGes sobem no ar e outros ndo?”;

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
O meu passado.
SOCIEDADE
A comunidade onde vivo:
Sou bom cidad3o;
Respeito o que é de todos;
Vamos ao teatro ou ao cinema?;
As profissGes;
Os edificios publicos.
NATUREZA
Cuidamos das plantas:
Plantas espontaneas e plantas cultivadas;
Diferentes ambientes onde vivem as plantas;
2.2 Periodo
As partes que constituem as plantas;
Os arbustos e as arvores ao longo do ano;
Experiéncia: “As plantas precisam de luz?”;
Experiéncia: “Que cores ha nas folhas?”
Vamos proteger os animais:
Animais domésticos e selvagens;
O habitat dos animais;
O revestimento do corpo dos animais;
A alimentagdo dos animais;
A deslocagdo dos animais;
A reprodugdo dos animais.
NATUREZA
Os estados do tempo;
O tempo que faz;
3.2 Periodo
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Experiéncia: “Como se forma uma duna?”

SOCIEDADE/ NATUREZA/TECNOLOGIA
Os meios de comunicagao e de transporte:
Os meus itinerarios;
Os meios de transporte;
A comunicagao;
Os meios de comunicacdo pessoal;
Os meios de comunicacdo social;
Experiéncia: “Todos os sentidos sdo importantes?”;

Experiéncia: “Como funcionam os telefones?”

Experimento e verifico:
Experiéncia: “Os materiais sdo todos iguais?”
Experiéncia: “Todos os materiais se dissolvem na dgua?”;
Como planificar uma experiéncia;
Propriedade e origem dos materiais.

Manusear objetos em situagdes concretas.

Junqueira, 15 desetembro de 2020
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CALENDARIZACAO

"Plano de Atuagdo para a recuperacdo / consolida¢do das aprendizagens"

NUMEROS E OPERACOES
- Numeros naturais
Numeros naturais até 500;
A centena;
Valor posicional;
Conhecer os numeros ordinais até ao vigésimo;
Contagens e sequéncias;
- Reconhecer a paridade
NUmeros pares e impares;
- Adigao e Subtragao
Calculo mental e representagao horizontal;
Resolugdo de problemas de um passo;
Adicdo e subtracdo de numeros naturais;
- Multiplicagdo
Multiplicacdo de niumeros naturais;
Utilizacdo correta dos simbolos X e =;
Multiplicagdo de numeros até 10;
Construir e saber de memdrias as tabuadas do 2 e do 3;
Reconhecer o 1 como elemento neutro e o 0 como elemento absorvente da
multiplicagao;

Resolugdo de problemas de um passo;

GEOMETRIA E MEDIDA

- Localizagdo e orienta¢ao no espago
Volta, meia volta, quarto de volta;
Pontos equidistantes;

- Figuras geométricas

1.2 Periodo
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Reta, segmento de reta e semirreta;

ORGANIZAGCAO E TRATAMENTO DE DADOS

- Representacao de conjuntos e elementos
Operar com conjuntos (reunido e intersec¢ao);
Construir e interpretar Diagrama de Venn e Carroll

Classificar objetos segundo um ou dois critérios

NUMEROS E OPERACOES
- Sistema de numeragao decimal
Descodificar o sistema de numeracao decimal: 7c = 700;
Ler e representar numeros até ao 700;
Contagens e sequéncias;
Valor posicional;
Numeros ordinais até ao quinquagésimo;
Comparar nimeros até ao 700 usando os simbolos <, > ou =;
- Reconhecer a paridade
Numeros pares e impares;
- Adigao e subtragao
Calculo mental e representagao horizontal;
Resolugdo de problemas de um passo; 2.2 Periodo
Adigdo e subtragdo de niumeros naturais;
- Multiplicagao
Multiplicagdo de niumeros naturais;
Utilizacdo correta do simbolo x e os termos multiplicando, multiplicador,
produto;
Multiplicacdo de niumeros até 10;
Construir e saber de memoarias as tabuadas do 4 e do 5;
Reconhecer o 1 como elemento neutro e o 0 como elemento absorvente da
multiplicacao;
Resolugdo de problemas de um passo;
O dobro, o triplo, o quadruplo e o quintuplo;

- Divisdao
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CALENDARIZACAO

DivisOes exatas de niumeros naturais, envolvendo divisores até 5;

Utilizar corretamente o simbolo: e os termos dividendo, divisor, quociente e
resto;

Utilizar corretamente os termos metade, a terca parte, a quarta parte e

quinta parte;

- Sequéncias e regularidades
Resolver problemas envolvendo a determinagao de termos de uma

sequéncia;

GEOMETRIA E MEDIDA
- Figuras geométricas
Reconhecer e representar formas geométricas
Identificar a semirreta;
Distinguir linhas poligonais e ndo poligonais;
Identificar o interior e o exterior de poligonos e ndo poligonos;
Identificar tridngulos (isésceles e equilateros);
Identificar losangos e reconhecer o quadrado como caso especial;
Identificar piramides e cones;
Distinguir poliedros e ndo poliedros;
Identificar e enumerar propriedades de sélidos geométricos utilizando o

vocabulario adequado: arestas, faces e vértices;

ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS

- Reconhecer e representar conjuntos dados
Ler tabelas de frequéncia absolutas, graficos de pontos e pictogramas com
diferentes escalas;
Recolher dados utilizando esquemas de contagem (tally charts);

Representar dados através de graficos de pontos e pictogramas.

NUMEROS E OPERACOES
- NUmeros naturais

Contar até 1000;

3. 2 Periodo
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CALENDARIZACAO

Efetuar contagens de 2 em 2, de 5 em 5, de 10 em 10 e de 100 em 100;

- Sistema de numeragao decimal
Ler e representar qualquer nimero natural até 1000, identificando o valor
posicional de cada algarismo;
Comparar numeros até ao 1000 usando os simbolos <, > ou =;

- Reconhecer a paridade
Reconhecer a paridade de um numero a partir da casa das unidades;

- Adicao e Subtracao
Adicdo e subtracdo de nimeros naturais;
Subtrair, fluentemente, nimeros naturais até 20;
Adicionar ou subtrair 10 ou 100 de um nimero com trés algarismos;
Adicionar dois ou mais numeros naturais cuja soma seja inferior a 1000;
Subtrair dois nimeros até 1000;

- Multiplicagao
Construir e saber de memoarias as tabuadas do 4 e do 5;
Reconhecer o 1 como elemento neutro e o 0 como elemento absorvente da
multiplicagao;
Resolugdo de problemas de um passo;
Contar o numero de objetos numa malha retangular através da multiplicagao
das linhas pelas colunas;

- Resolugao de problemas
Resolver problemas de um ou dois passos, envolvendo situa¢des de juntar,
acrescentar, retirar, comparar e completar;
Resolver problemas de um passo envolvendo situagcdes de partilha equitativa
e agrupamento;

- Divisao
Efetuar divisGes exatas envolvendo divisores até 10 e dividendos até 20, por
manipulacao de objetos, desenhos ou esquemas;
Relacionar a divisdo exata com a multiplicag¢do (q x d = D);
Utilizar corretamente os termos metade, a terga-parte, a quarta-parte e a
quinta parte, relacionando com o dobro, triplo, quadruplo e quintuplo;

- Numeros racionais nao negativos
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Dividir a unidade, identificando os racionais: 1/2, 1/3, 1/4, 1/5
- Sequéncias e regularidades
Resolver problemas envolvendo a determinacdo de termos de uma
sequéncia;
GEOMETRIA E MEDIDA
- Medida
Medir distancias e comprimentos;
Identificar o metro como unidade de comprimento padrao e os submultiplos
como décima parte, centésima parte e milésima parte;
Identificar o perimetro de m poligono como a soma das medidas dos
comprimentos dos lados;
Medir areas utilizando uma figura geométrica como unidade de drea;
Comparar areas;
Medir volumes e capacidades;
Medir massas;
Medir tempo;
Contar dinheiro;
Resolver problemas;
- Figuras geométricas
Identificar figuras geométricas numa composicdo e efetuar composi¢ées de
figuras geométricas;
Completar figuras planas de modo que fiquem simétricas relativamente a um

eixo;

ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS

- Interpretar representac¢ées de conjuntos de dados
Retirar informacbes de esquemas de contagem, graficos de pontos e
pictogramas, identificando a caracteristica em estudo e comparando as
frequéncias absolutas e das varias categorias ou classes observadas;
Organizar conjuntos de dados em Diagramas de Venn e de Carrol

Construir e interpretar graficos de barras;

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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Tema 1: A vida quotidiana e a organizacdo da comunidade
1. Profissdes da nossa terra

1.1 Atividades e recursos do territorio
2. Agricultura e agricultores no concelho de Vila do Conde

3. AssociagOes centenarias de cultura e recreio do concelho de Vila do Conde

Tema 2: Simbolos nacionais e locais

1. Simbolos do poder local: bandeira e brasdo

2 Conhecer os simbolos nacionais
1.2,2.2e3.0

3. Conhecer e respeitar os principais acontecimentos histéricos Periodo

Tema 3: Memodrias de pedra e cal
1. Histdria(s) dos monumentos locais

2. Pessoas influentes da comunidade

Tema 4: Patrimdnio imaterial
1. Costumes e tradic¢des locais

2 Lendas e literatura popular

Observacdo: Todos estes temas poderdo ser abordados num periodo letivo que o professor titular de
turma considere mais pertinente de acordo com o seu Plano de Turma podendo ser transversais aos

trés periodos.

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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T DEPARTAMENTO : 1.° Ciclo

S
ANO LETIVO 2020/2021

ANO 2.°ano

’
\"g DISCIPLINA | Portugués

DR. CARLOS PINTO FERREIRA

— Planificag¢dao - Longo Prazo

DOMINIO: LEITURA-ESCRITA

- Leitura

Correspondéncias grafofonémicas (grafemas com diacritico, digrafos e ditongos)
Correspondéncias fonograficas

Palavras e pseudopalavras, com complexidade silabica crescente; palavras regulares
e irregulares; textos

Textos de caracteristicas: narrativas, descritivas

Poema, banda desenhada

Vocabulario: alargamento, adequacdo e variedade

Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudanca de espaco;
encadeamentos de causa e efeito; tema, assunto; informacdo essencial; articulagao

de factos e de ideias

DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZAGAO
"Plano de Atuagdo para a recuperacédo / consolidacdo das aprendizagens"
DOMINIO: ORALIDADE
- Compreensao
Resposta, pergunta, pedido
Informacédo essencial
- Expressao
Principio de cortesia; formas de tratamento
Tom de voz, articulagdo, entoacdo, ritmo
Vocabulario: alargamento, adequacao, variedade
Frase (complexidade crescente)
Expressdo de ideias e de sentimentos
Expressdo orientada: reconto, conto
1.2 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

- Escrita

Silabas, palavras, pseudopalavras, frases, texto
Letra de imprensa, letra manuscrita
Planificagdo de texto: ideias-chave

Redacao e revisdo de texto: concordancia; apresentacao grafica

DOMINIO: EDUCACAO LITERARIA

Obras de literatura para a infancia, textos da tradi¢do popular
Outros textos literarios selecionados pelo aluno, sob orientacdo
Formas de leitura: silenciosa; em voz alta

Antecipacdo de contelddos

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos

IntengOes e emogdes das personagens

Inferéncias (de sentimento - atitude)

Reconto; alteragdo de passagens em texto narrativo
Expressdao de sentimentos e de emogdes

Recitagdao de Lengalengas; poemas

Recriagao de textos

Manifestar preferéncias, de entre textos lidos

Selecionar livros para leitura pessoal apresentando as razdes das suas escolhas

DOMINIO: GRAMATICA

Nome préprio e comum (flexdo em género e nimero)

Sindnimos e anténimos: reconhecimento

Determinante artigo

Depreender o significado de novos vocébulos

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo

Regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais

de escrita (diacriticos, incluindo os acentos, sinais graficos e de pontuag&o)
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

DOMINIO: ORALIDADE
- Compreensao
Resposta, pergunta, pedido

Informacgado essencial

- Expressao

Principio de cortesia; formas de tratamento

Tom de voz, articulacdo, entoacdo, ritmo
Vocabulario: alargamento, adequacao, variedade
Frase (complexidade crescente)

Expressdo de ideias e de sentimentos

Expressdo orientada: reconto, conto

DOMINIO: LEITURA-ESCRITA

- Leitura

Correspondéncias grafofonémicas (grafemas com diacritico, digrafos e ditongos)
Correspondéncias fonograficas

Palavras e pseudopalavras, com complexidade silabica crescente; palavras regulares
e irregulares; textos

Textos de caracteristicas: narrativas, descritivas

Poema, banda desenhada

Vocabulario: alargamento, adequacao e variedade

Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudanca de espaco;
encadeamentos de causa e efeito; tema, assunto; informacdo essencial; articulacdo

de factos e de ideias

- Escrita

Silabas, palavras, pseudopalavras, frases, texto
Pequenas narrativas

Planificagdo de texto: ideias-chave

Redacdo e revisdao de texto: concordancia; apresentagao grafica

2.2 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

Palavras com complexidade sildbica crescente; palavras regulares e irregulares
Vocabulario: alargamento, adequacdo e variedade

Parafrase

DOMINIO: EDUCACAO LITERARIA

Obras de literatura para a infancia, textos da tradi¢do popular
Outros textos literarios selecionados pelo aluno, sob orientacado
Formas de leitura: silenciosa; em voz alta

Antecipacdo de contelddos

Explicita o sentido dos poemas escutados ou lidos

Intengbes e emogdes das personagens

Inferéncias (de sentimento - atitude)

Reconto; alteragdo de passagens em texto narrativo

Expressdo de sentimentos e de emocées

Recitacdo de Lengalengas; poemas

Recriagao de textos

Manifestar preferéncias, de entre textos lidos

Selecionar livros para leitura pessoal apresentando as razdes das suas escolhas
Histdrias inventadas

Recriagao de textos

Texto escrito (prosa)

DOMINIO: GRAMATICA

Adjetivo

Verbo

Depreender o significado de novos vocébulos

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo

Regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais

de escrita (diacriticos, incluindo os acentos, sinais graficos e de pontuag&o)
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

DOMINIO: ORALIDADE
- Compreensao
Resposta, pergunta, pedido

Informacgdo essencial

- Expressao

Principio de cortesia; formas de tratamento

Tom de voz, articulacdo, entoacdo, ritmo
Vocabulario: alargamento, adequacao, variedade
Frase (complexidade crescente)

Expressdo de ideias e de sentimentos

Expressdo orientada: reconto, conto

DOMINIO: LEITURA-ESCRITA

- Leitura

Correspondéncias grafofonémicas (grafemas com diacritico, digrafos e ditongos)
Correspondéncias fonograficas

Palavras e pseudopalavras, com complexidade sildbica crescente; palavras regulares
e irregulares; textos

Textos de caracteristicas: narrativas, descritivas

Poema, banda desenhada

Vocabulario: alargamento, adequacao e variedade

Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudanca de espaco;
encadeamentos de causa e efeito; tema, assunto; informacdo essencial; articulacdo

de factos e de ideias

- Escrita

Silabas, palavras, pseudopalavras, frases, texto
Letra de imprensa, letra manuscrita

Pequenas narrativas

Planificagdo de texto: ideias-chave

3.2 Periodo
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES

CALENDARIZACAO

Redacdo e revisdao de texto: concordancia; tempos verbais; utilizacdo de sindnimos e

de pronomes; apresentacdo grafica

DOMINIO: EDUCACAO LITERARIA

Obras de literatura para a infancia, textos da tradi¢do popular
Outros textos literarios selecionados pelo aluno, sob orientacado
Formas de leitura: silenciosa; em voz alta

Antecipacdo de conteudos

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos

IntengBes e emogdes das personagens

Inferéncias (de sentimento - atitude)

Reconto; alteragdo de passagens em texto narrativo

Expressdo de sentimentos e de emocées

Recitacdo de Lengalengas; poemas

Recriagdo de textos

Manifestar preferéncias, de entre textos lidos

Selecionar livros para leitura pessoal apresentando as razdes das suas escolhas
Lengalenga, adivinha rimada; poema

Produgdo expressiva

Histdrias inventadas

Recriagao de textos

Texto escrito (prosa e verso rimado)

DOMINIO: GRAMATICA

Classificacdo de palavras quanto ao numero de silabas

Silaba tdnica e silaba adtona

Pronome Pessoal

Interjei¢ao

Diferentes processos para formar o feminino dos nomes e dos adjetivos

Depreender o significado de novos vocdbulos
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DOMINIOS - TEMAS — CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo
Regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais
de escrita (diacriticos, incluindo os acentos, sinais graficos e de pontuagdo)

Infinitivo dos verbos

Junqueira, 15 de setembro de 2020
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Curricular de Ciéncias Sociais e

T DEPARTAMENTO
BN Humanas
\o/ ANO LETIVO 2020/2021
% DISCIPLINA Educagdo Moral e Religiosa Catélica
‘ ANO 2°ano
e e Planificagdo - Longo Prazo

DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO
Unidade Letiva 1: SER AMIGO
Conteudos:

— 0O que significa ser amigo;

— O outro de quem sou amigo é diferente de mim — aceitar a diversidade (raca, condicdo
social, género, ideias, modos de viver...);

—  Ser amigo implica ser pacifico e agradavel na relagdo com os outros;

—  Ser amigo implica entender os outros — escutando os seus pontos de vista;

—  Ser amigo é estar disposto a ajuda-los (solidariedade);

— O alicerce da amizade ¢ a verdade;

— Quem é meu amigo ajuda-me a ultrapassar as dificuldades.

— Jesus é amigo de todos, mesmo daqueles que sdo mais esquecidos;

— Jesus pede-nos para amarmos os outros como Deus o amou e como ele nos ama. (Jo 15,
9ss);

—  Afraternidade universal: Jesus vem ensinar-nos a viver como irmaos.

— O crescimento ndo e so fisico, mas também se cresce aprendendo a viver com os outros e 12 Periodo
a respeita-los;

—  Nem tudo o que me apetece fazer € bom para mim ou para os outros;

—  Devemos pensar antes de agir e de falar;

—  Aprender a controlar-me faz-me mais feliz;

—  Devemos saber escolher o bem.

Unidade Letiva 4: DEUS E AMOR
Conteudos:

—  Deus conhece as nossas necessidades e da-nos aquilo de que precisamos para viver felizes: Sl
23; Mt 6,25-34.

—  As ofertas de Deus para mim:

— A natureza e todos os seus dons;
— Afamilia e os amigos;
— Oamoreapaz.

—  Deus da-me forga nos momentos dificeis.

—  Os amigos de Jesus amam os outros, como amam Jesus (Jo 15,9-17);

—  Os filhos de Deus sdo construtores da paz;

—  Cada um de nds deve praticar o bem e crescer no coragao;

—  Todos nds temos algo para dar aos outros: a parabola dos talentos (Mt 25, 14-29);

—  Ovalor do esforgo e do trabalho na vida pessoal e escolar.

Unidade Letiva 3: A PASCOA DOS CRISTAOS
Conteudos: B
. . 29 Periodo

—  Jesus propde uma boa noticia: Deus ama todas as pessoas;

—  Algumas pessoas ndo aceitaram o seu amor para com todas as pessoas e por isso O
condenaram e O maltrataram;

— A Pascoa é os Ultimos acontecimentos da vida de Jesus — a narrativa da entrada em Jerusalém,
do lava-pés, da ultima ceia, traicdo, julgamento, flagelagdo, caminho para o calvario, morte,
ressurreicdo e apari¢cdo do Ressuscitado (resumo de: Mt 21,1-12; Jo 13,2-11; Mt 26, 17-29; Mc
14,43-50.53-15,20; Mt 27,32-66; Jo 20, 1-28);

—  Deus, o Pai de Jesus, porque o amava, deu-lhe a vida para sempre (a ressurreicdo).

— A Pascoa é a festa da Vida;

—  Simbolos da Pascoa: a agua, o cirio pascal, o cantico de «aleluia»;
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DOMINIOS - TEMAS - CONTEUDOS - CAPACIDADES CALENDARIZACAO

—  Tradigdes da Pascoa: o compasso (ou visita pascal), o ovo, a campainha; tradi¢des da nossa
terra;

—  Ser construtores da vida: dar alento a quem esta triste, estar disposto a responder as
necessidades dos outros, dar esperanca a quem esta desesperado.

—  Festa da Pascoa

Unidade Letiva 3: A MAE DE JESUS

Conteudos:

Maria responde «sim» a Deus (relato da anunciagdo: Lc 1, 26ss);

Tal como pediu a Maria, Deus pede-nos disponibilidade e generosidade;

Como Maria, também sou chamado a dizer «sim» a Deus: amar 0s outros.
Maria, uma mulher de coragdo bondoso;

José, o esposo de Maria;

A tradigdo sobre os pais de Maria: Joaquim e Ana.

Deus amava Maria e escolheu-a para ser a mae de Jesus pela sua capacidade de amar;
Maria preocupa-se com as outras pessoas: o encontro com Isabel (Lc 1, 39-56).
Maria acompanha a vida de Jesus:

— Jesus aos doze anos (Lc 2,41-52);

— As bodas de Cana (Jo 2,1-11);

— Maria junto a cruz de Jesus (Jo 19,25-27).

—  Maria Acompanha a vida dos amigos de Jesus

32 Periodo

Lildllild

Junqueira, 20 de julho de 2020
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