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PLANO MENSAL DE ATIVIDADES AO LONGO DO ANO LETIVO 

 

Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

2.º e 3.º pe-

ríodos  

“Histórias com cheirinho a 

Casa” 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Mónica Nogueira 

Professores titulares de 

turma e famílias dos alu-

nos. 

Escola Básica de Casais- Ar-

cos 

Turma A1 e A2 

Orçamento Participativo das 

Escolas (OPE) 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Instituto de Gestão Fi-

nanceira da Educação em 

articulação com DGEsTE 

Direção 

Agostinho Serrão 

CDT (Margarida Car-

neiro) e DT’s do 3.º ciclo 

3.º ciclo 

Programa de Orientação Es-

colar e Profissional 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Ana Teresa Dias (psicó-

loga) e Diretores de 

Turma 

Alunos do 9º ano de escola-

ridade e CEF 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

Um dia, a 

designar, no 

2º e 3º perí-

odo 

Café Amigo 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Docentes do Pré-escolar 

e 1º ciclo da EB Agustina 

Bessa Luís 

Raquel Ribeiro 

Todos os docentes, assis-

tentes operacionais, alu-

nos, encarregados de 

educação e associação de 

pais. 

Escola Básica Agustina 

Bessa Luís 

Grupos/Turmas dos Jardins 

de Infância e do 1º ciclo 

 

 

 

 

 

 

 

3.º Período 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita ao Centro da Ciência 

Viva – Vila do Conde 

1. Fomentar o sucesso escolar 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Otília Gonçalves 

Educadores de Infância, 

Assistentes Operacionais 

e comunidade escolar. 

Pré-escolar 

Manta da leitura 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

A professora Cátia Coe-

lho e os encarregados de 

educação da referida 

turma 

Escola Básica da Junqueira 

Alunos do 2 Ano. 

Execução de carro a pedais 

com forno solar 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

Fernando Magalhães  

Parceria  com C.M.V.C. e 

“Ready Mind” – Projeto 

Re-Ver-Se. 

6.º A e C (alunos do Atelier 

de Artes) 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

3.º Período 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Exposição de Pinturas a Gua-

che e outros trabalhos reali-

zadas no 3.º Período 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3.  Desenvolver a transversalidade entre ciclos 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Fernando Magalhães  

Alexandra Ferraz 
5.º C e  D, 6.º A, B e C 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

 

À descoberta do meio local 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6.Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Ana Sofia Lopes 

Professores do grupo 

110, assistentes operaci-

onais 

Todas as turmas do 1.º CEB 

do AEDCPF 

Reciclagem 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Ana Amélia Silva (Associ-

ação de pais de Tougui-

nha); Todas as docentes 

e assistentes operacio-

nais do estabelecimento, 

alunos e familiares 

EB de Medados  

Todas as turmas do estabe-

lecimento de ensino 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Associação de Pais da Es-

cola Básica da Junqueira 

Berta Cardoso 

Todas as docentes e as-

sistentes operacionais 

do estabelecimento, alu-

nos e familiares 

 

EB da Junqueira 

Todas as turmas do estabe-

lecimento de ensino 

 

 

 

 

 

Projeto Rios - visita de estudo 

ao Rio Este 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Eco Escolas 

Professores de Ciências 

Naturais / Eco-Escolas  

CMIA _Vila do Conde; 

Grupo disciplinar Ciên-

cias Naturais (2º ciclo); 

CFQ 

5.º D e E 

Atividades dos alunos finalis-

tas do 9.º ano 

1. Fomentar o sucesso escolar 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

9.º anos: A – B – C – D ; 
CEF 
Diretores de turma do 9º 
ano e Coordenadora do 
CEF 

Escola Básica Dr. Carlos 

Pinto Ferreira 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desafios Seguranet 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Irene Gomes / Tânia 
Costa / Ricardo Castro 
Professores do 2.º e 3.º 
Ciclos 

2.º e 3.º ciclos 

Articulação entre o Pré – Es-

colar – 1.º Ciclo 

1. Fomentar o sucesso escolar 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Ana Sofia Lopes e Otília 
Gonçalves 
Professores Titulares de 
Turma do 1.º ano de es-
colaridade, Educadoras e 
Assistentes Operacionais   

Todas as escolas do 1.º ciclo 

e Jardins de Infância 

Crianças do pré.- Escolar 

com 5 anos e turmas do 1.º 

ano de escolaridade. 

À descoberta do meio local 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Otília Gonçalves 
Educadores de Infância, 
Assistentes Operacionais 
e comunidade escolar. 

Pré-escolar 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Trazer a família à escola 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Otília Gonçalves 
Educadoras de Infância, 
Assistentes Operacionais 
e comunidade escolar 

Pré-escolar 

“Parlamento dos Jovens” 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Coordenação dos Direto-
res de Turma 
Agostinho Serrão 
Odete Fonseca 
Comissão Eleitoral Esco-
lar 
Diretores de Turma das 
turmas envolvidas no 
processo eleitoral 

Alunos do 3º ciclo 

Concurso Uma aventura lite-

rária 2019 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
Rogério Rodrigues 
Editora Caminho 

Escola básica da junqueira 

Turma j4 do 4º ano 

 

Sala aberta de Educação Mu-

sical 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Prof. Joaquim Bento 
Alunos, Assistentes Ope-
racionais 

Alunos do professor Joa-

quim Bento, Clube “Música 

em Crescendo” e outros. 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A calendari-

zar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feirinha de outono 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Dalila Sousa 
Todas as docentes e as-
sistentes operacionais 
do estabelecimento, alu-
nos e familiares 

EB de Medados  

Todas as turmas do estabe-

lecimento de ensino 

Workshop de brinquedos 

Lego e jogos didáticos 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Julieta Ferreira 
Todos os docentes e as-
sistentes operacionais 
do estabelecimento de 
ensino, Lego (membro 
colaborador) e loja 
Kimutt 

EB de Medados 

Todas as turmas da escola e 

pais interessados 

Visita à Nau 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Dalila Sousa 
Assistente operacional e 
Junta de Freguesia 
 
Rogério Rodrigues 
Assistente operacional, 
Camara Municipal de 
Vila do Conde (trans-
porte) 

EB de Medados  

Turma M4 

 

 

 

EB da Junqueira 

Turma J4 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

A calendari-

zar  

 

Treino Operacional de Defesa 

Pessoal 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

 
 
 
A professora Cátia Coe-
lho e o encarregado de 
educação e Mestre Moi-
sés Ribeiro. 

 

 

 

Escola Básica da Junqueira 

Alunos do 2 Ano. 

Visita de estudo a uma explo-

ração agrícola 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

 
 
Berta Sofia Cardoso 
Alunos do 3.º ano, pro-
fessora titular da turma 
e assistente operacional 

 

 

 

Alunos 3.º ano da Escola Bá-

sica da Junqueira 

a calendari-

zar  
Visita de avós “emprestados” 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

 
 
Alda Gonçalves 
Todas as docentes e as-
sistentes operacionais 
do estabelecimento, alu-
nos e familiares 

 

 

EB de Medados  

Todas as turmas do estabe-

lecimento de ensino 

 


