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PLANO MENSAL DE ATIVIDADES AO LONGO DO ANO LETIVO 

 

Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

Uma vez por 

mês 

Clube de Leitura: Outono a 

ler 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Inês Soares e Marina 

(Doc. De Língua Portu-

guês 

Equipa da Biblioteca es-

colar e alunos 

Turma do CEF 

Uma sexta-

feira, a de-

terminar, no 

1º, 2º e 3º 

período 

Um café amigo 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Representantes dos en-

carregados de educação. 

Raquel Ribeiro 

Todos os docentes, assis-

tentes operacionais, alu-

nos, encarregados de 

educação e associação de 

pais. 

Escola Básica Agustina 

Bessa Luís. 

Todos os alunos, professo-

res e encarregados de edu-

cação 

1.º Período 

Campanha “Recolha de cáp-

sulas de café usadas” 

1. Fomentar o sucesso escolar 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Irene Gomes 
Comunidade educativa 

Comunidade educativa 

Campanha “Recolha de CDs e 

DVDs usados” 

1. Fomentar o sucesso escolar 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Irene Gomes 
Comunidade educativa 

Comunidade educativa 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

1.º  e 2.º Pe-

ríodos 

Intervenção junto do grupo 

Turma CEF no contexto da 

promoção da integração es-

colar 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Carla Maria Dias Moreira 
Professores 

CEF 

1.º e 2.º Pe-

ríodos 

Intervenção/sensibilização 

em grupo no contexto do mé-

todo de estudo junto de alu-

nos do 5º ano de escolari-

dade. 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
Carla Maria Dias Moreira 

Alunos do 5º ano de escola-

ridade com disponibilidade 

compatível com a dos SPO, 

sendo a intervenção calen-

darizada em articulação 

com o Diretor de Turma. 

2.º Período 
Concurso de Leitura expres-

siva 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

Professora Manuela Frei-
tas e Ana Pia 
Professores do Departa-
mento de línguas e BE-
CRE 

Turmas dos 2.º e 3.º ciclos 

 

 

Ao longo do 

ano letivo  

 

 

 

Articulação entre o Pré – Es-

colar – 1.º Ciclo 

1. Fomentar o sucesso escolar 

3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Ana Sofia Lopes e Otília 
Gonçalves 
Professores Titulares de 
Turma do 1.º ano de es-
colaridade, Educadoras e 
Assistentes Operacionais   

Crianças do pré.- Escolar 

com 5 anos e turmas do 1.º 

ano de escolaridade. 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À descoberta do meio local 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Otília Gonçalves 

Educadores de Infância, 

Assistentes Operacionais 

e comunidade escolar. 

Mónica Nogueira 

Todos os docentes, assis-

tentes operacionais e 

alunos das Escolas Bási-

cas do Agrupamento 

 

Pré-escolar e 1.º ciclo  

Trazer a família à escola 

1. Fomentar o sucesso escolar 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 

4. Educar para a cidadania 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-

zador 

6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-

mento 

Sandra Bastos 

Todas as docentes e as-
sistentes operacionais 
do estabelecimento, alu-
nos e familiares 
Otília Gonçalves 
Educadores de Infância, 
Assistentes Operacionais 
e comunidade escolar. 

EB de Medados  

Todas as turmas do estabe-

lecimento de ensino 

“Histórias com cheirinho a 

Casa” 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 

Mónica Nogueira 
Famílias dos alunos 

Escola Básica de Casais- Ar-
cos 
Turma A1 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blogue da turma J4 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Ana Sofia Lopes 

Professora titular de 

turma, professora Fer-

nanda Maia, pais e alu-

nos da turma J4 

Escola Básica da Junqueira 
Turma J4 

Sala aberta de Educação Mu-

sical 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Prof. Joaquim Bento 
Alunos do professor Joa-
quim Bento, Clube “Música 
em Crescendo” e outros. 

Reciclagem 

5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Associação de Pais das 
Escolas de Touguinha 
Ana Amélia Silva 
Todas as docentes e as-
sistentes operacionais 
do estabelecimento, alu-
nos e familiares 

EB de Medados  
Todas as turmas do estabe-
lecimento de ensino 

Atividades dos alunos finalis-

tas do 9.º ano 

4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Alunos do 9.º ano 
Diretores de turma do 9º 

ano 
Alunos do 9º ano 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Magia da Química e da Física 
1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 

Projeto Jovens Cientistas 
e Grupo de CFQ (510)  
Margarida Carneiro 
Professores do grupo 
510 

Alunos do Ensino Especial, 

Turmas do 1.ºciclo e do pré-

escolar 

Leitura a várias vozes 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 

Professor de Português 
de cada turma 
Professores dos respeti-
vos conselhos de turma 

Turmas dos 2.º e 3.º ciclos 

PROJETO RIOS visita de es-

tudo ao Rio Este 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Professores de Ciências 
Naturais / Eco-Escolas / 
PES 
CMIA _Vila do Conde; 
Grupo disciplinar Ciên-
cias Naturais (2º e 3º ci-
clos) 

Escola Básica Dr. Carlos 

Pinto Ferreira 

Todas as turmas 

Programa de Orientação Es-

colar e Profissional 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Carla Maria Dias Moreira 
Diretores de Turma 

Alunos do 9º ano de escola-
ridade 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

“Parlamento dos Jovens” 

2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Coordenação dos Direto-
res de Turma 
Agostinho Serrão 
Restantes elementos da 
Comissão Eleitoral Esco-
lar 
Diretores de Turma das 
turmas envolvidas no 
processo eleitoral 

Alunos do 3º ciclo 

Concurso Seguranet 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de conhecimentos básicos que 
permitam o prosseguimento de estudos e/ou a integração 
na vida ativa 
3. Fomentar o gosto pela aprendizagem 
4. Desenvolver a transversalidade entre ciclos 
5. Educar para a cidadania 
6. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
7. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Irene Gomes / Tânia 
Costa / Angélica Vieira 
Professores do 2.º e 3.º 
Ciclos 

2.º e 3.º ciclos 

Fio de Ariadne 

1. Fomentar o sucesso escolar 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
3. Desenvolver a transversalidade entre níveis de ensino 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Inês Soares  
Equipa da Biblioteca Es-
colar, Docentes e alunos 

Escola Básica Dr. Carlos 
Pinto Ferreira 
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Dia  Atividade  Objetivos  Intervenientes Grupo-alvo 

Ao longo do 

ano letivo 

Intervenção em grupo junto 

do 8º A 

1. Fomentar o sucesso escolar 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
 

Carla Maria Dias Moreira 
Diretora de turma 

Alunos do 8º A 

Caderneta digital 

1. Fomentar o sucesso escolar 
4. Educar para a cidadania 
5. Organizar um Agrupamento cultural, racional e humani-
zador 
6. Implementar uma cultura de identidade do Agrupa-
mento 

Irene Gomes 
Professores, Pais e Encarre-
gados de Educação 

A calendari-

zar  

Ação de sensibilização sobre 

1.º socorros 
2. Proporcionar a aquisição de aprendizagens 
4. Educar para a cidadania 

Raquel Ribeiro 
Pessoal não docente, en-
fermeira Laurinda 

EB Agustina Bessa-Luís 
JABL1, JABL2, ABL1, ABL2, 
ABL3, ABL4 

 


