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CONTEUDOS CALENDARIZAGCAO

UL1: SER VERDADEIRO

O que é agir com verdade: correspondéncia entre o que se diz e a realidade, entre o
que se promete e o que se faz e entre o que se diz e 0 que se pensa ou se sente.

Razdo para se dizer a verdade: o respeito por mim e pelo outro; a minha consciéncia
acusa-me e isso faz-me sentir mal comigo mesmo; a mentira coloca problemas a minha
relagdo com os outros; habituar-me a mentira faz de mim uma pessoa em quem nin-
guém pode confiar.

Na minha consciéncia encontro-me com Deus, que reprova a mentira e ama a verdade.

Dizer a verdade liberta-nos: do peso da consciéncia; do medo de ser descoberto; da
vergonha que vem de os outros ja ndo acreditarem em mim.

Assumir um erro é um ato de coragem.

O que devemos fazer: ndo jurar; dizer «Sim» apenas quando queremos concordar com
alguma coisa porque é uma coisa/acdo boa; dizer «Ndo» quando ndo concordamos
com alguma coisa/ac¢do que n3o é boa, mas ma ou prejudicial; a Biblia ensina-nos a vi-
ver bem.

UL2: CRESCER NA DIVERSIDADE
0O nosso mundo esta repleto de diversidade no mundo animal e no mundo vegetal.

Os seres humanos também sdo diferentes uns dos outros: cor da pele, sexo, lingua,
religido, mentalidade, origem social, atividade profissional, nivel de estudos.

Nem tudo o que é diferente é necessariamente bom.
Somos todos iguais em dignidade.

Os cristdos reconhecem que a sua dignidade vem de Deus criador e é por isso inaliena-
vel.

A diversidade como fator de enriquecimento pessoal e social.
Jesus e o cego de nascenca: a afirmacao da dignidade da pessoa com limitagdes.
As limitagGes que nds mesmos criamos: preguica, inércia, egoismo.

Como ser amigo dos outros nas suas diferencas: conhecer; dialogar; partilhar o nosso
patrimonio cultural; defender do mau trato e da indiferenca.

Como acolher a diferenga na nossa realidade de comunidade, escola, familia.

UL3: O PERDAO

¢ A quebra de solidariedade; a inveja; a mentira; o desentendimento; o conflito.

¢ O que é errar e por que erramos.

¢ A necessidade de pedir perddo e como se faz.
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Dar e aceitar o perdao.
Jesus crucificado perdoa a quem lhe fez mal e ao malfeitor que se arrependeu.
O Papa Jodo Paulo Il perdoou a Ali Agca, que o tentou matar.
O perdao traz a paz a nés préprios e aos outros.
E sempre possivel recomegar, mesmo quando o erro cometido é grave.
UL4: A BIBLIA
A Biblia é um livro religioso, a narrativa da relacdo de amor de Deus com o seu Povo.

Os cristaos reconhecem na Biblia a Palavra de Deus e |éem-na na oragdo pessoal e co-
munitaria.

O estudo da Biblia ajuda-nos a compreender a vida e a escolher o bem.

O Antigo Testamento (alianga de Deus com o Povo de Israel) e o Novo Testamento (a
pessoa de Jesus e a sua mensagem).

Como se consulta a Biblia, os Livros e a sua divisdo: capitulos e versiculos; o uso de
abreviaturas.

Como se |é a Biblia: é necessario ter em conta o tempo histdrico, o espago geografico, as
linguas e a cultura dos autores.
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