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 DEPARTAMENTO  Matemática e Ciências Experimentais 

ANO LETIVO 2017/2018 

DISCIPLINA Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 

ANO CEF  

Planificação Longo - Prazo 

 
 

CONTEÚDOS CALENDARIZAÇÃO 

 

Módulo 3 – Introdução à Higiene, Segurança e Saúde 

no Trabalho II 

 - Noções de Higiene, Segurança e Saúde no Trabalho 

 - Riscos profissionais 

 

Módulo 4 – Prevenção de riscos profissionais II 

 - Prevenção nos locais de trabalho 

  - A prevenção de riscos profissionais nas atividades  

associadas à qualificação profissional visada 

 

1º e 2º Período  

 
 
 
 
 
 

2º e 3º Período  

 

 
 


