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CONTEÚDOS CALENDARIZAÇÃO 

1. DAS SOCIEDADES RECOLECTORAS ÀS PRIMEIRAS CIVILIZAÇÕES 

1.1 As sociedades recolectoras 

1.2 As primeiras sociedades produtoras 

1.3 Contributos das primeiras civilizações 

 
2. A HERANÇA DO MEDITERRÂNEO ANTIGO 

2.1 Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas 

1.º período letivo 
~14 semanas 

~28 tempos letivos 

 
 
 

CONTEÚDOS CALENDARIZAÇÃO 

2. A HERANÇA DO MEDITERRÂNEO ANTIGO (continuação) 

2.2 O Mundo Romano no apogeu do Império 

2.3 O Cristianismo: origem e difusão 

 
3. A FORMAÇÃO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSÃO ISLÂMICA 

3.1 A Europa cristã nos séculos VI a IX 

3.2 O mundo muçulmano em expansão 

3.3 A sociedade europeia nos séculos IX a XII 

2.º período letivo 
~11 semanas 

~22 tempos letivos 

 
 
 

CONTEÚDOS CALENDARIZAÇÃO 

3. A FORMAÇÃO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSÃO ISLÂMICA (continuação) 

3.4 A Península Ibérica: dois mundos em presença 

 
4. PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SÉCULOS XII A XIV 

4.1 Desenvolvimento económico, relações sociais e poder político nos séculos XII a 
XIV 

4.2 A cultura portuguesa face aos modelos europeus 

4.3 Crises e revolução no século XIV 

3.º período letivo 
~10 semanas 

~20 tempos letivos 

 


